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Prefacio

“Com sabedoria se constréi a casa, e
com discernimento se consolida.”
(Provérbio 24:3)

O livro “Homossexualidade: Kardec ja
falava sobre isso” demonstra a disposicao e a
competéncia do consagrado pesquisador, escritor e
orador espirita PAULO DA SILVA NETO SOBRINHO
para discorrer sobre assuntos polémicos e de grande
interesse da sociedade com seus estudos e
argumentos convincentes, fundamentados na

codificacao da doutrina espirita.

Desta feita, Paulo Neto vem nos brindar com
mais uma de suas obras-primas, para dirimir as
davidas que o assunto Homossexualidade
desperta, provocando discussdes  frenéticas
patrocinadas e fortalecidas pela ignorancia e

preconceitos de tantos quantos nao levam em
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consideracao o direito ao uso do livre-arbitrio que
todos temos para agir conforme nossa propria

deliberacao.

Na obra presente, que é fruto de muitas horas
dedicadas ao estudo e meditacao, sobre tao
delicado assunto, o autor vem nos trazer uma visao
diferenciada e equilibrada para ajudar aos que
desejarem obter uma melhor compreensao sobre
tao grave tema, apresentando as suas conclusoes
fruto das pesquisas sérias e profundas sem
achismos ou preconceitos, tao comuns em assuntos

de grande interesse como o presente.

Tenho absoluta conviccdo de que, apds o
estudo atento do conteldo dessa obra, todos terdo
ampliadas suas concepcdes, desalojando de seu
psiquismo a “ignorancia” que fomenta a
intolerancia, conforme enuncia o préprio autor
guando diz: “Nosso desejo sincero é contribuir
para que se extingam os preconceitos, e
possamos respeitar as opcoes sexuais de
todos os que caminham conosco rumo ao
infinito, em busca de conquistar o prémio de

se tornar um Espirito puro, o mais breve



possivel”.

Das paginas dessa excelente obra, podemos
extrair valiosas licbes de principios morais
renovadores, com seguras e avancadas nocdes de
respeito e justica, na elaboracao do progresso moral
espiritual que precisamos empreender, destacando
o0 cuidado que devemos ter com o direito do
individuo na escolha de suas opcoes sexuais ou
quaisquer outras que nem sempre se compatibilizam

com as nossas.

As condicdes de vida no planeta estao em
constante transformacao, necessitando que também
estejamos atentos as mudancas e dispostos a uma
reformulacao do nosso modo de pensar, pois o
homem é convocado diariamente a luta para domar
suas mas inclinacdes, e para isso os ensinamentos
aqui contidos em muito nos ajudarao a realizar
nossos objetivos de crescer e progredir, enfrentando
de maneira mais responsavel e consciente os novos
desafios que a vida nos propde nos assuntos de

convivéncia em sociedade.

Sabemos que s6 o conhecimento pode nos

ajudar na compreensao dos variados assuntos de
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dificil entendimento, porque &, sem duvida alguma,
a mola mestra do progresso da humanidade, e o
estudo de obras como esta, tao bem elaborada por
Paulo Neto, servem como alavancas de
crescimento intelecto-moral, para tantos quantos se

decidam por segui-las.

Os valiosos ensinamentos contidos nas boas
obras estugam e efetuam verdadeira transformacao
do homem no caminho da paz e da felicidade. A
auséncia delas manteria escravizada a mente
humana, arrojando-a aos despenhadeiros da
Ignorancia, provocando infelicidade e desgraca, nos
caminhos equivocados da delinquéncia que levaria o

individuo ao encontro da dor e do sofrimento.

Somos sabedores de que a Razao sem a
béncdo da luz ndo passa de simples matéria de
Calculo, por que instrucao e ciéncia sao processos
gue facultam acesso a sabedoria e a plenitude,
somente a cultura na iluminacao do Espirito Imortal
gue somos, podera nos proporcionar a felicidade e
nos elevar na condicao de cocriadores, irradiando as
melhores vibracdes de amor, pelo desenvolvimento

das virtudes Divinas que carregamos NnoO hoOSSO



mundo intimo.

“Homossexualidade: Kardec ja falava
sobre isso”, é uma obra que surge em momento
oportuno facultando a todos ndés uma preciosa licao
na compreensao de um assunto de tamanha
importancia para a sociedade hodierna, facilitando o
convivio pacifico e salutar com o nosso irmao de
caminhada evolutiva, com opcdes de vida diferente
da nossa, oferecendo licbes seguras para nosso
aprimoramento Individual e coletivo com vistas ao
desenvolvimento de uma relacao verdadeiramente
crista na Terra, alicercada nos exemplos vivenciados

pelo Mestre de Nazaré.

Parabenizamos o amigo Paulo Neto pelo
excelente trabalho realizado na elaboracao de tao
maravilhosa obra, onde mais uma vez deixa
transparecer todo o seu cuidado no trato com os
ideais superiores que cultiva, sem se afastar da
fidelidade aos principios doutrinarios do Espiritismo,
e rogamos a Deus que |lhe conceda salde e paz de
espirito, para continuar sua tarefa de espalhar luz
pelos caminhos que trilhar.

Aproveito a oportunidade para agradecer a
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honra que me foi conferida de prefaciar esta
magnifica obra, com estas singelas e sinceras

palavras nascidas de um coracao satisfeito e feliz.

Francisco Reboucas
Niterdi, 08 de setembro de 2017.



Introducao

Temos percebido que, cada vez mais, o tema
homossexualidade vem despertando o interesse das
pessoas, e de um certo tempo para ca, tornou-se
algo recorrente nas telenovelas, principalmente, as
da TV Globo, pois é uma situacao social que, quer se
goste ou nao, quer se aprove ou nao, existe, eis o

fato incontestavel.

A triste realidade nos dias de hoje é que essa
tematica gera muita polémica no meio espirita,
surgindo divergéncias de opinides, quando ela entra
na pauta das discussodes. Intransigéncia, intolerancia
e falta de compreensao é o que, infelizmente, se vé
guase como uma regra, pois a maioria de nés ainda
nao conseguiu vislumbrar que, como quase tudo,

existe o outro lado da moeda.

Acreditamos que o que falta a muitos de nds é
a capacidade de ver essas pessoas COmMo irmaos em
doloroso estagio evolutivo. Nao percebemos que o

sofrimento delas, quando ha, é tanto que, em alguns
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casos, tiram-lhes a prépria vontade de viver
Quantos, propositadamente, nao abandonaram a
vestimenta carnal, como fuga ao insuportavel
preconceito social que pelo qual passam? E os que
se isolam entre as quatro paredes do seu lar para
evitar o contato com a sociedade que os repelem
como se estivesse diante de uma doenca altamente

contagiosa da qual se deve fugir para bem longe.

Para bem situamos, vejamos o significado do
termo no Dicionario Priberam: “(homossexual + -
dade), substantivo feminino; Atracao ou interesse

sexual pelo mesmo sexo. (%)

Nossa intencdo é trazer ao publico em geral a
visao que o Espiritismo vem fornecer sobre esse
delicado tema. Alias, a grande maioria de nds nem
mesmo sabe que Allan Kardec (1804-1869) disse
algo a respeito. Sim, caro leitor, ele falou e “bem
falado”, como se diz. E o que, no momento

oportuno, veremos.

Registramos, por oportuno, que a nossa
experiéncia vivenciada em palestras realizadas
sobre o tema esta sendo muito positiva para nés.
Percebemos a grande expectativa do publico e
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gracgas aos Espiritos, que Deus permite nos amparar,
temos conseguido ajudar varias pessoas a eliminar
de vez por todas o preconceito que tinham.

Isso ja valeu por todo o nosso trabalho de
pesquisar, montar os slides e, agora transforma-los
em texto pelo ebook “Homossexualidade: Kardec
ja falava sobre isso”, que foi publicado pela EVOC
- Editora Virtual O Consolador, a qual, na pessoa do
amigo Astolfo Olegério de O. Filho, agradecemos por
mais essa oportunidade.

The Whittington Family: Ryland's Story (?)

e o titulo do video [y i T

anos: "Eu sou
que recomendamos * um garoto.”
deva ser assistido - ,?‘ }
antes mesmo de se \-. ’ '
iniciar a leitura g”i‘...é..{

'r,- ’-‘ll

desse ebook_ The Whittington Family: Ryland's Story

Julgamos que isso serd de bom proveito, pois
ajudara sobremaneira a percepcao de uma realidade
gue muitos de ndés nao conhece. O video estd em
inglés, mas é legendado.

Os pais da garotinha Ryland perceberam que
desde cedo, por volta de cinco anos, ela tinha
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preferéncia para coisas do universo masculino, dizia:

“Eu sou um garoto.”

Procurando o0s especialistas eles, os pais,
acabaram descobrindo que Ryland era uma crianca
transexual. E ficaram bastante preocupados quando
souberam que o indice de suicidio entre os
transexuais era de 41%, enquanto a média da

populacao pontuava 4,6%.

Diante dessa realidade, permitiram que sua
linda Ryland assumisse seu psiquismo masculino. A
bem da verdade, acreditamos que foi a mae quem o
permitiu, porquanto o amor de mae é o maior que,
entre os humanos, podemos conhecer na face da
Terra; muito mais as maes que 0s pais apoiam

incondicionalmente os filhos.

Esse alto indice de suicidio, caso represente a
realidade fatica, é, para nés, uma boa justificativa
para consentir que aqueles que nao se adaptam ao
corpo bioldégico, atendida as exigéncias legais,
facam, caso queiram, a cirurgia para a mudanca de

sexo. Tema que trataremos num tépico especifico.

Nosso desejo sincero é contribuir para que se
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extingam o0s preconceitos e possamos também
respeitar as opcdes sexuais de todos o0s que
caminham conosco rumo ao infinito em busca de
conquistar o “prémio” de se tornar um Espirito puro,

0 mais breve possivel.

Agradecemos ao confrade Luciano Grisolia
Minozzo, Diretor - CCDPE-ECM (3), que, apés leitura,
apresentou-nos sugestdes de varias obras com o

tema.

Ao final, logo apdés as Referéncias
Bibliograficas, inserimos o item Indicacées (%), no
qual listamos links relacionados ao tema, cujo teor
contém algumas opinides, filmes, reportagens, etc.,
como sugestao ao leitor que tiver um maior

interesse no tema.
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A visao homofobica dogmatica de
tedlogos

Apesar de estarmos em pleno Século XXI,
infelizmente, no seio da Humanidade, ainda
encontramos atitudes eivadas de preconceito;
engendradas, de um lado, pela ignorancia de uns, e
de outro, pelos que se comprazem em sujeitar as
pessoas a Sseus proprios pensamentos, sempre

alinhados a sua forma de interpretar as coisas.

Na atualidade, as trés principais situacdes com
as quais se estabelecem os preconceitos, e, por

conseguinte, a discriminacao de pessoas, sao (°):

Preconceitos




Consultado 0 Dicionario Houaiss

encontramos:

Preconceito: s.m. (1817-1819) 1 qualquer
opinido ou sentimento concebido sem exame
critico, 1.1 ideia, opinido ou sentimento
desfavoravel formado sem  conhecimento
abalizado, ponderagdo ou razdo; 2 sentimento
hostil, assumido em consequéncia da
generalizagcao apressada de uma experiéncia
pessoal ou imposta pelo meio; intolerancia <p.
contra um grupo religioso, nacional ou racial>; 3
conjunto de tais atitudes <combater o p.>; 4 psicn
qualquer atitude étnica que preencha uma funcao
irracional especifica, para seu portador <p.
alimentados pelo inconsciente individual> & etim
pre- + conceito & sin/var prejuizo, prejulgamento,
prenogao; ver tb. sinonimia de repuls3o. (°)

E importante ressaltar que o preconceito
sempre tem origem na falta ou pouquissimo
conhecimento, gerado por uma apressada analise da
situacao.

Dr. Américo Domingos Nunes Filho, orador,
escritor e pesquisador espirita, em Sexualidade a
Luz da Doutrina Espirita, esclarece-nos que:

Denomina-se de homofobia a manifestacéo
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compulsiva de rejeigdo ou aversao contra as
pessoas que apresentam comportamento
homossexual. (*)

Infelizmente, ndo é dificil de perceber que, em
nossa sociedade atual, a homofobia é uma realidade
gue ndo ha como negar.

No liviro O Testemunho dos sabios, o
Espirito Frei Felipe, em mensagem psicografada
pelo médium Rafael de Figueiredo, muito

judiciosamente, afirma que:

Ao preconceito sempre se encontra aliada a
ignorancia. Pois, ndo passa o mesmo de uma
representacdao do acanhamento intelectual da
criatura. Uma vez dilatada sua compreensio, a
pessoa torna-se por consequéncia mais tolerante.

[...]
[...] o preconceito sempre parte da criatura
inexperiente e limitada em suas concepgées. (%)

Entao, significa dizer que, se conseguirmos
levar o conhecimento as pessoas, teremos uma boa
chance de fazé-las mudar de opinido. Em razao
disso, ou seja, com suas concepcdes ampliadas, nao

mais se abrigariam na “ignorancia”.
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Pessoalmente, julgamos ser atitude ainda mais
condenavel quando procedente de tedlogos que, a
bem da verdade, s6 fingem seguir Jesus. Sao os que

0 Mestre designaria de “sepulcros caiados”.

Infelizmmente, temos que encarar a triste
realidade, na qual estamos inseridos, para perceber
algo que nao se coaduna com o gue os tedlogos
pregam nas suas instituicdes religiosas, destacando-

se as tradicionais ligadas ao cristianismo.

Trata-se de abrir bem os olhos para ver que,

infelizmente, de uma forma geral, a...

Religiao é grande foco gerador
de homofobia e preconceitos

"Com a promessa de salvacdo eterna,
muitas desgracas séo feitas."

por Phil Palma
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Essa imagem (°) representa muito bem a
forma de agir de parte dos tedlogos que se utilizam
da Biblia para execrar as pessoas com tendéncias
homossexuais, usurpando-se de um poder de juiz

que Deus, certamente, ndo colocou em suas maos.

Dada a sua importancia, nao poderiamos
deixar de consultar a Constituicao da Republica
Federativa do Brasil, para ver se nela contém algo
a respeito do tema. Eis o que se encontra em seu
texto (1°):

TiTULO|
Dos Principios Fundamentais
[...]

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil:

[.].

IV — promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagao.

Louvamos o0s nossos legisladores que
consagraram entre o objetivo fundamental do

Estado o de “promover o bem de todos, sem
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preconceitos de sexo”, cabe entao a todos “Poderes”
que o representam, cumprir e fazer cumprir esse
preceito constitucional; e, a nds cidadaos, o dever

de respeitar a nossa Carta Magna.

O primeiro ponto que ressaltamos é que a
forma preconceituosa como agem os tedlogos,
obviamente, fere a nossa Constituicao Federal,

tornando-se, portanto, uma atitude criminosa.

Por outro lado, eles ignoram, ou quica fingem
nao ver, que o contexto da época em que os textos
biblicos foram escritos é totalmente diverso do que
vivemos hoje, razao pela qual, o que valia naquele
tempo, nao vale na atualidade.

Para bem situarmos, vamos relembrar que
muito maior que a lei humana, temos a Lei divina,
que esta bem resumida nesta fala de Jesus: “Amaras
o teu préximo como a ti mesmo.” (*!) Ao abrigarmos,
em nosso coracao, qualquer tipo de preconceito,
certamente, nao a estaremos cumprindo.

O segundo ponto, nao menos importante, é
que qualguer analise de textos antigos, se deve
observar o contexto da época. O estudioso do Novo
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Testamento Bart D. Ehrman, em Pedro, Paulo e

Maria Madalena, explica-nos que:

A meta dos seres humanos é tornarem-se como
deuses, 0 que exige um deslocamento ao longo
dessa escala. Os homens precisam transcender
suas limitagdes morais. Para que as mulheres
transcendam as delas, primeiro precisam deslocar-
se ao longo da escala, passando pelo nivel dos
homens. Para que uma mulher tenha vida, precisa
tornar-se homem primeiro.

Portanto, as mulheres eram consideradas
seres humanos imperfeitos ou, conforme alguns
autores entendiam, homens imperfeitos. Muitos
antigos sustentavam esse ponto de vista em
termos bastante literais: as mulheres eram
homens que nunca haviam evoluido. Seus
pénis ndo cresceram (a vagina era um pénis
invertido que jamais emergiu); seus musculos nao
se desenvolveram inteiramente, seus pulmdes nao
tinham amadurecido; suas vozes nao
engrossaram; seus pelos faciais ndo cresceram.
As mulheres eram homens que nao tinham
atingido a perfeigéao.

Fazendo uma pequena digressao, esse é 0
motivo pelo qual alguns textos antigos se opdem a
certos  relacionamentos = homossexuais. (o)
problema desses relacionamentos na
antiguidade greco-romana nao era o fato de ser
antinatural duas pessoas do mesmo sexo
terem intimidades fisicas, como algumas
pessoas hoje em dia pensam. O problema era a
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ideologia milenar da dominagdo ligada a
compreensdo dos géneros.

No mundo greco-romano, o dominio era um
ideal firmemente sustentado e raramente
questionado. Era considerado senso comum
organizar os relacionamentos humanos em torno
do poder. Os mais poderosos deviam dominar os
menos poderosos. Assim, um império podia
destruir o outro com impunidade. N&o tinham
nenhum escripulo em fazer isso. Os mais fortes
podiam e deviam dominar os fracos. Os senhores
exerciam controle absoluto sobre seus escravos.
Os pais exerciam dominio completo sobre os
filhos. Os homens podiam, e deviam, afirmar seu
poder sobre as mulheres, que eram o sexo fragil.

Essa ideologia do poder influenciava nao sé
a ideologia politica e militar; como também as
relagdes pessoais e sexuais. Os homens livres
eram feitos para dominar. Hoje em dia as pessoas
nao conseguem entender como 0s gregos antigos
podiam aceitar a pratica da pederastia, segundo a
qual um homem adulto adotava um garoto pré-
adolescente como amante. Dentro desse
sistema, o homem inculcava valores morais e
culturais no menino, ensinando-lhe como se
comportar na sociedade e diante da politica, em
troca de favores sexuais. Mas nao seria isso
“antinatural”? De jeito nenhum. Alids, os gregos
falam nisso como a coisa mais natural do mundo.
O motivo ndo ¢é dificil de encontrar, quando se
entende a ideologia da dominagdo. Os meninos
eram homens imperfeitos. Os mais perfeitos
deviam dominar os menos perfeitos. Era natural
para um homem livre ter relagbes sexuais com
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um rapazinho. E por isso a pederastia se aplicava
apenas rapazes pré-adolescentes. Uma vez
atingindo a puberdade, o rapaz comegava a ser
considerado homem, e dali por diante era
vergonhoso ser dominado por outra pessoa, uma
vez que os homens deviam ser dominador n&o
dominados.

Por isso, também no mundo antigo todos
concordavam que um homem livre podia copular
com os escravos, fossem do sexo masculino ou
feminino. Ele era o dominador. E quando dois
homens livres tinham relagdes entre nao seria isso
antinatural? Acontece que a maior parte dos
antigos acha que as relagées homossexuais
entre homens eram antinaturais para apenas
um dos envolvidos, aquele que recebia o pénis.
Como a “antinaturalidade” ao sexo envolvia ser
dominado por alguém, apenas o parceiro
dominado estava agindo contra a natureza.
Quando se soube que Julio César andou envolvido
em uma relacdo homossexual com o rei da
Galacia, e se suspeitou que ele era o submisso na
relacdo, seus exércitos compuseram cantigas
humoristicas trocando dele por isso. O rei da
Galacia, porém, nao tinha feito nada imoral nem
antinatural. Agira como homem.

Portanto, quando os textos antigos
condenam as relagées entre pessoas do
mesmo sexo, é importante entender o que
estdao condenando. Estdo condenando um
homem por agir como um ser do sexo fragil, ou
uma mulher por agir como alguém do sexo forte.

(")
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Com essa explicacao, que nos impede de usar
0 anacronismo, nos remetendo ao exato contexto de
época, amplia-se o0 nosso entendimento do motivo

da “proibicao” da homossexualidade.

Embora encontremos, em algumas traducoes,
até termo inexistente naquele tempo, como por
exemplo, o da Biblia Anotada, onde se afirma que “O
homossexualismo é claramente proibido.” () (o
gue, sem dulvida, a lideranca replica) quando, na
verdade, o sentido da proibicao mosaica - Levitico
18,22; 20;13 -, é bem outro. Nada nela tem de
divino, trata-se apenas de questao de cunho
totalmente humano, inegavelmente, refletindo o

carater machista daquela sociedade especifica.

Em todo o Antigo Testamento, estas duas
sequintes passagens biblicas sdo os Unicos textos

em que ha referéncia ao tema:

Levitico 18,22: “Com homem né&o te deitaras,
como se fosse mulher: é abominacao.” (**)

Levitico 20,13: “Se também um homem se
deitar com outro homem, como se fosse
mulher, ambos praticaram cousa abominavel;
serdo mortos; o seu sangue caira sobre eles.”
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(**)

A questao reside no fato de saber se a
“abominacao”, ou seja, coisa detestavel, repulsiva,
era algo para Deus ou se relacionava aos homens

daguela época.

E muito facil entender que, numa sociedade
altamente machista, onde, como bem se sabe, a
mulher nao tinha valor algum, jamais se permitiria
que um homem tivesse qualquer tipo de

comportamento que o igualasse a uma mulher.

E por essa razdo que os textos biblicos deixam
isso bem explicito ao afirmar que “deitar com outro
homem como se fosse mulher”, o trecho “como se
fosse mulher” é o “X” da questao, portanto, nao

possui nenhum viés moral.

Causa-nos estranheza o fato de os teélogos da
atualidade nao falarem nada disso, ao contrario,
simplesmente pregam, como se fosse a mais pura
verdade, que “a palavra de Deus”, ou seja, a Biblia,
sem piedade alguma, tal e qual um insensivel

carrasco, condena 0os homossexuais.
Alids, se Deus tivesse mesmo condenado soé
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faria sentido nos casos em que a relacao
homossexual ocorresse entre dois homens, ja que a
legislacdo apresentada por Moisés como divina diz

respeito tao somente a eles e nao as mulheres.

Tomando dessas duas passagens, poderiamos
dizer, por questdao de ldgica, que o relacionamento
homossexual entre duas mulheres era (e ainda é)
permitido, ja que esse nao foi proibido. A indignacao
gue alguém possa ter quanto a esse fato, pouco vai

adiantar para mudar essa situacao.

Consultando o Novo Testamento, veremos que
Jesus, em momento algum, fala algo a respeito.
Unicamente Paulo, o apdstolo dos gentios, é gquem
diz quando envia uma epistola aos corintios (1
Corintios 6,9-10) e outra aos romanos (Romanos
1,24-31).

Segundo o prof. Julio Trebolle Barrera, membro
do Comité Internacional de publicacao dos
Manuscritos do Mar Morto, as datas em que essas
cartas foram escritas sao, respectivamente, o ano
57 e o de 58 (9).

Serd bem interessante colocarmos o teor da
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epistola aos corintios, em duas versdes biblicas:

1 Corintios 6,9-10:

Biblia Online: “Vocés ndo sabem que os
perversos nao herdardo o Reino de Deus? Nao
se deixem enganar: nem imorais, nem
iddlatras, nem addlteros, nem homossexuais
passivos ou ativos, nem ladrées, nem
avarentos, nem alcodlatras, nem caluniadores,
nem trapaceiros herdarao o Reino de Deus.”
(*')

Biblia do Peregrino: “[...] Nao vos iludais:
nem fornicadores nem iddlatras nem adulteros
nem efeminados nem homossexuais nem
ladrées nem avarentos nem beberrées nem
caluniadores nem exploradores herdardo o
reino de Deus.” (8)

Por uma curiosidade incontrolavel, fomos ver
esse texto na versdao da Biblia de Jerusalém,
porguanto os entendidos a consideram como a
melhor traducdo dos textos biblicos. Nela
encontramos: “nem o0s efeminados, nem o0s
sodomitas”, seqguem também esse teor as Biblias:
Biblia Shedd, Biblia Anotada, de cunho protestante e
Biblia Sagrada - Santuario, de viés catdlico, como a

aqui citada.
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Interessante é que, na maior cara de pau
(desculpem-nos a expressao), adulteraram o texto,
que dizem ser “a palavra de Deus”, pois a palavra
homossexual foi criada pelo jornalista austro-
hdngaro Karl-Maria Kertbeny (*°), em 1869 (9).
Entretanto, segundo o “Houaiss”, ela s6 veio constar
num dicionario no ano de 1899; logo, nao poderia
constar de nenhum texto biblico, a ndao ser mesmo

por uma vergonhosa falsificacao.

Corroborando o que dissemos, vejamos no
livro Sexualidade a Luz da Doutrina Espirita, de
autoria do Dr. Américo Nunes, a informacao a sua

origem:

Somente em 1869, surgiu a palavra
“homossexual”, através de um panfleto de
autoria do médico hungaro Karoly Benkert.
Alguns pesquisadores relatam que a expressao
deve ter sido usada pela primeira vez, em 1868,
em uma troca de correspondéncia entre dois
alemaes. Em verdade, o vocabulo é formado do
prefixo “homo”, de origem grega, referindo-se a
“igual” ou “semelhante”, acrescido de “sexual”:
relagdes carnais entre pessoas do mesmo sexo.

"
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Nao ha como nao considerar lamentével essa
atitude dos tedlogos em inserir no texto biblico

termo inexistente a época que ele foi escrito.

Romanos 1,24-32: “Por isso Deus entregou tais
homens a imundicia, pelas concupiscéncias de
seus proprios coracbées, desonrarem 0S Seus
corpos entre si, pois eles mudaram a verdade
de Deus em mentira, adorando e servindo a
criatura, em lugar do Criador, o qual é bendito
eternamente. Amém. Por causa disso o0s
entregou Deus a paixoes infames, porque
até as suas mulheres mudaram o modo
natural de suas relacoes intimas, por
outro contrario a natureza;
semelhantemente, os homens também,
deixando o contacto natural da mulher,
se inflamaram mutuamente em sua
sensualidade, cometendo torpeza,
homens com homens, e recebendo em si
mesmos a merecida puni¢cdo do seu erro. E,
por haverem desprezado o conhecimento de
Deus, o préprio Deus os entregou a uma
disposicao mental reprovavel, para praticarem
cousas inconvenientes, cheios de toda
injustica, malicia, avareza e maldade;
possuidos de inveja, homicidio, contenda, dolo
e malignidade; sendo difamadores,
caluniadores, aborrecidos de Deus, insolentes,
soberbos, presuncosos, inventores de males,
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desobedientes aos pais, insensatos, pérfidos,
sem afeicao natural e sem misericdrdia. Ora,
conhecendo eles a sentenca de Deus, de que
sado passiveis de morte os que tais cousas
praticam, nao somente as fazem, mas
também aprovam os que assim procedem.”
(*?)
Como na carta anterior, nessa também Paulo
estd falando do sistema de vida dos gentios
(pagaos), contra os quais descarrega uma elevada

verborragia.

Curioso é a falta de légica de Paulo, pois aos
gentios nao se aplicaria o “conhecendo eles a
sentenca de Deus”, porguanto, como pagaos, nao
seguiam a Tora. Mas mesmo assim, Paulo prega que
“sdo passiveis de morte os que tais cousas
praticam”. Cabe-nos perguntar: E como fica o
mandamento “N&o matargs” (Exodo 20,13;

Deuteron6émio 5,17)?

Vale a pena lermos o seguinte trecho do
Evangelho Segundo Lucas:

Lucas 12,47-48: “Aquele servo, porém que
conheceu a vontade do seu senhor e nao se
aprontou, nem fez segundo a sua vontade,
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sera punido com muitos acoites. Aquele,

porém, que nao soube a vontade do seu

senhor e fez <cousas dignas de
reprovacao, levara poucos acoites. [...].”

(*3)

Vé-se, perfeitamente, que Jesus deixa bem
claro que culpado é quem conhece a Lei e ndo a poe
em pratica, portanto, os pagaos ndo deveriam ser
punidos com a morte como propde Paulo. Nova
pergunta nos surge: Paulo, porventura, seria maior

que Jesus?

Em nossa pesquisa deparamo-nos com a tese
de Mestrado em Ciéncias da Religiao de Valéria
Melkin  Busin, intitulada Homossexualidade,
religiao e género: a influéncia do catolicismo
na construcao da auto-imagem de gays e
Iésbicas. Tomando como base o Catecismo Catélico
(**) a autora transcreve alguns itens dos quais

destacamos:

2358. Um ndmero nao negligenciavel de
homens e mulheres apresenta tendéncias
homossexuais inatas. Ndo sdo eles que
escolnem sua condicdo homossexual; para a
maioria, pois, esta constitui uma provagdo. Devem
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ser acolhidos com respeito, compaixdo e
delicadeza. Evitar-se-a para com eles todo sinal de
discriminacdo injusta. Estas pessoas sé&o
chamadas a realizar a vontade de Deus na sua
vida e, se forem cristas, a unir ao sacrificio da cruz
do Senhor as dificuldades que podem encontrar
por causa da sua condi¢cdo. (CNBB, 2000, p. 610-
611) (*) (*)

Se afirmam que “Um ndmero nao
negligenciavel de homens e mulheres apresenta
tendéncias homossexuais inatas.” (?’) deveriam
também aceitar a reencarnacdao, pois somente
através dela é que aquilo que se denomina de

“tendéncias inatas” surge.

Nao se admitindo a reencarnacao,
forcosamente terao que aceitar que foi Deus quem
as criou dessa forma, conseguentemente, se deve
conclui que é algo natural e acontece pela vontade
de Deus.
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A homossexualidade em face da
reencarnacao

O nosso foco serd a homossexualidade por
motivo reencarnatério, quando o individuo, para fins
de evolucao, precisa ou escolhe nascer em corpo

biolégico inverso ao que habitava na vida anterior.

Traremos, oportunamente, varias outras
vertentes, que também explicam alguns casos, o
fato é que nao se pode generalizar para todos, como
se houvesse um padrao a ser cumprido. Por
exemplo, sé por haver inversao de corpo fisico nao
guer necessariamente dizer que a pessoa sera
homossexual, porquanto, ha outros fatores

condicionantes para essa hipétese.

Um fator condicionante que poderemos citar, a
titulo de exemplo, é que o individuo tenha
reencarnado muitas vezes em um dos tipos
bioldgicos de corpo e, em razao disso, seu psiquismo
ficou como que “impregnado” de tudo aquilo que a

polaridade sexual Ihe pode trazer de experiéncia.
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Dito isso, faremos uma pergunta bem simples:
E algo que “ta na cara”? Caro leitor, observe e, com
toda a sinceridade, aponte quantos e quais os rostos
dos adolescentes que seriam, biologicamente, de

garotos que constam desta imagem (8):

Difici, nao ¢é mesmo? Ainda que o0s

apontemos, persistird a ddvida.

As fotos 4 e 6, na fileira de baixo, sao de dois
“garotos”, cujos nomes, respectivamente, sao Kim
Petras e Zoey. Sera util trazermos informacdes sobre
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cada um deles.

Do artigo de 16.01.2010 intitulado Alguém ja
ouviu falar em Kim Petras?, publicado no site

“Nem toda menina é Barbie”, transcrevemos:

Kim Petras tem 16 anos e é transexual, nascido
em 27 de agosto de 1992, registrado com o nhome
de Tim Petras! SIM! Kim Petras nasceu menino,
entretanto, com 12 anos assumiu-se como
menina, sendo considerado o transexual mais
jovem do mundo! Aos 16 anos submeteu-se a
cirurgia para que pudesse ser quem ele sempre
se sentiu ser!

Além de ser considerada a transexual mais
jovem do mundo, Kim Petras também é cantora!
J& assinou com a gravadora Joyce Record, langou
a cancao “Last Foverer” e tem sido um sucesso na
Alemanha!

Na Alemanha, a cirurgia de troca de sexo €&
permitida desde que o paciente tenha 18 anos,
porém, para a surpresa de todos, Kim conseguiu
convencer a equipe médica que precisava realizar
a cirurgia quando tinha 12 anos.

Aos 14 anos, Kim ja tinha conseguido se
registrar como uma menina e acabou se
tornando uma personagem na Alemanha. (¥)

O artigo Transgénero de 13 anos recebe
tratamento hormonal para frear puberdade e
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gera debate nos EUA, publicado no site “BBC

Brasil”, conta o caso de Zoey:

A série de comédia Transparent, que conta a
histéria de um pai de 70 anos que se transforma
em uma mulher, ganhou dois prémios Globo de
Ouro e colocou em evidéncia a vida de
transgéneros.

Com personagens transgéneros mais realistas,
Hollywood pode estar ajudando a sociedade a
aceita-los na vida real — inclusive transgéneros
menores de idade.

Um numero cada vez maior de adolescentes
esta usando medicamentos bloqueadores da
puberdade para evitar mudangas em seus corpos,
como o crescimento de seios ou de barba.

O tratamento é controverso. Criticos dizem que
bloquear a puberdade de um adolescente € uma
forma de abuso e que eles devem ser
aconselhados a aceitar seus corpos.

Mas pais de criancas com desordem severa de
identidade de género e médicos especialistas no
tema dizem que n&o fazer nada pode ser perigoso
e que deixa-los passar pela puberdade “no género
errado” pode resultar em depressao profunda e
até suicidio.

“Quando eu era pequena, sempre dizia: ‘Eu sou
uma garota. Pareco uma garota. Meu coracgio € de
uma garota”, diz Zoey, de 13 anos, que nasceu
menino, mas se identifica como menina.

“Nao incitei minha filha a passar por isso”, diz
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méae de Zoey.

O médico que acompanhava seu caso
bloqueou sua puberdade e prescreveu hormonios
para ajudar que se desenvolvesse como uma
mulher.

“Quando fiquei mais velha, consegui chegar ao
meu objetivo e podia ser aceita em escolas, o que
tinha sido a parte mais dificil da minha vida porque
tinha de agir como alguém que eu n&o era.”

Zoey comecgou a se identificar com o sexo
feminino desde cedo. Quando crianga,
costumava perguntar a mae por que “Deus
cometeu um engano” e deu a ela o corpo
errado. (*)

O que, talvez, a grande maioria das pessoas
nao tem a menor ideia, por nao se instruir a
respeito, € que algumas criancas, que nenhuma
compreensao possui da realidade que as cerca,

desejam ser ou pertencer ao sexo bioldgico “oposto”

ao que ela nasceu.

Isso é a prova de que esse comportamento
nada tem a ver com opcao de vida ou perversao
sexual, conceitos que, infelizmente, campeiam na
sociedade. Nao se busca descobrir a suas causas,

simplesmente, enquadram as pessoas naquilo que

acham saber.
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Fator biolégico, como responsavel, também
nao é, pois se fosse aconteceria com todas as

criancas, ou seja, seria algo generalizado.

Vejamos, por exemplo, estes trés casos. O
primeiro é relatado no artigo Educacdo Sexual:
precisamos falar de Romeo..., publicano no site
“Nova Escola”:

O pequeno Romeo
Clarke, da foto acima [ao
lado], tem 5 anos e adora
usar seus mais de 100
vestidos para as
atividades do dia a dia.
“Eles sdo fofos, bonitos e
tém muito brilho”, explicou
ao tabloide britédnico Daily
Mirror. Clarke virou noticia
em maio do ano passado. O projeto de contraturno
que ele frequentava na cidade de Rugby, no Reino
Unido, considerou as roupas impréprias. O menino
ficou afastado até que decidisse — palavras da
instituicdo — “se vestir de acordo com seu género”.

O caso de Clarke nao é unico. Situagbes em
que criangas e jovens que descumprem as regras
socialmente aceitas sobre ser homem ou mulher —
seja de forma intencional ou por nao domina-las —
fazem parte da rotina escolar. Quando eclode o
machismo, a homofobia ou o preconceito aos
transgéneros, pais e professores agem rapido para
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por panos quentes e, sempre que possivel, fazer
de conta que nada ocorreu. [...]. (*")

Vamos ao préximo caso, que é mencionado no
artigo Menino gémeo, de 4 anos, ama se vestir
como menina e mae apoia sua decisao,

publicado no site “Gadoo”:

Menino gémeo, de 4 anos, ama se vestir como
menina e mae apoia sua decisdo

Um menino que
possui um irmao
gémeo surpreendeu
sua mae ao afirmar
que gosta de se
vestir como uma
menina.

Logan e  Alfie
Symonds, de 4 anos
de idade, sao dois
gémeos nao-idénticos que vivem em Gloucester,
Inglaterra.

Enquanto Alfie ama dinossauros, carros de
bombeiros, entre outros produtos destinados a
meninos, Logan prefere vestidos brilhantes e
ama se vestir como “Elsa”, do filme “Frozen”.

Antes dos dois anos de idade, ele ja se
interessava por itens do universo feminino e,
depois de algum tempo, passou a afirmar que era
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uma menina. (*?)

No artigo ’Nao aceitava vestir roupa de
menino’, diz mae de crianca que trocara de
nome, assinado por Pollyana Araujo, publicado no
portal “G1 - Mato Grosso”, temos um caso que, por
pouco, nao teria se tornado uma lamentavel

tragédia:

A mae da crianga disse que estava em Sao
Paulo quando soube pelo defensor publico, que
ingressou com a agdo, da decisdo, na semana
passada, e comemorou. A mulher, que pediu para
nao ter a identidade divulgada para preservar a
imagem do filho e da familia, tinha levado o filho
para uma consulta com uma equipe médica do
Ambulatério de Transtorno de Identidade de
Género e Orientagcdo Sexual do Nucleo de
Psiquiatria e Psicologia Forense do Instituto de
Psiquiatria do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP),
que o acompanha desde os 4 anos.

Religiosa, a mae relatou que, ao notar que o
filho sempre preferia as coisas de menina,
procurou padres, pastores, psicologos.

“Desde bem pequena, ela tinha gestos
femininos, apontava para objetos cor-de-rosa
na TV, tirava o ténis do pé na escola para
calcar as sandalias das colegas. Nao aceitava
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vestir roupa de menino. Tirava o short e ficava
de camiseta para ficar parecida com um
vestido”, contou.

Até entado, a familia o tratava como menino e o
incentivava a se comportar como tal. “Pensava
que era uma fase de criangca que quer ser como a
mae, mas a fase ndo passava’, disse.

No entanto, quando comegou a crescer, a
vontade de ser tratada como menina se
intensificou, tanto que um dia, aos trés anos,
surpreendeu a mae ao tentar cortar o proprio
pénis. “Ela tentou cortar o préprio pénis com
uma tesoura. Ela saiu do banho, passou perto
de uma maquina de costura e pegou uma
tesoura. [Ele] Se sentou e falou que queria
cortar o 'piu piu' porque queria ser menina”,
contou a mae.

Em busca de uma explicagdo sobre o
comportamento do filho, a méae fez pesquisas e na
internet encontrou um documentario norte-
americano, chamado “Meu eu secreto”. “Depois de
ver esse documentario, tive certeza de que meu
filho era transexual. Ela afirmava o tempo todo que

era menina”, afirmou. (*)

As manifestacbes em idade precoce, como
vimos, nos leva a buscar a sua causa na esséncia
espiritual (na verdade é o que somos), pois é
somente nela que encontraremos as explicacdes

que justificam uma crianca querer tao intensamente
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ser um individuo de sexo oposto ao dela.

Qual o motivo que impulsiona uma crianca a
ter um comportamento contrdrio ao esperado para o
seu sexo bioldgico? De onde ela teria tirado esta

ideia “maluca” para agir dessa forma?

Vejamos a explicacao de Emmanuel, em Vida
e Sexo:

A homossexualidade, também hoje chamada
de transexualidade, em alguns circulos de ciéncia,
[...] ndo encontra explicagdo fundamental nos
estudos psicolégicos que tratam do assunto
em bases materialistas, mas é perfeitamente
compreensivel a luz da reencarnagao. (*)

Isso s6 acontece porque o Espirito tem
gravado na sua memodria integral todas as
experiéncias vividas em outras épocas e que, agora
na vida atual, surgem de uma maneira impulsiva,
sem nenhuma conotacao de ser uma opcao.

Na obra Homossexualidade, Reencarnacao
e Vida Mental, o autor Walter Barcelos, tem um
capitulo intitulado “As predisposicOes psicossexuais
da homossexualidade na infancia”, do
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transcrevemos os seguintes paragrafos:

A homossexualidade nao é uma opg¢ao que a
pessoa assume e possa escolher por livre e
inteira vontade, na sua vida presente. A forte
tendéncia psiquica para a homossexualidade ja
estd embutida na mente do espirito, muito
antes do fenomeno da formacao do corpo
fisico.

Como se comportaria alguém que desejasse
ser homossexual, se a sua estrutura psiquica do
inconsciente nao carregasse forte conteudo
afetivo-psicoldgico-psiquico do outro sexo para
alimentar e sugestionar e manter a sua vontade,
seus desejos e seus sonhos? Se o espirito nao
trouxer de outras vidas passadas um
avantajado reservatorio de energias
psicossexuais diferente do corpo que estagia
na vida atual, sera impossivel ser homossexual
apenas pelo desejo de ser diferente das
determinagoes bioldgicas de seu corpo fisico.
O corpo, o cérebro e os hormébnios nido ditam
nossos desejos e nossas agdes. Quem dita é a
nossa vontade para determinada direcdo sao os
recursos psiquicos guardados na mente e no
coracao espirituais. Os desejos, sonhos e
fantasias do ser humano devem ja estar
configurados em alguma fonte psiquica
arquivada na mente. Faltaria o combustivel mais
importante da personalidade — as energias
psicossexuais do espirito —, que da e mantém a
forca, o vigor e o impulso as suas tendéncias,
habitos, costumes da sensibilidade feminina ou da
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viriidade masculina. Os desejos sexuais e
anseios afetivos emergem de imenso
reservatoério de energias psicossexuais criadas
através das vivéncias passadas, nos séculos e
séculos de encarnagodes sucessivas.

A estrutura psicossexual em cada espirito é
mais poderosa, mais dominante, mais
determinante do que a prépria vontade ainda
fragil das criaturas humanas, muito
especialmente no periodo da infancia, da
adolescéncia e juventude, quando as
tendéncias homossexuais come¢am a surgir,
pouco a pouco, de dentro para fora. Vao
surgindo poderosamente energias psicossexuais
poderosas oriundas de muitas vivéncias pretéritas:
forte personalidade psicologica sexual, desejo do
instinto sexual, sonhos de ser pessoa feminina,
embora em corpo de homem, pensamento de ser
individuo masculino, embora em corpo de mulher,
a busca de compensacao afetiva com o mesmo
biofisiossexual. (*)

Sao importantes essas consideracbes, que

reforcam a questdo reencarnatéria como um dos

preponderantes para explicar

comportamento dos individuos bem na fase infantil.

Insistimos na sugestao a vocé, caro leitor, para

gue nao deixe de assistir ao video intitulado The
Whittington Family: Ryland's Story, disponivel
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no site “YouTube’ (39).

Antes de passar para o préoximo tépico, vamos
trazer uma novidade tecnoldgica, que jogard por
terra esse “td na cara?”, que, certamente, ficard

restrito somente a nds seres humanos.

No site “Tecmundo”, em 08/09/2017, foi
publicado o artigo Algoritmos ja podem
identificar orientacao sexual por analise facial,

autoria de Renan Hamann, do qual transcrevemos:

Recentemente, um software-espido causou
polémica na Franca apds prometer informar a pais
e maes se seus filhos eram ou ndo homossexuais.
Agora, com a mesma promessa surge um
aplicativo baseado em inteligéncia artificial criado
por pesquisadores da Universidade de Stanford —
porém, sem espionar ninguém.

Depois de analisar cerca de 35 mil imagens, os
pesquisadores construiram um algoritmo capaz de
identificar padrdes nas feigdes que podem indicar
a orientacdo sexual da pessoa a ser analisada. E
até o momento, a taxa de acertos tem sido
bastante surpreendente.
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Métodos e resultados

Para fazer a pesquisa, os pesquisadores
Michael Kosinski e Yilun Wang utilizaram milhares
de fotografias obtidas em um site de encontros,
fazendo o uso das informacbes dadas pelos
proprios usuarios para determinar a orientacao
sexual — que seria “acertada ou errada”’ pelo
algoritmo.
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Depois dessa avaliagdo, chegaram a algumas
conclusdes. Homens gays tendem a apresentar
alguns tragos diferentes: mandibula mais fechada,
nariz alongado e testa maior, além de algumas
tendéncias em expressdes e cortes de cabelo e
barba. Ao mesmo tempo, mulheres homossexuais
costumam mostrar testas menores e mandibulas
mais abertas do que as heterossexuais.

Taxa de acerto

De acordo com o estudo (disponivel neste link),
o algoritmo com “deep neural networks” (redes
neurais de analise profunda) mostrou acertos de
81% nas analises de imagens masculinas e 74%
de fotos femininas — quando observada apenas
uma fotografia de cada pessoa. Quando os
estudos vao para cinco fotos por pessoa, as taxas
sobem para 91% e 83% (homens e mulheres,
respectivamente).

Como relembra o The Next Web, esses acertos
do algoritmo podem ser (ainda que de uma forma
primitiva) um apoio as teorias de que as pessoas
ja nascem hetero ou homossexuais. Afinal de
contas, os tragos de fendtipo sdo quase sempre

47



naturais — salvo excegbes com intervencao
cirurgica, é claro. (*")

No amanha, que mais surpresas a tecnologia

nos proporcionarao?
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Definicoes

No artigo Homossexualidade a Iuz da
Doutrina Espirita, postado no site “Juventude
Espirita Elias Bispo Correa”, assinado por Vitor
Duarte Ferreira, temos informacao sobre a origem

do termo homossexualismo:

[...] O termo homossexualismo foi
inventado, em 1869, por Karl-Maria Kertbeny,
jornalista austro-hingaro. Em 1973, a Associagao
Psiquiatrica  Americana (APA) retra a
homossexualidade da lista de transtornos mentais.
Em 1985, o Conselho Federal de Medicina do
Brasil (CFM) retira a homossexualidade da
condicao de desvio sexual. Nos anos 90, o
Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-1V) retira a homossexualidade da
condicao de distarbio mental. Em 1993, a
Organizagao Mundial de Saude (OMS) retira o
termo “homossexualismo” e adota o termo
“homossexualidade” (um progresso para a

época). [...]. (**)

Observa-se uma crescente evolucao no

conceito de homossexualidade, que anteriormente
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era visto como transtorno mental ou disturbio

mental.

O Conselho Federal de Psicologia e a
Associacao Brasileira de Psicologia acompanharam
esse avanco, conforme se vé, respectivamente, no
estudo A relevancia moral da
homossexualidade na perspectiva espirita,
autoria Roberto Fortes Valadao e na obra

Desafios da Sexualidade, de Alexandre Perez:

[...] o Conselho Federal de Psicologia, ao
editar a Resolucdo CFP N° 001/99, destacou nos
seus consideranda que a “homossexualidade nao
constitui doenga, nem disturbio e nem
perversao” e que “a forma como cada um vive sua
sexualidade faz parte da identidade do sujeito, a
qual deve ser compreendida na sua totalidade”
para, mais adiante, proibir a participagao de
psicélogos em eventos e servicos destinados
ao tratamento e a cura da homossexualidade
no paragrafo Unico do seu art. 3°. (*%)

A Associacao Brasileira de Psicologia baniu
os termos “doenca”, “disturbio” e “desvio” no
que diz respeito a homossexualidade, proibindo
sequer qualquer terapéutica no sentido de
“trata-la”. (*°)
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Dr. Alexandre Perez, médico ativo nas areas de
clinica geral, homeopatia e fitoterapia, em Desafios
da Sexualidade, argumenta que nao faz sentido
aplicar esses termos ao homossexual pelos

seguintes motivos:

Doenca: o0 homossexual n&o apresenta
qualquer alteragédo fisiolégica, anatébmica ou
genética em seu corpo fisico;

Disturbio: ndo é correto, uma vez que o
organismo fisico funciona perfeitamente e a
estrutura psiquica esta preservada;

Desvio: leva a acreditar que existiria uma
“normalidade ideal”’, que n&o esta sendo seguida.

*)

O nobre tribuno Divaldo Franco, na obra
Sexo e Consciéncia, apresenta suas opinides sobre
0S mais variados temas, dos quais transcrevemos o

que nos interessa ao presente estudo:

Um dos aspectos do comportamento sexual,
que as pesquisas tentam decifrar € a orientagao
sexual, o interesse que o individuo possui em
estabelecer relacionamentos afetivo-sexuais
com o género oposto ou com o0 mesmo género.

[...] o Espirito realiza experiéncias em quatro
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modalidades de conduta sexual:
1. Assexualidade —[...]. [sem interesse sexual].

2. Heterossexualidade — [...]. [interesse por
pessoa do sexo oposto].

3. Homossexualidade — Neste contexto, o
individuo elege um parceiro do mesmo sexo. [...].

4. Bissexualidade — [...]. [relaciona-se com
pessoas de ambos os sexos]. (**)

O médico Dr. Andrei Moreira, autor do
excelente livro Homossexualidade Sob a Otica
do Espirito Imortal, diz:

A identidade
sexual representa
aquilo que o individuo
pensa e sente que &,
ou seja, aquilo que ele
“v&” quando se olha no
espelho. Pode ser
masculina ou feminina,

independentemente do
sexo bioldgico. [...]. (**)

Dessa obra do Dr. Andrei Moreira, ainda
retiramos as seguintes definicdes:

Orientacao sexual é o direcionamento do
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desejo sexual e do afeto para um determinado
sexo, que pode ser o mesmo do individuo ou nao.
Pode ser heterossexual, homossexual ou
bissexual. (**)

O homossexual é um individuo que tem a
conformacao bioldgica do seu sexo original, [...]
Sua identidade é a mesma do sexo bioldgico, ou
seja, o homem se olha no espelho e se vé e se
sente como homem, e a mulher se olha no
espelho e se vé e se sente como mulher.

Quando dizemos que um individuo &
homossexual, estamos caracterizando Unica e
exclusivamente sua orientagdo do desejo, voltada
para 0 mesmo sexo. Isso significa apenas que o
individuo sente atracdo e se realiza afetiva e
sexualmente com um igual. (*)

O transexual é o individuo que tem o sexo
biolégico com que nasceu, mas tem a identidade
sexual do sexo oposto: um homem que se olha no
espelho e se vé e se sente como mulher, e uma
mulher que se olha no espelho e se sente homem.
O transexual tem a orientacdo do desejo para o
mesmo sexo bioldgico que o seu sexo; no entanto,
como a identidade € do sexo oposto, a relagao é
considerada heterossexual, pois essa definicao se
baseia no psiquismo, e nao na conformagao
bioldgica. Exemplo: um homem que se sente como
mulher e é atraido por homens. (*)

Portanto, hd diferenca entre homossexual e
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transexual, enquanto o primeiro tem relagcao com o
desejo, o outro se refere a maneira como o préprio
individuo se vé&, quando se olha no espelho.

Em Desafios da Sexualidade, o dr.
Alexandre Perez, explicita:

Diremos que, do ponto de vista espiritual, o
fenbmeno da  transexualidade  verdadeira
acontece, quando um espirito que possui o
psiquismo polarizado sexualmente em um
género, encontra-se encarnado num corpo que
caracteriza fisicamente o do género oposto. Ou
seja, a transexualidade verdadeira existe um
espirito masculino, encarnado em um corpo
feminino, ou vice-versa.

Adiantamos que a transexualidade verdadeira,
que ja se manifesta espontaneamente no
periodo infantil, antes mesmo das reais nogoes
da vivéncia sexualizada, nao é uma questao de
opgdo, mas sim, fruto de uma condigcao
especial da atual reencarnagdo, a que
chamaremos distonia transitéria de polaridades
sexuais, e que, mais a frente sera melhor
estudada. (*')

Mais a frente Dr. Alexandre Perez, visando

deixar as coisas bem claras, esclarece:
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[...] o termo 'distonia’, que utilizamos na
definigao, refere-se a falta de sincronicidade, de
ajuste, de sintonia entre a polaridade sexual do
espirito e de seu corpo fisico, [...]. Nao o
estamos utilizando com o significado de disfungao
ou disturbio, muitas vezes empregado em algumas
areas da medicina, por exemplo. (*)

Importante este esclarecimento quanto ao

termo, para nao o interpretar equivocadamente.

Esta imagem “Diversidade de Géneros” (*9),
oportuna, ajuda-nos a entender as diferencas:

IDENTIDADE  yiher
DEGENERO

£ como vocé, na sua cabega, pensa sobre si mesmo,
como se sente, como se enxerga.

0
(%) ORI-ENIAGAQ Heterossexual Bissexual Homossexval
T oseuAL
&l
(D Refere-se ao seu desejo, por quem vocé se
sente atraido/atraida sexualmente.
w
= SEXO
w Feminino  Intersexual  Masculino
=1 BIOLOGICO
<
o Refere-se ao orgao genital, cromossomos e horménios. Pode i
— ser pred 1 fgminino, li i | §
2 (uma combinagao dos dois). g
~ -
fobs
| EXPRESSAO we T vonn o
—~ DEGENERO 23
(=) Eg
he
c
£ como vocé demonstra seu género pela forma de ag, )
se vestir, interagir e se expressar. an
(1 11]
onmn
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A segquir, apresentaremos mais duas imagens,
a primeira consta do artigo “Primeiro ambulatério
transexualizador do estado é implementado no
Hospital Universitario Julia Paz”, datado de
6/12/2016, de Julia Paz, Leopoldo Neto e Leticia
Bueno, de Campo Grande, temos esta outra imagem
gue apresenta dois novos temos - cisgénero e
transgénero (*°). A segunda ¢é divulgada pela
Associacao Viva a Diversidade (°!):

E REFERENTE A0 GENERD QUE 0 INDIVIDUO

SENTE ATRAGAQ FISICA E EMOCIONAL.

E REFERENTE AD GENERD QUE 0 INDIVIDUD SE
IDENTIFICA. PODE SER MASCULINO QU FEMININO. NAO TEM RELAGAO COM
ORIENTAGAD SEXUAL.

£ 0 MODO COMO 0 INDIVIDUO DEMONSTRA 0 GENERD,
NO JEITO DE FALAR. AGIR E SE VESTIR.
INDIVIDUD QUE NASCE COM 0 GENERD CORRESPONDENTE AD
SEXO BIOLOGICO.
INDIVIDUD QUE NASCE COM 0 GENERD OPOSTO A0 SEX0
BIOLOGICO.

E A CARACTERISTICA BIOLOGICA REFERENTE AD SEXD DE

NASCIMENTO DO INDIVIDUD, SEUS HORMANIOS E CROMOSSOMOS. FEMEA,
MACHD OU INTERSEXUAL.

Infografico: Leticia Bueno
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@ IDENTIDADE DE GENERO @

AUTOIDENTIFICACAO
Transgénero
Cisgénero
Identidade N&o - Binaria

ORIENTAGCAO SEXUAL

SENTIMENTO
HETEROSEXUAL
HOMOSSEXUAL
BISSEXUAL
ASSEXUAL
PANSSEXUAL

SEXO BIOLOGICO

GENITALIA
Macho
Fémea
Intersexo

@)

75 EXPRESSAO DE GENERO

OLHAR SOCIAL
MULHER
HOMEM
ANDROGENO (NAO - BINARIO)

f (O) ASSOCIACAO VIVA A DIVERSIDADE

Sigamos em frente.

E oportuno esclarecer que alguns confrades
tratam o problema como se fosse desvio sexual,
como, por exemplo, José Herculano Pires (1914-
1979), que em Mediunidade (Vida e
Comunicacao), diz:

Enganam-se as entidades espirituais e os
estudiosos humanos de Espiritismo quando
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atribuem a responsabilidade dos desvios
sexuais a reencarnagao, aludindo ao problema
das mudancas de posicdo sexual de uma
encarnagcdo para outra. Sabemos hoje com
seguranga que a sexualidade € um sistema de
polaridade nao adstrito a forma especifica do
aparelho sexual. Na verdade, a sexualidade é a
fonte Unica dos dois sexos, o masculino e o
feminino. Para a mudanga de sexo na
reencarnagcdo, em face da necessidade de
experiéncias novas no plano evolutivo, basta a
inversdo da polaridade na adaptagcao do espirito
ao novo corpo material. Essas inversdes se
processam no perispirito, como ensina Kardec,
pois é este e ndo o corpo o controlador de todo o
funcionamento organico e fisioldgico do corpo
material. Seria estranho que, num caso de
importancia basica para a evolugdo humana na
Terra, essas mudangas nao estivessem sujeitas a
rigoroso controle das inteligéncias responsaveis. O
que parece evidente nesses casos ¢é a
predominancia de elementos da sensibilidade
feminina na reencarnagiao masculina e vice-
versa, como nova aquisicao do espirito que
deve consolidar-se em nova vida. [...] O que as
vezes nos parece um erro da Natureza nada mais
€ que um momento de ajustamento de conquistas
da evolugdo para o aprimoramento da espécie.
Nesse sentido, as tendéncias anormais
aparecem como consequéncias de faltas ou
crimes dos individuos que as sofrem, sempre com
a finalidade de as superar na encarnagao
presente, jamais de entregar-se a elas. A objecéao
psiquiatrica e psicolégica de que a repressao
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produz recalques, frustragdes, traumas e outras
consequéncias desastrosas para o individuo
provém da visao parcial do problema no campo
materialista. Todas as vitérias do homem no
sentido de seu ajustamento as condi¢des normais
da espécie sdo recompensadas com a
tranquilidade proporcionada pelo ajuste,
eliminando a inquietagdo do desajuste. Um ser
bem integrado em sua espécie corresponde a
ordem natural da realidade e as exigéncias de
transcendéncia de sua propria existéncia. (*?)

Herculano Pires, na verdade, pode nao ser um
bom exemplo, porquanto essa sua obra foi publicada
em julho de 1978, portanto, depois da Associacao
Psiquiatrica Americana (APA) retira-lo da lista de
transtorno mentais (1972, mas antes do Conselho
Federal de Medicina do Brasil (CFM) nao o ter mais
como desvio sexual (1985) e antes da Organizacao
Mundial de Saude (OMS) adotar o termo
“homossexualidade” (1993).

|II

Entretanto, os termos “desvio sexua e
“anomalia” sao vistos em varios autores espiritas,
que parece nao terem conhecimento de que Allan
Kardec afirmara que se trata de “anomalia

aparente”, portanto, dentro das leis naturais.
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Ve

E um comportamento imoral ou natural?

Eis uma pergunta que cabe muito bem em
nosso contexto. Quando se diz que é imoral, toma-se
como padrao o comportamento vigente numa certa
sociedade; mas... (sempre aparece um “mas”)
guestdes podem surgir que pde por terra a analise
da tese por esse viés.

Em Sexo, Consciéncia e Amor, o Espirito
Carlos, pela psicografia de Priscila de Faria Gaspar,
nos apresenta algo bem util para que, sem duvida,

merece reflexao da parte de todos nds:

Ainda com relagdo a moral na conduta sexual e
seguindo o preceito evangeélico “N&o julgueis para
nao serdes julgados”, devemos, como em tudo,
olhar para nosso préprio comportamento e buscar
a melhora constante ao invés de julgar o
comportamento alheio. Tornando-nos juizes de
noés mesmos, pecado é tudo aquilo que pesa em
nossa propria consciéncia. Se nao estamos a
prejudicar quem quer que seja, se hossa
consciéncia aceita e admite determinada
conduta com naturalidade, entao nao serao os
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poucos a dizerem que tal conduta é imoral ou
pecaminosa! Permanece inviolavel, também na
conduta sexual, a maxima “Ama teu préximo como
a ti mesmo”, incluindo em tdo poucas palavras
toda a ética, o amor e o respeito que devemos ter
para com o parceiro. (*®) (italico do original)

Bem oportunas essas consideracdes, que nos
ajudam sobremaneira a tem uma compressao maior,
ao acabar com nossa ignorancia liberta-nos do

preconceito, presente em quase todos nés.

Outro ponto abordado pelo Espirito Carlos,
em Sexo, Consciéncia e Amor, gue nao se pode
deixar de levar em consideracdao é o da questao

cultural:

A conduta sexual humana obedece a
padrées morais e éticos que variam em dada
cultura de uma época para outra e, num mesmo
periodo, de uma cultura para outra. O que pode
ser considerado normal e desejavel por
determinado povo pode ser pecado, crime ou
aberracao por outro.

Exemplos ndo nos faltam: entre os antigos
egipcios era comum o casamento entre irm&os;
[...] em algumas tribos polinésias é comum que
o marido ofereca os favores sexuais de sua
esposa a um visitante, sendo que a recusa é
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considerada séria ofensa. (**)

Mais um exemplo de fator cultural,
encontramos em Mediunidade (Vida e
Comunicacao), quando Herculano Pires, a certa

altura informa que:

[...] os ritos da virilidade de antigas
civilizagdes, entre as quais a Grécia e a Roma
arcaicas, onde em varias épocas esses ritos
vigoraram de maneira obrigatéria, como em
Esparta, onde os efebos, adolescentes, deviam
receber a virilidade transmitida por homens
adultos e viris através da pratica homossexual,
fornecem elementos possiveis de explicacdo para
o fenémeno. [...]. (*®)

Nesse caso, como ressalta Herculano Pires,
poderia levar o individuo a pratica da relacao

homossexual de forma constante.

O Espirito Hammed, em Estamos Prontos:
reflexoes sobre o desenvolvimento do espirito
através dos tempos, psicografado por Francisco
do Espirito Santo Neto, cita o biélogo Frans de Waal,
holandés autor de Eu, Primata: por que somos como

somos, informando o seguinte:
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Continua escrevendo o renomado primatologo,
em sua narragdo, que a homossexualidade, em
vez de ser uma “preferéncia”’, como alguns
conservadores afirmam com seguranga, ocorre de
modo natural para certos individuos; é inerente
a quem eles sdo. Em algumas culturas, sao livres
para expressa-la; em outras, precisam oculta-la.
Como nao existe povo sem cultura, é impossivel
saber como se manifestaria a nossa sexualidade
na auséncia dessas influéncias socio-culturais
incutidas ao longo dos tempos. (%)

Nada de condenacao, porquanto é algo que é
natural para certos individuos, ou seja, faz parte da

natureza deles.

Emmanuel, em Vida e Sexo, faz a seguinte
ponderacao em relacao a certos (pre)conceitos

humanos:

A coletividade humana aprendera,
gradativamente, a compreender dque os
conceitos de normalidade e de anormalidade
deixam a desejar quando se trate
simplesmente de sinais morfolégicos, para se
erguerem como agentes mais elevados de
definicdo da dignidade humana, de vez que a
individualidade, em si, exalta a vida comunitaria
pelo préprio comportamento na sustentagdo do
bem de todos ou a deprime pelo mal que causa
com a parte que assume no jogo da delinquéncia.
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Acreditamos que a concepcao de ser algo de
cunho imoral tem suas raizes nas religides
tradicionais que, ao longo dos tempos, vém

combatendo “os infiéis” que assim procedem.

Podemos até estar equivocados, mas julgamos
que se existe a homossexualidade no reino animal,
teremos ai a comprovacao fatica de que esse

fendmeno é de ordem natural.

Vejamos um trecho do artigo de Débora
Carvalho Meldau, graduada em Medicina
Veterindria (UFMS, 2009), publicado no site
InfoEscola com o titulo de Homossexualidade no

reino animal, em que ela inicia dizendo:

A homossexualidade no reino animal faz
referéncia a evidéncias de comportamentos
homossexuais e bissexuais relatados no
mundo animal, exceto na espécie humana.
Estes comportamentos englobam namoro,
afeicdo, parentalidade e até ato sexual entre
animais do mesmo sexo. Uma pesquisa
realizada por Bruce Bagemihl, no ano de 1999,
apontou o comportamento homossexual em
aproximadamente 1.500 espécies de animais,
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indo desde mamiferos

até vermes intestinais,

sendo que em 500 delas este comportamento

foi bem documentado.

Até o momento nao
se sabe ao certo o
porqué deste
comportamento, uma
vez que ainda falta
realizar muitos estudos

na maior parte das
espécies.
Em seu estudo,

Bagemihl aponta que
dentro do reino animal

A Publishers Weekly Best Book of:1§99
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Exuberancia Biologica
- Homossexualidade

ha uma diversidade
sexual, incluindo
homossexualismo,

bissexualismo e sexo nao-reprodutivo, muito
além do que a sociedade acreditava e pretende

Animal e Diversidade
Natural

aceitar.
Apods estudos apontarem que o
comportamento homossexual é quase

universal no reino animal, foi observado que a
maior parte das espécies nao possui uma
orientagado sexual definida, se é que esse termo
pode ser utilizado para os animais. [...] (*®)

O mais curioso é gue, entre os animais que
praticam a homossexualidade, encontramos os ledes
tendo esse comportamento. Isso pode nos causar
um certo espanto,

pois logo eles que sao
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considerados os “reis” da floresta.

No site “Hypescience”, no artigo 10 animais
que praticam a homossexualidade, listam-se os
que praticam a homossexualidade eles encontram-
se no meio os ledes africanos:

Os ledes africanos sao normalmente simbolos
de lideranga tradicionais, principalmente em
sociedades patriarcais que envolvem haréns de
fémeas. Entretanto, uma certa porcentagem de
ledes africanos machos abandonam as fémeas
disponiveis para formar seus proprios grupos
homossexuais.

Leées machos ja foram documentados
montando outros machos e se envolvendo em
uma variedade de comportamentos que
normalmente sao reservados a casais de
animais do tipo macho-fémea. Apesar de muitas

66



sociedades animais serem estruturadas de forma
a favorecer casais do mesmo sexo, a razao para
as associagdes entre ledes machos &
desconhecida. Os ledes sdo os felinos com o
maior desejo sexual, 0 que pode significar que
estes encontros sejam mais “significativos” que as
interacbes homossexuais entre carneiros ou aves.

(*)

Nao temos dudvida alguma de que essas
ocorréncias entre os animais provam que nada tem
de imoral, portanto, a NoSsso ver, a
homossexualidade se enquadra como fenbmeno de

ordem natural.

Na revista Newton - Tecnologia, Ciéncia e
Vida, encontramos o artigo Quase humanos?,
assinado pela jornalista Fatima Chuecco, no qual ela
fala dos primatas. Inicialmente, nao podemos deixar
de destacamos o quadro “ldentidade Genética
compartilhada com a espécie humana”, em que sao

apresentados os seguintes nimeros (°°):

Chimpanzé — 99,4%
Bonobos — 98%
Gorilas — 97,5% (°")
Orangotangos — 96,3%
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Vé-se, sem grande dificuldade, que a diferenca
genética entre os humanos e os primatas, seus
parentes mais préximos, nao é significativa quanto
se pensava.

O que mais nos interessa no artigo é a parte
na qual ao se referir aos bonobos (%), ela diz o
seguinte:

Sexo por prazer e diversdao

Fhatography by PRUL THOMSO0N

As semelhancas com os chimpanzés séao
apenas fisicas... Os bonobos, que habitam o
Zaire, na Africa central, s3o os mais pacificos dos
grandes primatas. Eles ndo planejam cacadas,
embora possam atacar, por exemplo, um esquilo
que cruze o caminho deles. Por isso, a dieta a
base de carne representa apenas 1% de sua
alimentacéo (em chimpanzés corresponde a 2%).
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Frequentemente, para usar as maos, eles ficam de
pé, em posigao ereta como os humanos, mas o dado
mais curioso € que suas praticas sexuais nao revelam
nenhuma preocupagdo com a procriagdo da espécie.
Todo tipo de relagdao sexual, presente também nas
sociedades humanas, ja foi documentado entre os
bonobos: além do tradicional macho e fémea, ha
praticas homossexuais em ambos os sexos e outras
que incluem individuos de idade muito distante, como
uma fémea com macho muito mais jovem e vice-versa.
Além disso, os bonobos copulam em posicédo frontal
(macho sobre e de frente para a fémea) — posicédo até
entao considerada exclusiva da espécie humana, € eles

se beijam na boca: beijo de lingua! (%)

A jornalista Ana Paula Corradini, numa
reportagem na Revista dos Curiosos intitulada Eu

quero é sexo!, a certa altura, coloca:

O prazer homossexual

Outro comportamento registrado entre os
bonobos é o das relagoes homossexuais: as
fémeas adultas enroscam pernas e bragos ao
redor uma das outras e esfregam suas genitais,
emitindo ruidos de contentamento. Os machos
penduram-se em galhos e friccionam os pénis
eretos. O lesbianismo ja foi constatado em onze
espécies, mas o homossexualismo nao é sé
notado em primatas. Ele existe entre golfinhos,
zebras, gaivotas, pinguins, felinos e até baleias.
Muitos estudiosos afirmavam que isso sO poderia
acontecer em uma situacdo de confinamento,
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como entre dois pinguins machos que, por
ventura, fossem colocados a sés em uma jaula no
zoolégico. No entanto, a conduta ocorre também
na natureza, mesmo em bandos em que ha
machos para todas as fémeas e vice-versa. Ainda
ndo existe um consenso para explicar o porqué
dessa opc¢ao. “Os animais ndo se tornam
homossexuais por falta de parceiros, mas pela
alternativa de se obter prazer”’, afirma Eduardo
Cunha Farias (...) O homossexualismo no reino
animal passou a ser discutido mais abertamente
apo6s o langamento do livro Biological Exuberance
— Animal Homosexuality and Natural Diversity
(Exuberancia Biolégica — Homossexualidade
Animal e Diversidade Natural), do bidlogo norte-
americano Bruce Bagemihl, em 1999. O autor
descreveu casos de homossexualismo entre 450
espécies, em sua maioria mamiferos e aves. (%)

No site BBC Brasil (*°), temos o artigo O
quebra-cabeca evolutivo da
homossexualidade, publicado em 19/02/2014, de
autoria de William Kremer, do Servico Mundial da
BBC, do qual, na data de 26/04/2014, retiramos este
box:
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Atividade homossexual em animais

® Cerca de 400 espécies tém atividade
homossexual, incluindo os macacos bonobos
{machos e fémeas), que séo parentes proximos
dos humanos.

® Em alguns casos ha razdes reprodutivas. Os
peixes machos da familia Goodeidae, por
exemplo, imitam fémeas para enganar os nvais.

= A preferéncia de longo prazo por parceiros do
mesmao sexo é rara enire 0s animais, mas 6%
dos carneiros-selvagens machos (na foto) sao,
de fato, "gays".

® Pesquisas sobre o comportamento animal
ajudaram a anular as leis contra a sodomia no
Texas - mesmo assim, os cientistas ressaltam
que a homossexualidade humana pode ser muito
diferente da animal.

Fonte: Arfigo "Same-sex sexual behavior and
evolution” de Nathan Bailey e Marlene Zuk, na
publicacdo Trends in Ecology and Evolution.

Estd ai, nesses artigos, a comprovacao desse

acontecimento na natureza, o que, para nds, é um
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bom motivo para justificar a mudanca de atitude em
relacao ao modo como tratamos os homossexuais,

que existem no nosso meio.

A razao de trazer a esse estudo tudo isso, que
acontece no reino animal, é pelo fato de ter uma
relacao direta com o0 nosso tema, ainda que, de

principio, venha causar alguma estranheza.

Sabemos que, em nossa escalada evolutiva
rumo a perfeicao, nds, quando na condicao de
principio inteligente, estagiamos por algum tempo
no reino animal antes de adentrarmos no reino
hominal.

Para melhor entender essa ligacao que
estamos querendo fazer, vejamos o que Emmanuel,
em Vida e Sexo, disse:

O instinto sexual, exprimindo amor em
expansao incessante, nasce nas profundezas da
vida, orientando os processos de evolucgao.

Toda criatura consciente traz consigo,
devidamente estratificada, a heranga
incomensuravel das experiéncias sexuais
vividas nos reinos inferiores da Natureza.

De existéncia a existéncia, de licdo em licao e
de passo em passo, por séculos de séculos, na
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esfera animal, a individualidade, erguida a razao,
surpreende em si mesma todo um mundo de
impulsos genésicos por educar e ajustar as leis
superiores que governam a vida. (°°)

Essa ideia de trazermos as experiéncias
sexuais vivenciadas nos reinos interiores, também
encontramos na obra Sexo e Obsessao,
psicografada por Divaldo Franco, numa das falas de
Bezerra de Menezes:

O sexo & departamento importante do aparelho
genésico criado com a finalidade especifica para a
procriacdo. [...] Com caracteristicas préprias em
cada fase do processo evolutivo, no ser humano
alcanga o seu estagio mais elevado, por
vincular-se as emocgoes, lentamente superando
as sensagdes mais primarias por onde passou
no periodo das experiéncias iniciais da forma
animal. [...]. (%)

Portanto, cabe-nos agora, ja num estagio
evolutivo bem mais adiantando, que nos impode
responsabilidade por todos os nossos atos, sublimar
a pratica sexual, sem gue com isso tenhamos que
nos torturar intimamente porque a sociedade nos

enquadra em algo de que nao tem o minimo
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conhecimento.

Em Sexo, Consciéncia e Amor, o Espirito
Carlos, oferece-nos uma opcdo quanto a

sublimacao:

[...] sabemos que a energia sexual pode ser
canalizada para uma série de atividades
(inclusive para a religiao e o trabalho) que
levam o individuo a uma busca incessante, ndo
voltada para o prazer sexual, mas para o prazer de
viver! (%) (italico do original)

Sempre entendendo que nada deverd ser
imposto, tudo quanto fizermos tera como base o

sentimento do amor, pois esse é o que importa.

74



Para o Espiritismo o psiquismo do Espirito
é duplo

Vejamos trés questdes de O Livro dos
Espiritos, inseridas no Livro Segundo, Capitulo IV -
Pluralidade das existéncias, cujo tema desenvolvido
€ “Sexos nos Espiritos”:

200. Os Espiritos tém sexos?

“Nao como o entendeis, porque 0Ss Sexos
dependem do organismo. Ha entre eles amor e
simpatia, mas baseados na afinidade de
sentimentos.”

201. O Espirito que animou o corpo de um
homem pode animar, em nova existéncia, o de
uma mulher e vice-versa?

“Sim; sdo os mesmos Espiritos que animam os
homens e as mulheres.”

202. Quando errante, que prefere o Espirito:
encarnar no corpo de um homem ou no de uma
mulher?

“Isso pouco importa. Vai depender das provas
por que haja de passar.”

Os Espiritos encarnam como homens ou como
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mulheres, porque nao tém sexo. Como devem
progredir em tudo, cada sexo, como cada posicao
social, Ihes oferece provagodes, deveres especiais
e novas oportunidades de adquirirem experiéncia.
Aquele que fosse sempre homem sé saberia o que
sabem os homens. (%)

Ora, se nos, como Espiritos, podemos nascer
indiferentemente, em um corpo de homem ou de
mulher isso significa dizer que o nosso psiquismo é
duplo, pois, se assim nao fosse, nao teriamos como
nascer em qualquer uma dessas polaridades
bioldgicas.

Nesta imagem, elaborada por nés, temos a
visualizacao dessa ideia:

Sexualidade

Psiquico

Masculino
Feminino

B_ :)%:

%
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Nao deixa também de ser interessante ver a
explicacao de Allan Kardec, num artigo na Revista
Espirita 1866, que podemos até estar enganados ou
exagerando, mas acreditamos que, infelizmente, a
maioria dos espiritas nao a conhece, para esse
comportamento, que acontece na humanidade
desde os primérdios tempos das cavernas. A
imagem que colocamos na capa desse Ebook
registra tal pratica entre os egipcios, provando sua
antiguidade.

Trata-se do artigo As mulheres tém alma?,
publicado no més de janeiro da Revista Espirita
1866, em que Allan Kardec, o codificador do
Espiritismo, tece algumas consideracdes que
merecem ser destacadas:

As almas ou Espiritos nao tém sexo. As
afeicbes que as une nada tém de carnal, e, por
isto mesmo, s&o mais duraveis, porque sao
fundadas sobre uma simpatia real, e ndo séao
subordinadas as vicissitudes da matéria.

L.].

Os sexos nao existem senao no organismo;
sao necessarios a reprodugao dos seres materiais;
mas os Espiritos, sendo a criacdo de Deus, nao se
reproduzem uns pelos outros, € por isto que os
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sexos seriam inuteis no mundo espiritual.

Os Espiritos progridem pelo trabalho que
realizam e as provas que tém que suportar, como
0 operario em sua arte pelo trabalho que faz.
Essas provas e esses trabalhos variam segundo a
sua posigcao social. Os Espiritos devendo
progredir em tudo e adquirir todos os
conhecimentos, cada um é chamado a concorrer
aos diversos trabalhos e a suportar os diferentes
géneros de provas; é por isto que renascem
alternativamente como ricos ou pobres, senhores
ou servidores operarios do pensamento ou da
matéria.

Assim se encontra fundado, sobre as proprias
leis da Natureza, o principio da igualdade, uma
vez que o grande da véspera pode ser o pequeno
do dia de amanha, e reciprocamente. Deste
principio decorre o da fraternidade, uma vez que,
nas relagdes sociais, reencontramos antigos
conhecimentos, e que no infeliz que nos estende a
mao pode se encontrar um parente ou um amigo.

E no mesmo objetivo
que os Espiritos se
encarnam nos diferentes
sexos; tal que foi um
homem podera renascer
mulher, e tal que foi
mulher podera renascer
homem, a fim de cumprir
os deveres de cada uma
dessas posigcoes, e delas
suportar as provas.

A Natureza fez o sexo feminino mais fragil do
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que o outro, porque os deveres que lhe incumbem
nado exigem uma igual forca muscular e seriam
mesmos incompativeis com a rudeza masculina.
Nele a delicadeza das formas e a fineza das
sensagdoes sdo admiravelmente apropriadas aos
cuidados da maternidade. Aos homens e as
mulheres sdo, pois, dados deveres especiais,
igualmente importantes na ordem das coisas; sao
dois elementos que se completam um pelo outro.

()

Agora vem o principal do texto, em que o
Codificador fala exatamente do assunto que, no
momento, estamos tratando:

O Espirito encarnado sofrendo a influéncia
do organismo, seu carater se modifica segundo
as circunstancias e se dobra as necessidades e
aos cuidados que lhe impdem esse mesmo
organismo. Essa influéncia nao se apaga
imediatamente depois da destruicio do
envoltério material, do mesmo modo que nao se
perdem instantaneamente os gostos e os habitos
terrestres; depois, pode ocorrer que o Espirito
percorra uma série de existéncias num mesmo
sexo, o que faz que, durante muito tempo, ele
possa conservar, no estado de Espirito, o
carater de homem ou de mulher do qual a
marca permaneceu nele. Nado é sendo o que
ocorre a um certo grau de adiantamento e de
desmaterializacdo que a influéncia da matéria se
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apaga completamente, e com ela o carater dos
sexos. Aqueles que se apresentam a nés como
homens ou como mulheres, é para lembrar a
existéncia na qual nés os conhecemos.

Se essa influéncia repercute da vida
corpdrea a vida espiritual, ocorre o mesmo
quando o Espirito passa da vida espiritual a
vida corpérea. Numa nova encarnagao, ele
trara o carater e as inclinagées que tinha como
Espirito; se for avancado, fara um homem
avancado; se for atrasado, fara um homem
atrasado. Mudando de sexo, podera, pois, sob
essa impressdo e em sua nhova encarnagao,
conservar os gostos, as tendéncias e o carater
inerentes ao sexo que acaba de deixar. Assim se
explicam certas anomalias aparentes que se
notam no carater de certos homens e de certas
mulheres. (")

Muito além de seu tempo, o Codificador do
Espiritismo preconizava que a homossexualidade era
algo natural, quando, taxativamente, explica que
“assim se explicam certas anomalias aparentes

gue se notam no cardter de certos homens e de

certas mulheres”.

Ora, se ele afirma que tais situacdes seriam
“anomalias aparentes” é porque as admitia como

dentro da normalidade, o que em outras palavras,
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poderiamos dizer as tratou como sendo coisas
completamente naturais, coisa que, para a sua

época, era um avanco tremendo.

Nao fechamos questao, pois abrimos espaco
para a possibilidade de Allan Kardec nao estar
propriamente se referindo a questao da “atracao ou
interesse sexual pelo mesmo sexo”, mas apenas a
homens afeminados e a mulheres masculinizadas.
Mas de qualquer forma é bom constatar que a visao
espiritualista do homem, proporciona-o enxergar
além do véu, foi exatamente isso que aconteceu

com ele.

A Ciéncia ainda nao descobriu o Espirito,
quando isso ocorrer, temos certeza de que, num
futuro nao muito distante, ela encontrara a resposta
que muitos procuram, e nao encontram por nao
terem como base a ideia reencarnacionista, que
ainda é vista como afeta a religiao, quando, a bem
da verdade, trata-se de uma lei natural.

Do artigo Emancipacao das mulheres nos
Estados Unidos, publicado na Revista Espirita
1867, més de junho, transcrevemos o seguinte
trecho:
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[...] Deus dotou cada ser de um organismo
apropriado ao papel que deve cumprir na
Natureza. O da mulher esta tracado por seu
organismo, e ndo € o menos importante. Ha, pois,
atribuicbes bem caracterizadas, conferidas a
cada sexo pela propria Natureza, e essas
atribuicdes implicam deveres especiais que os
sexos ndo poderiam cumprir eficazmente
saindo de seu papel. Assim o € em cada sexo
como de um sexo ao outro: a constituicao fisica
determina aptiddes especiais; [...]. (?)

Observamos que Allan Kardec afirma que a
constituicao fisica determina aptiddes especiais.
Ora, se um determinado Espirito renasce varias

vezes N0 mesmo sexo acabara por “se impregnar”

das coisas préprias dele.

Na Revista Espirita 1858, més de fevereiro,
consta no artigo Diferentes ordens de Espiritos,
do qual podemos apreender pela descricao dos
caracteres gerais dos de Segunda ordem - bons

espiritos, que somente os Espiritos purificados nao

sofrem mais essa influéncia:

[...] Na&ao estando, ainda, completamente
desmaterializados, conservam, mais ou menos,
segundo sua classe, os tragos da existéncia
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corporal, seja na forma da linguagem, seja em
seus habitos, onde se encontram mesmo
algumas das suas manias; de outro modo,
seriam Espiritos perfeitos. (")

Como tudo isso faz parte da esséncia do
Espirito, ao reencarnar traz consigo todas as coisas
que caracterizam a sua personalidade. De igual
modo, acontece ao retornar ao mundo espiritual,

pela desencarnacao.

Encontramos em André Luiz, na obra
Evolucao em dois mundos, algo que todos

deveriamos saber:

A sede real do sexo nao se acha, dessa
maneira, no veiculo fisico, mas sim na entidade
espiritual, em sua estrutura complexa. [...].

O sexo &, portanto, mental em seus impulsos e
manifestagoes, transcendendo quaisquer
impositivo da forma em que se exprime, [...]. (%)

[...] o sexo reside na mente, a expressar-se
no corpo espiritual e consequentemente no corpo
fisico, por santuario criativo de nosso amor
perante a vida, e, em razdo disso, ninguém
escarnecera dele, desarmonizando-lhe as
forcas sem escarnecer e desarmonizar a si
mesmo. (°°)
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Se a sede do sexo é na mente, entdo, perdem
precioso tempo os que buscam no corpo bioldgico a
sua origem. Assim, acertadamente, podemos dizer

gue (’®):

O psiquismo é que esta ho comando

Psiquismo corresponde Psiquismo nao corresponde
ao corpo biologico ao corpo bioldgico

Caro leitor, recorda-se quando afirmamos que
“temos um psiquismo duplo”, pois bem, agora
trazemos trés autores espirituais, para corroborar o

que dissemos.

192) Emmanuel, em Vida e Sexo:

A vida espiritual pura e simples se rege por
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afinidades eletivas essenciais; no entanto, através
de milénios e milénios, o Espirito passa por
fileira imensa de reencarnagbées, ora em
posicao de feminilidade, ora em condigdes de
masculinidade, o que sedimenta o fenbmeno
da bissexualidade, mais ou menos pronunciado,
em quase todas as criaturas.

O homem e a mulher serao, desse modo, de
maneira respectiva, acentuadamente
masculino ou acentuadamente feminina, sem
especificagao psicolégica absoluta.

Em face disso, a individualidade em transito, da
experiéncia feminina para a masculina ou vice-
versa, ao envergar o casulo fisico, demonstrara
fatalmente os tragos da feminilidade em que
tera estagiado por muitos séculos, em que
pese ao corpo de formagcao masculina que o
segregue, verificando-se analogo processo com
referéncia & mulher nas mesmas circunstancias.

Obviamente compreensivel, em vista do
exposto, que o Espirito no renascimento, entre
os homens, pode tomar um corpo feminino ou
masculino, ndo apenas atendendo-se ao
imperativo de encargos particulares em
determinado setor de acdo, como também no que
concerne a obrigagdes regenerativas. (")

29) Bezerra de Menezes, em Sexo e

Obsessao:

Destituido de equipamentos sexuais, o Espirito
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é neutro na forma da expressao genésica,
possuindo ambas as polaridades em que o
sexo se expressa, necessitando, através da
reencarnagao, de experienciar uma como outra
manifestacdo, a fim de desenvolver sentimentos
que sao compativeis com os hormdnios que
produzem. Face a essa condicdo, assume uma ou
outra postura sexual, devendo desenvolvé-la e
vivencia-la com dignificacao, evitando
comprometimentos que exigem retornos dolorosos
ou alteracbes organicas sem a perda dos
conteudos emocionais ou psicologicos. Isto
equivale a dizer que, toda vez quando abusa de
uma fungdo, volta a vivencia-la, a fim de recupera-
la, mediante processos limitadores, inibitérios ou
castradores. [...]. ("®)

39) Irmao Félix, em Sexo e Destino:

[...] Empenhou-se a repetir que na Crosta
Planetaria os temas sexuais sdo levados em
conta, na base dos sinais fisicos que diferenciam o
homem da mulher e vice-versa; no entanto,
ponderou que isso ndo define a realidade integral,
porquanto, regendo esses marcos, permanece um
Espirito  imortal, com idade as vezes
multimilenaria, encerrando consigo a soma de
experiéncia, o que obriga a prépria Ciéncia
terrena a proclamar, presentemente, que
masculinidade e feminilidade totais sao
inexistentes na personalidade humana, do
ponto de vista psicolégico. Homens e mulheres,
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em Espirito, apresentam certa percentagem
mais ou menos elevada de caracteristicos viris
e feminis em cada individuo, o que nao
assegura possibilidades de comportamento intimo
normal para todos, segundo a conceituagcéo de
normalidade que a maioria dos homens
estabeleceu para o meio social. ()

Como visto, esses autores tratam o0 nosso
psiquismo como de natureza dupla, fato que se
mostrard constante no desenrolar desse nosso

estudo.

Quando, mais a frente, formos falar da Escala
Kinsey, voltaremos a um trecho dessa fala do
Assistente Silas para destaca-lo dentro deste outro

contexto.

Divaldo Franco, em Sexo e Consciéncia,
desenvolve a mesma linha de raciocinio sobre um
caso que, possivelmente, levara o Espirito a uma
inversao da polaridade biolédgica numa préxima

encarnacao:

Frequentemente o Espirito programa uma
longa jornada apenas em um sexo. E quando se
transfere para o outro, isto €, quando inicia uma
série de reencarnagdes na polaridade oposta,
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muitas vezes, ainda se encontra com as
marcas psicolégicas do sexo anterior.

[...] O abuso das experiéncias em uma das
polaridades impée a necessidade do retorno
em outra, a fim de aprender a respeitar a funcao
sexual. Portanto, a homossexualidade tem suas
causas profundas na intimidade do ser espiritual.

(*)

Apresenta ainda, Divaldo Franco, uma causa
da homossexualidade, que, na maioria das vezes,
nao damos conta dela:

A homossexualidade pode ser
desencadeada ou influenciada por um
processo obsessivo. [...] O adversario
desencarnado, que foi profundamente lesado pela
sua vitima de agora, induz este individuo a um
relacionamento homossexual que é
angustiante para ele. O objetivo é cobrar a divida
desencadeando agressoes ao equilibrio sexual do
devedor. Como este Espirito esta imantado ao
campo da aura do seu hospedeiro psiquico, ele
passa a experimentar as sensagoes, emogoes
e desejos daquele a quem manipula, inclusive
nos momentos de relacionamento sexual que a
vitima estabelega com um parceiro. (*')

Essa possibilidade ¢é corroborada por
Herculano Pires que em Mediunidade (Vida e
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Comunicac¢ao), faz a seguinte ponderacao:

[...] A maioria dos casos do chamado
homossexualismo adquirido, senao todos,
provém de atuacdo obsessiva de entidades
animalescas, entregues a instintos inferiores.
Mas a responsabilidade ndo é sO dessas
entidades, é também das vitimas que, de uma
forma ou de outra, se deixaram dominar pelos
primeiros impulsos obsessivos ou até mesmo
provocaram a aproximacdo das entidades. [...]
Nos casos chamados de perversao
constitucional a presen¢a dos obsessores nao
esta excluida, pois eles sdo fatalmente atraidos e
ligam-se as vitimas excitando-lhes as sensacgdes e
agravando-lhes a perturbacéo. [...]. (%%) (italico do
original)

Em Dias Gloriosos, Joanna de Angelis, a
mentora de Divaldo Franco, desenvolve a seguinte

linha de raciocinio:

[...] € de fundamental importancia que o
Espirito reencarnado se sinta perfeitamente
identificado com a sua anatomia sexual, mantendo
os estimulos psicolégicos em consonancia com a
mesma.

Quando a ocorréncia é diversa — fungao
emocional diferente da forma fisica — encontra-se
em reajustamento, que devera ser disciplinado,
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evitando a permissdo do uso indevido, que
proporciona agravantes mais severos para o
futuro.

Eis por que é de vital importancia o respeito
que os pais devem manter em relagdo ao sexo
dos seus filhos, evitando interferir
psiquicamente no processo da sua formagao,
quando o zigoto comega a definir a futura forma
consoante o mapa carmico do reencarnante.

E natural que se tenha opgdo por essa ou
aquela expressao sexual para o ser amado; no
entanto, ndo deve ser tao preponderante que, em
se apresentando diferente do que se deseja, o
amor sofra efeitos negativos. Outrossim, a
invigilancia que pode originar-se na genitora
optando e impondo o seu desejo sobre o ser
em desenvolvimento, podera contribuir para
alterar a constituicao molecular, atendendo-lhe
psicocineticamente a aspiragao. Nao obstante,
porque fora da programacao evolutiva do Espirito,
essa mudanca pode trazer-lhe prejuizos
emocionais e comportamentais.

A estrutura genética em elaboracéo do corpo é
constituida por elementos poderosos, embora
sutis, que atendem aos planos energéticos que
agem sobre ela. Assim, a mente do reencarnante
— conscientemente ou hao — como a dos seus
genitores, interferem expressivamente na
construgadfo da sua anatomia, agindo
diretamente nos genes e seus cromossomos,
se a vontade atuante se fizer forte e constante.
Essa acdo psiquica pode alterar, na estrutura do
DNA os pares de purinas e pirimidinas,
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modificando as disposicoes estabelecidas e em
formagdo. Tal ocorréncia nao é rara, antes é
muito mais numerosa do que se tem detectado,
particularmente nas vezes em que o Espirito
imprime sinais que traz de existéncias transatas —
suicidios, homicidios, acidentes — ou de condutas
que se fixaram profundamente no cerne do ser,
ressurgindo agora na forma nova.

Da mesma maneira, filhos com anatomia
diferente da heranga espiritual — em alguns
casos como efeito da preferéncia dos seus
pais, especialmente da mae que a trabalhou
psiquicamente mantendo a aspiragao
exagerada do que cultivou durante a gestacao
— apresentam transtornos de expressdao e
comportamento que devem ser corrigidos na
infancia, a fim de se nao tornarem afligentes no
periodo da adolescéncia, quando da definicdo dos
orgaos e caracteres anexos do sexo.

A orientagdo cuidadosa e enriquecida de amor
reestrutura o binbmio forma-emocgao, facultando a
existéncia saudavel, sem angustias nem
desassossegos. (*%) (italico do original)

Esse alerta de Joanna de Angelis &, de fato,

muito importante, pois nds pais podemos contribuir
para que o psiquismo do bebé ndo estabeleca a
sintonia com o seu corpo bioldgico. Isso, segundo

apreendemos, podera, em alguns casos, tornar-se

justamente a causa da homossexualidade.
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Na sequéncia, Joanna de Angelis também
prevé uma outra possibilidade com o avanco da
ciéncia médica, naquilo que se relaciona com a

manipulacao genética:

De maneira mais grave podera acontecer
quando os estudiosos da engenharia genética,
nos seus ensaios ambiciosos, pretendendo
interferir nas vidas, reprogramarem, através
dos codigos genéticos do DNA, os sexos ja em
vias de formacgao, para que se alterem,
mudando a anatomia e a fungao.

Nesses casos, permanecendo a
programacao espiritual, que passaria a sofrer
ingeréncia externa, surgirdo individuos com
complexos problemas de conduta nessa area,
desde que fortemente necessitados da
experiéncia na polaridade primitiva que foi
modificada. Encontrando-se noutra, que lhe nao
responde aos anseios dos sentimentos nem as
necessidades psiquicas, desarticulam-se
interiormente.

Existem ja incontaveis ocorréncias dessa
natureza, que terminam em fugas terriveis para as
drogas que geram dependéncia, que desgastam e
levam a consumpc¢do, quando nido se atiram aos
suicidios desesperados para fugir do conflito que
os aturde e dilacera, acreditando nao ter solugao
nem raz&o para continuarem vivendo. (3) (italico
do original)
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Sim, é algo que devemos nos preocupar, pois
nao sabemos que limites o homem impora a

manipulacao do DNA. S6 o tempo nos dira.

Em Evolucao em Dois Mundos, teremos a
resposta de André Luiz:

Quanto a perda dos caracteristicos sexuais,
estamos informados de que ocorrera,
espontaneamente, quando as almas humanas
tiverem assimilado todas as experiéncias
necessarias a propria sublimagao, rumando, apés
milénios de burilamento, para a situagcao
angélica, em que o individuo detera todas as
qualidades nobres inerentes a masculinidade e
a feminilidade, refletindo em si, nos degraus
avancgados da perfeicdo, a gldria divina do Criador.

(*)

Quando nos tornarmos anjos, ou seja, Espiritos
puros (%), ndo mais teremos as duas polaridades
sexuais, porquanto, se fundirao numa sd. Nao é sem
motivo que, desde ha muito tempo, popularmente
se diz; “anjos nao tém sexo”, razao pela qual nao

adianta discutir sexos dos anjos.

Em Homossexualidade Sob a Otica do

Espirito Imortal, o Dr. Andrei Moreira, apresenta
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outras possibilidades para o surgimento da pratica
homossexual que seriam a relativa a processo
educacional atual e/ou de traumas

infantoadolescentes:

Na sociedade moderna, observa-se grande
numero de jovens optando pela experiéncia
homossexual como simbolo de modernidade, de
identificacdo com o grupo, sobretudo entre as
mulheres, ou ainda como condigao reativa perante
a venda de uma imagem estereotipada de alegria
ou felicidade na vivéncia da homossexualidade,
expressa nas midias e nas propagandas do
movimento gay, marcadamente guiado pelo
comércio que o explora.

Muitos individuos podem expressar desejos ou
comportamentos homossexuais como sintonia de
abuso sofrido na infancia e mal elaborados na vida
adulta. (*”) Nesses casos, como sintoma, a terapia
regressiva pode auxiliar aqueles que nao se
sintam em sintonia com essa identidade sexual, no
equacionamento do nulcleo traumatico, com
consequente modificagdo do comportamento. E
importante ressaltar que nao se pode chamar esse
processo de cura da homossexualidade, pois que
nao o é, visto que a condigdo sexual ndo necessita
ser curada, mas a expressao e o direcionamento
do desejo, quando motivados por um nucleo
patolégico, como no caso de abuso, podem ser
reorientados em fungéo da cura do trauma, dada a
bissexualidade psiquica do ser humano. (*)
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E importante ampliar a nossa compreens&o
para também vermos nessas causas como fatores
gue, em alguns individuos, poderao desencadear a

homossexualidade.

Na obra Loucura e Obsessao, psicografia de
Divaldo Franco, ditada pelo Espirito Manoel
Philomeno de Miranda, é relatado o caso do Espirito
Licio, que em dialogo com a mentora de “um
Nucleo do sincretismo afro-brasileiro” (®), confessa-

Ihe seu estado intimo, vejamos parte da narrativa:

— Sou uma alma em frangalhos! — desabafou,
por fim, abrindo-se com total confianca. — Se
continuo nesta marcha, nesta dubiedade de
comportamento, vivendo duas formas de ser,
enlouquecerei, se é que ja ndao me encontro
transpondo o portal do desvario. Ha momentos em
que nao tenho discernimento para saber o que é
certo ou o que se encontra errado, 0 que devo ou
nao fazer. A escala de valores esta confusa na
minha mente, em grave transtorno de avaliagéo.
Venho pedir ajuda.

L.].

— Serd que eu sou um Espirito feminino
domiciliado num corpo masculino?

“Toda a minha vida até aqui € um permanente
delirio. A minha psicologia difere da minha
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fisiologia, minhas aspiragdes entram em
choque com a minha forma.

“Desde crianga, eu preferia que me chamassem
Licia, a Licio, que € meu nome. A ultima forma
me chocava, enquanto a primeira me produzia
deleite. Ao espelho, despido, sempre me
estranhei, passando a detestar o que eu
apresentava sem sentir, anelando pelo que
experimentava emocionalmente, sem possuir. As
formas do corpo produziam-me estranheza...
Foi, porém, na puberdade que o0s meus
sofrimentos se agravaram, na escola, no lar, em
toda a parte. Eu era uma pessoa dupla: a real,
era interior, enquanto que a aparente, era a
visivel.

“Todas as minhas recordagées estao
assinaladas por preferéncias femininas e os
meus interesses sempre giraram nesta orbita. A
inocéncia ndo me deixava entender a variedade de
sentimentos, essa dicotomia comportamental.
Ainda ndo me assaltavam preferéncias fisicas, ja
que tudo acontecia num plano ideal, platbnico, se
posso dizer, sem outros comuns ingredientes
humanos...”

Avancemos mais a frente do relato:

“Eis que estou aqui pedindo socorro, a vés que
tendes a visdo da imortalidade, a sabedoria dos
problemas humanos. Soube que, talvez, um
trabalho de vossa parte me pudesse aliviar o
sofrimento, ja que nao creio seja possivel arranca-
lo de mim, por entender que sou um ser feminino
numa forma masculina, gragas a um sortilégio

96



da Divindade, que nao consigo entender. O que
sei, € que necessito de uma tabua qualquer de
salvagdo, mesmo que imaginaria, qual naufrago
que, em se debatendo na procela, se agarra a
uma navalha que lhe dilacera as carnes, mas que
€ Unica possibilidade de salvagao ao seu alcance.”
(%) (italico do original)

Bezerra de Menezes, que tinha interesse no

caso do rapaz, explica a Miranda:

— Caro Miranda, a situagao em que estagia o
nosso querido irmao alcanga numero muito
maior de criaturas, na Terra, como no Além, do
que se possa imaginar... Contam-se aos
milhdées, no mundo, padecendo conflitos desta
natureza, que ainda n&o encontraram
compreensao adequada, nem estudo convincente
das doutrinas que I|he investigam as causas,
procurando solugbes. Por enquanto, travam-se
lutas entre a coarctagdo e a liberacdo do
comportamento daqueles que estagiam nas areas
conflitantes do sexo. [...]. (*')

Continuando com Bezerra de Menezes,
tomemos este trecho de sua fala um pouco mais a
frente:

[...] De permeio, surge, no laboratério das
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transformacgbes, a interferéncias das mentes,
produzindo constituicdes assinaladas pelos
transtornos do comportamento anterior do ser
lucido, que geram os tipos de hermafroditismo e
da bissexualidade, que passam a constituir
organismo de reeducagdo para O0S Sseus
exploradores antigos, agora, submetidos a provas
de correcao entre conflitos e aspera inseguranca
interior... Alguns autores dedicados ao estudo do
sexo afirma, ainda, a existéncia da posigcao
intersexual, a que denominam de pseudo-
hermafroditismo. Quando o corpo se encontra
definido numa ou noutra forma e o arcaboucgo
psicolégico nao corresponde a realidade fisica,
temos o transexualismo, que, empurrado pelos
impulsos incontrolados do eu espiritual
perturbado em si mesmo ou pelos fatores
externos, pode marchar para o
homossexualismo, caindo em desvios
patolégicos, expressivos e dolorosos... E, no
entanto, na forma transexual, quando o
Espirito supera a aparéncia e aspira pelos
supremos ideais, que surgem as grandes
realizagcoes da Humanidade, como também
sucede na heterossexualidade destituida de
tormentos e anseios lubricos, que lhe causam
graves distonias. Em qualquer forma, portanto,
pode o Espirito dignificar-se, elevando-se, desde
que se nao deixe acometer pela loucura do prazer
desregrado, que sempre lhe proporcionara a
necessidade de reparacdo em estado mais
afligente... (*?) (italico do original)
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Fica bem esclarecido que, em qualquer uma
das polaridades - heterossexual ou homossexual -,
podemos cair por degenerar a funcao sexual,
resultando num comprometimento futuro por nao

darmos o devido valor ao sexo.

Por outro lado, tornou-se claro para nés que
pelo fato de uma pessoa ser transexual, nao quer,
necessariamente, dizer que ela seja também
homossexual, ou seja, que se envolva na pratica do
sexo com individuos do mesmo sexo biolégico que o

seu.

Nao devemos esquecer que o rigor da “lei
divina” sera aplicado em qualguer uma das
diversidades de género, porquanto ela tratara todos

com o mesmo critério: o da justica.

E encerrando as consideracdes de Bezerra de

Menezes, transcrevemos:

“[...] Homem ou mulher, na forma transitéria, as
responsabilidades sdo as mesmas, apesar da
infeliz discriminagao que esta ultima vem sofrendo
nas varias culturas através dos tempos ou das
licengas que ora se permite em nossa sociedade
enferma.
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“A forma, numa como noutra area, é
oportunidade para aquisicido de particulares
conquistas de acordo com os padrdes éticos que
facultam a uma ou a outra. Quando sao
conseguidos resultados positivos numa expressao
do sexo, pode-se avangar, repetindo-se a forma
até que, para diferente faixa de aprendizagem, o
Espirito tenta o outro género. No momento da
mudanga, em razdo dos fortes atavismos e das
continuadas realizagoes, pode ocorrer que a
estrutura psicolégica difira da organizacao
fisiolégica, sem qualquer risco para o aprendiz,
porquanto ha seguranga de comportamento e
nenhum desvio da libido por auséncia de matrizes
psiquicas decorrentes da degeneragdo imposta
aos habitos anteriores. Quando porém, o
individuo se utiliza da fung¢ao genésica para o
prazer continuado sem responsabilidade.
derivando para os estimulos que as aberragdes da
luxdria o convidam, incide em gravame que é
convidado a corrigir, na proxima oportunidade
da reencarnagao, sob lesdes da alma enferma,
que se exteriorizam em disfungdes genésicas, em
anomalias e doencas do aparelho genital, ou na
area moral. mediante os dolorosos conflitos que
maceram, nos quais o ser intimo difere in totum do
ser fisico... Seja, no entanto, qual for a
ocorréncia regularizadora, ela deve ser
enfrentada com elevagcao moral e consciéncia
tranquila, recompondo, com atos corretos, a
paisagem mental e emocional afetada. Nao ha,
para essas marcas da alma, outro tratamento
que eu conhegca, sendo a superagido do
problema mediante a abstinéncia, canalizando-
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se as forcas sexuais para outros labores e
aspiragoes, igualmente propiciadores do gozo
profundo e estimulo constante para mais altos
voos e conquistas.” (**)

Condenacao jamais! Compreensao, tolerancia
e amor sao os trés pilares que fardo com que os
individuos sintam a necessaria forca para que as

suas “marcas da alma” sejam superadas.

Oportuno também vermos alguns trechos das
explicacbes de Emerenciana, dedicada benfeitora
espiritual, relativo ao caso:

— Pelo menos, nas trés ultimas
reencarnagoes, vocé, Licio, viveu experiéncias
femininas, utilizando-se de corpos desse género.
Na antependultima, enredou-se numa trama que a
paixao insensata fez enlouquecer. Logo depois,
recomegou para liberar-se das consequéncias
danosas que lhe permaneciam como inseguranga
e necessidade, vindo a fracassar de forma rude.
Nao ha muito, utilizou de toda a forgca que a
atracao fisica lhe emprestava, para usufruir e
malsinar vidas que hoje se I|he enroscam,
perturbando-lhe a marca... Os efeitos emocionais
Ihe dilaceram as fibras sensiveis da aparelhagem
espiritual que modelaram um corpo-presidio, no
qual a forma sofre o tormento da esséncia e vice-
versa... [...]. (*)
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No caso de Licio, vimos que em reencarnacoes
anteriores, viveu em corpo feminino, e por ter
malsinado vidas, talvez, retornou de forma
compulséria a um corpo masculino. Entretanto, suas
experiéncias do passado falaram mais alto nao

permitindo que obedecesse a sua fisiologia.
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Situacoes de inversao compulsdria da
polaridade

E importante ressaltar que a inversdo da
polaridade bioldgica necessariamente nao produz a
homossexualidade, pois para que ela ocorra é
preciso que o Espirito tenha reencarnado varias
vezes na polaridade oposta ao atual corpo bioldgico.

Uma inversao compulséria da polaridade é
imposta por Espiritos superiores em determinadas
situacdes, que, entendemos, poderd ser vista como
expiacao. Entendemos que nesse caso o reencarnar
em um corpo biolégico inverso, nao faz que o

reencarnado seja um homossexual.

Nao ha homossexualidade de expiacao, ou
seja, que faz com que, inevitavelmente, o individuo
se torne homossexual, porquanto isso seria anular

por completo o seu livre-arbitrio.

O que ha, de fato, ndo é uma encarnacao
obrigatdria no sexo oposto - se era homem, vir

como mulher, por exemplo -, com a possibilidade
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dele se comportar conforme o seu psiquismo
anterior, caso tenha passado por varias experiéncias
em corpo masculino, porém, nao podemos nos
esquecer de que ele tera todas as condicdoes de

vencer esse impulso.

Em O Problema do Ser, do Destino e da
Dor, Segunda Parte: O Problema do Destino, no cap.
Xlll - As vidas sucessivas. A reencarnacao e suas

leis, Léon Denis da a seguinte opinido:

Cremos, de acordo com os nossos Guias, que
a mudanga de sexo, sempre possivel para o
Espirito, €, em principio, inutil e perigosa. Os
Espiritos elevados reprovam-na. E facil
reconhecer, a primeira vista, em volta de nds, as
pessoas que numa existéncia precedente
adotaram sexto diferente; sdo sempre, sob algum
ponto de vista anormais. As viragos, de carater
e gostos varonis, algumas das quais apresentam
ainda vestigio dos atributos do outro sexo, por
exemplo, barba no mento, sdo, evidentemente,
homens reencarnados. Elas nada tém de estético
e sedutor; sucede o mesmo com os homens
efeminados, que tém todos os caracteristicos das
filhas de Eva e acham-se como que transviados da
vida. Quando um Espirito se afez a um sexo, é
mau para ele sair do que se tornou a sua
natureza.(*)
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Muito estranho isso, pois os Espiritos que
assistiam a Allan Kardec disseram exatamente o
contrario, ou seja, que o Espirito precisa reencarnar
em ambos 0s sexos para adquirir as experiéncias

que cada um deles proporciona.

O Codificador deixou bem claro que somente
no caso de se encarnar muitas vezes no sexo oposto
€ gue produz um comportamento mais afeito ao
sexo que deixara. Alids, como vimos, nao tratou
esses casos como algo de anormal, mas
simplesmente como uma “aparente anomalia”, uma

vez que faz parte da natureza.

O gque ficou claro para nés, é que o perigo que
Léon Denis viu foi exatamente o fato de o individuo
ter comportamento mais comum ao sexo oposto, o

que ele viu como anormal.

Vejamos a seguinte explicacao de Léon Denis,
em O Génio Céltico e o Mundo Invisivel:

[...] quantas anomalias ndao sado explicadas
pela nocao das anterioridades; em muitas
fisionomias nds poderiamos ler a demonstracao
disso. Essas mulheres de corpos pesados, de
gestos masculinos, esses homens de maneiras
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efeminadas, que todos nés conhecemos, nao
sdo eles os espiritos que mudaram de sexo ao
reencarnarem? [...]. (*)

Retornando ao livro O Problema do Ser, do
Destino e da Dor, o que ainda queremos destacar
dele é o seqguinte trecho:

A mudanga de sexo poderia ser considerada
como um ato imposto pela lei de justica e
reparagao num Uunico caso, o qual se da
quando maus-tratos ou graves danos,
infligidos a pessoas de um sexo, atraem para
este mesmo sexo os Espiritos responsaveis, para
assim sofrerem, por sua vez, os efeitos das
causas a que deram origem; mas, a pena de talido
ndo rege, como mais adiante veremos, de maneira
absoluta, o mundo das almas; existem mil formas
de se fazer a reparagdo e de se eliminarem as
causas do mal. A cadeia onipotente das causas e
dos efeitos desenrola-se em mil anéis diversos. (%)

Léon Denis, portanto, admite a mudanca de
sexo por imposicao, mas diz que haveria mil outros
meios de fazer com que as pessoas sofram pelos
maus-tratos ou graves danos, infligidos a pessoas de

um sexo.

O Assistente Silas, em Acao e Reacao
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(1957), da mesma forma, apresenta duas causas

para essa inversao:

[...] em muitas ocasibes, quando o homem
tiraniza a mulher, furtando-lhe os direitos e
cometendo abusos, em nome de sua pretensa
superioridade, [...] € conduzido pelos agentes da
Lei Divina a renascimento doloroso, em corpo
feminino, para que, no extremo desconforto
intimo, aprenda a venerar na mulher sua irma e
companheira, filha e mae, diante de Deus,
ocorrendo idéntica situagdo a mulher criminosa

[.]. (%)

[...] ocorrendo idéntica situagdo a mulher
criminosa que, depois de arrastar o homem a
devassidao e a delinquéncia, cria para si mesma
terrivel alienacdo mental para além do sepulcro,
requisitando, quase sempre, a internagdo em
corpo masculino, a fim de que, nas teias do
infortinio de sua emotividade, saiba edificar no
seu ser o respeito que deve ao homem, perante o
Senhor. [...]. (*)

Mas a inversao, aqui apresentada pelo
Assistente Silas e também vista em Joanna de
Angelis, na obra Adolescéncia e Vida (1997), nao
significa que, obrigatoriamente, o individuo se torne

homossexual, isso jamais ().
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Em Religiao dos Espiritos (1960),
Emmanuel, o mentor do médium Chico Xavier
(1910-2002), no cap. Sexo e Amor, psicografado em
7/08/1959, comenta a questao 201 de O Livro dos
Espiritos. Destacamos o seguinte trecho:

[...] o sexo é a energia criativa, mas o amor
necessita estar junto dele, a funcionar por leme
seguro.

Se a simpatia sexual prenuncia a dissolugao de
obras morais respeitaveis, é imprescindivel que o
amor lhe norteie os recursos para manifestacoes
mais altas, porquanto, sempre que a atracdo
genésica é mais poderosa que o0 amor, surgem as
crises de longo curso, retardando o progresso e 0
aperfeicoamento da alma, quando nao Ihe
embargam os passos na loucura ou na frustragao,
na enfermidade ou no crime.

Tanto quanto o dique precisa erguer-se em
defensiva constante, no governo das aguas, deve
guardar-se 0 amor em permanente vigilancia, na
frenagdo do impulso emotivo.

Fiscaliza, assim, teus proprios desejos.

Todo pensamento acalentado tende a
expressar-se em acao.

Quase sempre, os que chegam ao além-
tumulo sexualmente depravados, depois de
longas perturbagcbes renascem no mundo,
tolerando moléstias insidiosas, quando nao se
corporificam em desesperadora condigcao
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inversiva, amargando pesadas provas como
consequéncias dos excessos delituosos a que se
renderam.

A maneira de doentes dificeis, no leito de
contengdo, padecem inibigoes obscuras ou
envergam sinais morfolégicos em desacordo
com as tendéncias masculinas ou femininas
em que ainda estagiam, no elevado tentame de
obstar a propria queda em novos desmandos
sentimentais. (")

Uma vida na qual a criatura pratica o sexo
pelo sexo, em completo desvirtuamento de seu
valor, podera, por imposicdao de leis superiores,
causar-lhe inversao sexual, e, de acordo com o seu
grau de depravacao, leva-lo a manifestacao de sua
sexualidade  “desalinhada” com seu corpo

morfoldgico.

Emmanuel, em Vida e Sexo (1970), além

dessa causa mencionada, acrescenta algo novo:

O homem que abusou das faculdades
genésicas, arruinando a existéncia de outras
pessoas com a destruicdo de unides construtivas e
lares diversos, em muitos casos é induzido a
buscar nova posi¢ao, no renascimento fisico,
em corpo morfologicamente feminino,
aprendendo, em regime de prisdo, a reajustar os

109



proprios sentimentos, e a mulher que agiu de igual
modo € impulsionada a reencarnagdo em corpo
morfologicamente masculino, com idénticos fins.
E, ainda, em muitos outros casos, Espiritos
cultos e sensiveis, aspirando a realizar tarefas
especificas na elevacdo de agrupamentos
humanos e, consequentemente, na elevagao de si
proprios, rogam dos Instrutores da Vida Maior
que os assistem a propria internagdao no campo
fisico, em vestimenta carnal oposta a estrutura
psicolégica pela qual ftransitoriamente se
definem. Escolhem com isso viver
temporariamente ocultos na armadura carnal, com
O que se garantem contra arrastamentos
irreversiveis, no mundo afetivo, de maneira a
perseverarem, sem maiores dificuldades, nos
objetivos que abragam. ('%)

Da mesma forma, essa internacao em
vestimenta carnal oposta a estrutura psicoldgica,
aqui mencionada por Emmanuel, nao levara,
forcosamente, o individuo a pratica da
homossexualidade.

Se fracassar e pratica-la, por nao ter
conseguido “domar” seus instintos, nao serd jogado
no “fogo eterno”, terd milhares de reencarnacdes
para se ajustar. Alias, surge-nos uma pergunta:

guando é que nds, como Espiritos, deixaremos de
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ter esse psiquismo duplo?

Da obra Sexo e destino (1963), o Irmao

Féelix, faz a seguinte consideracao:

Tendo Neves formulado consulta sobre os
homossexuais, Félix demonstrou que inimeros
Espiritos reencarnam em condic¢des inversivas,
seja no dominio de lides expiatérias ou em
obediéncia a tarefas especificas, que exigem
duras disciplinas por parte daqueles que as
solicitam ou que as aceitam. Referiu ainda que
homens e mulheres podem nascer
homossexuais ou intersexos, como sao
suscetiveis de retomar o veiculo fisico na
condicao de mutilados ou inibidos em certos
campos de manifestagdo, aditando que a alma
reencarna, nessa ou hnhaquela circunstancia,
para melhorar e aperfeigoar-se e nunca sob a
destinagao do mal, o que nos constrange a
reconhecer que os delitos, sejam quais sejam, em
quaisquer posicdes, correm por nossa conta. A
vista disso, destacou que nos foros da Justica
Divina, em todos os distritos da Espiritualidade
Superior, as personalidades humanas tachadas
por anormais sado consideradas tao carecentes
de protecao quanto as outras que desfrutam a
existéncia garantida pelas regalias da
normalidade, segundo a opiniao dos homens,
observando-se que as faltas cometidas pelas
pessoas de psiquismo julgado anormal sao
examinadas no mesmo critério aplicado as
culpas de pessoas tidas por normais, notando-
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se, ainda, que, em muitos casos, os desatinos das
pessoas supostas normais sao consideravelmente
agravados, por menos justificaveis perante
acomodacdes e primazias que usufruem, no clima
estavel da maioria. ('®)

Se “as faltas cometidas pelas pessoas de
psiquismo julgado anormal sao examinadas no
mesmo critério aplicado as culpas de pessoas tidas
por normais”, entdao, nao cabe a nenhum de nés
julgar, condenar, execrar a ninguém por conta de

seu comportamento sexual.
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Opiniao de destacados autores espiritas

Dr. Hernani de Guimaraes Andrade (1913-
2003), segundo entendemos, foi, quando encarnado
entre nds, o maior pesquisador brasileiro da
reencarnacao. Veremos a sua opiniao a respeito do

assunto em foco em seus livros:

1°) Espirito, Perispirito e Alma (1984)

O homossexualismo nao deve, pois, ser
classificado como uma psicopatia ou como um
comportamento merecedor de discriminagao
ou medidas repressivas. O homossexual,
especialmente o “transexual”, merece toda a
nossa compreensao € ajuda, para que ele possa
vencer sua luta de adaptacdo ao novo sexo
adquirido com o renascimento.  Alguns
homossexuais poderdo ser reorientados, de
maneira a se comportarem normalmente dentro
dos padrdes impostos pelo meio social. Entretanto,
igual reorientacdo é necessaria aos que se dizem
normais para que se compenetrem da
necessidade de respeitar e aceitar fraternalmente
os homossexuais. (')
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29) Vocé e a Reencarnacao (2002)

Do cap. IX - Homossexualismo e reencarnacao,

transcrevemos o seguinte trecho:

Por que Reencarnagao?

Em outubro de 1969, tomamos contacto com o
primeiro caso de reencarnagdo por nos
investigados, a pedido do Dr. lan Stevenson. Dai
em diante passamos a levantar e a investigar
outros mais, por nossa propria iniciativa. Desse
modo, em 1972, ja nos encontrdvamos
familiarizados com essa area de pesquisa.

A leitura de diversas obras versando sobre a
reencarnagdo e suas pesquisas cientificas
consolidou ainda mais a nossa crenga de que,
talvez, a reencarnacao fosse uma das causas
do homossexualismo, se nao a unica. Entre os
autores que consultaramos figuraram: Muller
(1970), Banerjee (1964, 1965) e Stevenson
(1966).

Mas, naquela ocasidao, ndo era s6 a explicacao
das causas do homossexualismo que visavamos
descobrir. Na realidade, esperavamos obter
também mais uma fonte de evidéncia de apoio a
ideia da reencarnagdo. O plano inicial era,
partindo da investigagdo por meio da
regressao de memdria, chegar a causa do
comportamento homossexual do paciente.
Seria uma explicagdo do homossexualismo e, ao

mesmo tempo, uma evidéncia da reencarnagao.
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Outro ponto importante era fornecido pela
pesquisa direta de casos de reencarnagao
efetuados por ndés, com evidéncias da
possibilidade de troca de sexos, e sustentados em
base de relatos de casos semelhantes de outros
investigadores.

Tudo apontava em diregédo a validade da nossa
hipétese de trabalho. Em suma, a nossa suspeita
de que a troca de sexo de uma encarnagao para
outra talvez fosse, em certas circunstancias, a
principal causa do homossexualismo, mas nao a
unica, especialmente a do transexualismo parecia
emergir cada vez mais clara.

Existem trés modalidades de homossexuais

Para que o leitor ainda pouco familiarizado com
a questdo do homossexualismo, lembramos que,
basicamente, distinguem-se trés modalidades de
homossexuais:

1 — O homossexual genérico, cuja caracteristica
fundamental é a atragao sexual por pessoas do
mesmo sexo. O homossexual possui o impulso
erotico dirigido para individuos de seu préprio
Sexo.

No heterossexual esse impulso parece nao
depender exclusivamente da carga horménica no
organismo. O individuo castrado geralmente perde
o apetite sexual, mas ndo muda a direcido da
atragao pelo outro sexo.

No homossexual, embora muitos deles
possuam ©Orgaos sexuais normais, bem como
cargas hormonais suficientes e com atividade
sexual normal, verifica-se a impulsdo erética em
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direcdo aos individuos do mesmo sexo. Nestes
casos, 0 homossexualismo pode ter-se
desenvolvido em razéo de outros fatores que nao
a troca de sexo proveniente da reencarnacédo. Tais
fatores podem ser os familiares e educacionais.
Ha também os circunstanciais, resultantes de
situagcdes especiais como, por exemplo,
promiscuidade em carceres, internatos, conventos,
comunidades mistico-religiosas, iniciagbes em
seitas esdrixulas, etc. etc.

Os homossexuais podem formar pares (casais)
em que um deles exerce o papel ativo nas
relagdes sexuais. No caso do sexo masculino, esta
diferenciacao torna-se mais definida.

2 — O travesti é aquele individuo que procura
assumir a aparéncia dos de sexo oposto. Nem
todo travesti é sistematicamente homossexual,
assim como nem todo homossexual ¢é
obrigatoriamente travesti.

3 — O transexual é a modalidade mais tipica do
homossexualismo. Neste caso, o individuo se
sente uma pessoa de determinado sexo,
ocupando um corpo fisico do sexo oposto; uma
mulher em um corpo masculino, ou um homem em
um corpo feminino.

O transexual sugere fortemente a intervengao
da reencarnagdo em sua ocorréncia.

No transexual podem ocorrer alteracdes inatas
fisiolégicas e cromossdmicas. Permitimo-nos
deixar sem comentario esse aspecto, para nao
estender excessivamente o presente capitulo.

“Sankhara” e homossexualismo
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Finalizando esse capitulo, pedimos licenca para
transcrever parte do Cap. X, do livro Espirito,
Perispirito e Alma.

“ ..A realidade do Sankhara”, revela nos casos
que sugerem reencarnacdo, favorece a hipotese
de que, pelo menos, o transexualismo seja
motivado por uma heranga reencarnatoria.
Neste caso, se um individuo, que se
reencarnou reiteradas vezes com um
determinado sexo, vem a renascer com um
sexo oposto, ele provavelmente sofrera
problemas do género transexualismo. Pelo
menos ha grande possibilidade de isto ocorrer.

A troca de sexo de uma encarnacao para outra
pode ndo ser exclusivamente a causa do
homossexualismo, pois varios fatores
educacionais poderiam contribuir para despertar
no individuo as tendéncias sepultadas nas
profundezas do seu inconsciente espiritual. Deve
ter-se em conta, também, outras variaveis que
possam influir na equagdo que define o
homossexualismo em fungdo do “Sankhéara’.
Assim, por  exemplo, apontamos  duas
imediatamente evidentes: 1) o tempo que o
individuo passou desencarnado (intermissdo); 2) o
numero de vezes que ele renasceu e viveu tendo
um determinado sexo. A intermissdo muito

prolongada apaga muitos “Sankhéaras”,
especialmente aqueles que poderiam gerar as
“birthmarks” resultantes de ferimentos,

malformagées, moléstias graves, etc. E possivel
que as fontes caracteristicas sexuais se atenuem
com uma demorada intermiss&o. Por outro lado, a
reiterada repeticdo de um mesmo tipo de sexo
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pode contribuir para acentuar as tendéncias do
individuo a determinado comportamento
sexual. Se, em sucessivos renascimentos, ele
alternou os sexos, talvez seu comportamento
sexual venha a depender sobretudo da educagéo
recebida durante a infancia e juventude. Isto
porque ele é portador aproximadamente de igual
carga de sexualidade masculina e feminina. Talvez
seja este o motivo pelo qual o numero de
homossexuais parece aumentar a medida que o
meio social se torna mais tolerante e menos
repressivo. Os individuos com maior tendéncia em
relagdo a um dado comportamento sexual e que
poderiam proceder normalmente, seréao
estimulados pelas facilidades do meio social a
mudar de atitude. Antigamente a educacdo muito
rigida e repressiva contribuia para enquadrar o
individuo ambisséxuo, em seu sexo natural.
(Andrade, 1984, p. 227-229)". (')

As colocacbes do Dr. Hernani Andrade, além

de coerentes, sao bem sensatas, nao fugindo ao que

Allan Kardec disse; embora, em nenhum desses seus

dois livros, ele tenha citado a conclusao a que

chegara o Codificador do Espiritismo, fato esse que,

diga-se de passagem,

também percebemos na

maioria dos escritores espiritas que escreveu sobre

essa matéria. Parecendo-nos que eles ignoravam

essa posicao de Allan Kardec.
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Vejamos a opiniao de um médico psiquiatra
sobre o assunto. Trata-se do Dr. Roberto Lucio
Vieira de Souza, Vice-Presidente da Associacao
Médico-Espirita do Brasil, para o triénio 2007/2009,
atualmente (2008) exerce a funcao de Assessor de
Pesquisas da AMEMG - Associacao Médico Espirita
de Minas Gerais, num artigo intitulado A Visao
Espirita da Homossexualidade, publicado na
Revista Crista de Espiritismo, no qual faz
interessantes colocacdes a respeito das causas

desse tipo de comportamento. Vejamos:

[...] tentamos classificar, do ponto de vista
doutrinario, as causas da homossexualidade em:
morais, educacionais, obsessivas e psiquiatricas.

Causas morais

No campo das causas morais, encontramos
aquelas criaturas que abusaram das faculdades
genésicas tanto da posi¢gdo masculina como da
feminina, arruinando a vida de outros individuos,
destruindo unides e lares diversos. Elas s&o
induzidas a procurarem uma nova posi¢ao ao
reencarnarem, em corpos fisicos opostos as suas
estruturas psicolégicas, a fim de que possam
aprender, em regime de prisdo, a reajustarem seus
proprios sentimentos.

Encontramos também aqueles que persistem
nessas praticas por uma busca hedonista, sem
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maior compromisso com a vida, que reencarnam
assim na tentativa de retratarem suas posi¢cées em
nova chance de resgate. Sao espiritos rebeldes,
pertinazes em seus erros, que encontram na
questdo da inversdo sexual uma oportunidade
para o refazimento de suas vidas, na qual a lei
divina Ihes coloca diante de situagdes
semelhantes ao passado de faltas, cobrando-lhes
posturas mais éticas perante si e o outro.

Causas educacionais

As causas educacionais podem ser agrupadas
em atavicas e atuais. A atavica é resultado de
vivéncias repetitivas dos espiritos em culturas e
comunidades onde a pratica homossexual seria
aceita e até estimulada, como na Grécia antiga e
em certas tribos indigenas, ou nas sociedades
culturais e religiosas que segregavam ou
segregam seus membros, facilitando esse
comportamento nas criaturas. Assim, ao
reencarnarem em um local onde o]
homossexualismo ndo fosse mais aceito como
pratica livre, esbarrariam em sua condigao viciosa.

Ja dentro das atuais, temos aquelas causas
advindas dos defeitos de educacdo nos lares,
onde o comprometimento dos afetos ja estaria
presente anteriormente, em que as paixdes
deterioradas do passado tendem a levar pais e
parentes ascendentes a estimularem posturas
psicolégicas e sexuais inversas ao seu estado
fisico em seus descendentes, sem que
necessariamente ocorressem comportamentos
ostensivamente incestuosos. Encontramos
também os casos de pais contrariados em seus
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desejos quanto ao sexo do rebento, levando-o a
uma condigdo inversa do de seu sexo fisico ou
aqueles dos quais a entidade reencarnante, ao
perceber esse desejo inconsciente dos pais, busca
se adaptar patologicamente a essa situagao
durante o processo de gestacao.

Outra causa esta na presenca de segmentos
atuais da sociedade e da cultura estimulando esse
tipo de conduta, quando uma linguagem mais
politica e sem qualquer comprometimento ético,
através dos varios meios de comunicacdo de
massa, estimula e condiciona as criaturas a
acreditarem que essas vivéncias seriam uma
postura natural, dependendo unicamente da
escolha realizada pelo individuo. Esse
posicionamento vai de encontro a uma visao social
mais ampla, que continua atribuindo ao
homossexualismo uma condicao de
marginalidade, mantendo um processo de
segregacdo social e associando a ele outras
posturas marginalizadas, como o abuso das
drogas e a prostituicdo, agravando ainda mais a
situacao daqueles que optaram por esse caminho
sexual.

Causas obsessivas

Entre esse tipo de causa, podemos citar os
casos em que parceiros do passado delituoso, em
processos homossexuais ou vivéncias
heterossexuais pervertidas, reencontram-se em
condicao de 6dio ou paixao doentia, estimulando
uma postura homossexual no encarnado como
objetivo de atender o desencarnado em seus
anseios viciosos ou de levar sua vitima para uma
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situacado constrangedora e de intenso sofrimento.
Esses desencarnados poderiam estar em uma
condicdo mental de homossexualidade ou né&o,
induzindo o encarnado em um projeto de total
desestruturagao intima e social.

0] processo obsessivo nao precisa
necessariamente ter sua origem em uma
encarnagdo anterior. Ocorre que, nos casos de
uma obsessado atual, os parceiros da vivéncia
patoldgica participam de op¢des de vida viciosas,
onde geralmente o encarnado invigilante busca
posicdes mentais sexualmente pervertidas ou
locais nos quais esses comportamentos sao
socialmente aceitos, condicionando-se a essas
praticas.

Uma outra situagdo possivel, oriunda de um
processo obsessivo, seria aquela na qual um
espirito obsediando um encarnado em posicao
sexual inversa a sua, enfermado por uma
interacdo intensa e duradoura, passa a sentir
prazer sexual semelhante a sua Vvitima,
pervertendo-se nesse campo e se condicionando a
uma vivéncia homossexual em uma proxima
encarnacido. Nesses casos, a situacdo obsessiva
teria existido em uma encarnagdo anterior e a
homossexualidade seria a desdita daquele que
teria sido o algoz naquela vivéncia. Seria o famoso
caso em que “o tiro saiu pela culatra”.

Causas psiquiatricas

Sao causas que relnem casos nhos quais a
criatura, presa a um processo de deficiéncia
mental ou de desestruturagao psicotica, vé-se com
a critica comprometida, permitindo-se condutas
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sexuais das mais diversas, sem necessariamente
existir uma escolha do objeto de desejo ou
compreensdo da condicdo moral. Sao relagdes
homossexuais sem necessariamente
representarem opgdes de homossexualidade.
Resultam de um passado delituoso em outras
areas que influenciam a criatura nos varios setores
de sua vida.

No campo da psicopatologia, encontramos
ainda os transtornos psicopaticos, nos quais as
criaturas se posicionam em uma condicdo de
amoralidade e imoralidade, optando por uma vida
de prazeres sem limites, ndo se constrangendo na
busca do hedonismo por nenhum motivo,
estimulando a homossexualidade em si e nas
criaturas psiquicamente influenciaveis.

De maneira especial, temos o0s processos
gerados por vivéncias traumaticas na infancia,
quando a crianca seduzida sexualmente por um de
seus ascendentes familiares viu-se condicionada
por ele a adotar um comportamento sexual
invertido (como, por exemplo, um pai que utiliza
sexualmente um filho) ou, entdo, quando o jogo de
seducdo e perversao realizado por parentes de
sexos opostos provoca uma situacdo de odio
intenso, levando a crianga ou o jovem a fazer uma
opg¢ao pela homossexualidade como forma de
rejeitar aquela vivéncia. (')

Essas causas, identificadas pelo Dr. Roberto
Ldcio Vieira de Souza, pelo menos para noés,

oferecem uma dimensao totalmente diferente da
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simplicidade com que muitos querem ver da opcao
sexual de uma pessoa. Como vimos, existem fatores
gue, fugindo totalmente ao controle do individuo
encarnado, poderao influir nessa questao, dai,
segundo pensamos, a homossexualidade nao
deveria ser vista como “coisa pervertida”, cujos

praticantes a fazem por |hes faltar o senso moral.

Alguns escritores espiritas nao se alinham a
ideia de se atribuir, para alguns casos, que a pratica
da homossexualidade possa ter como causa a
mudanca de sexo entre uma encarnacao e outra, é

bom deixarmos isso registrado.
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Espiritos também opinam

Fora as opinides de encarnados, ainda
podemos trazer, para reforcar essa ideia, as que

encontramos externadas por Espiritos:

a) Camilo, em Educacao e Vivéncias:

Provenientes dos recdnditos da alma, onde se
alocam reminiscéncias de desrespeito e de crimes
hediondos, cometidos contra as leis morais que
sdo presentes nas consciéncias humanas, ou, por
outro lado, decorrentes de processos educacionais
deletérios que se apoiaram em inclinagdes morais
deficitarias, ainda nao suficientemente
amadurecidas para a verdadeira liberdade, os
dramas homossexuais tém lugar na intimidade das
criaturas, largamente.

Motivados, ainda, por terriveis programas
obsessivos, que antigos inimigos desencarnados
engendram por vinganga ou, ainda, decorrentes
de perturbacbes psiquiatricas nao devidamente
diagnosticadas, explodem quadros homossexuais,
aqui e acola.

A situacido vem se tornando tdo comum que, ao
largo do tempo, vem sendo admitida como
terceiro sexo ou como opg¢do normal daqueles
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que assim almejam viver.

Desembocam no estuario dos conflitos da
homossexualidade infindaveis gravames
assinalados nos arquivos extracerebrais,
provenientes de passadas reencarnagdes, quando
0 abuso do prdéprio corpo e dos corpos alheios, a
agressado a propria constituicio emocional e as
constituicdes alheias determinaram os torturantes
quadros de agora, na esfera da sexualidade.

Ninguém suponha que tais conflitos ndo se
estendam do mesmo modo, nas esferas
heterossexuais, uma vez que os Espiritos que se
movimentam sobre a Terra, com poucas excegdes,
carregam complexos problemas na area sexual,
carecendo reestruturar-se, renovar-se, a fim de
valorizar tdo sublime fonte de estesias que a
Divindade ensejou as Suas criaturas com o
objetivo feliz, na cooperagdo junto a obra
Universal.

O fendbmeno homossexualismo, em si mesmo,
impde aos que por ele estido assinalados, um
regime de imperiosas disciplinas em sentido
amplo, capazes de ensejar a alma, se atendidas,
béncgao de venturas crescentes a projetarem luzes
de paz, de harmonia para o amanha.

Quem disse que sera crime ou pecado que um
homem a outro homem ame?

Onde a condenacdo para o amor e o afeto
entre as mulheres?

O amor, devidamente compreendido, é a
energia que nos diviniza, é o traco que nos liga ao
Criador, impulsionando-nos a espalhar a Sua
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vontade pelo Universo.

Nao cogitamos aqui desse arremedo de amor
com que o vulgo resolveu apelidar as praticas
carnais do sexo, mas cogitamos desse Amor que é
o proprio Deus, que faz com que na sexualidade a
criatura humana se torne co-criadora com o seu
Criador.

O drama que se instala nas vidas terrenas é
que ndo estao aptos aos individuos a vivenciarem
o Amor que sensibiliza a alma, que imprime
sentimentos de renuncias felizes, que enleva, que
renova, forjando saude e plasmando vida plena.

Amar jamais sera desaconselhavel seja entre
quem for. Nao obstante, o homossexual nao
necessitara mergulhar nos péantanos da
pederastia, tampouco as homossexuais carecerao
perder-se nos viscos do lesbianismo, nas
voragens da relagao carnal.

Se um companheiro ou uma companheira
percebe em si as inclinagbes homossexuais, que
procure identificar nisso os gritos da expiagao,

induzindo a educacédo para que a vida seja
vitoriosa.

O amor, o entendimento, a prestacido de
servicos, a comunhdo idealistica, tudo isso
contribuira para a gradativa liberdade do ser. (')
(grifos do original)

b) Joanna de Angelis, em Adolescéncia e
Vida:
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Outro fator que merece andlise é o da
identidade sexual. Ha jovens que logo definem e
aceitam a sua natureza essencial, masculina ou
feminina. Nessa oportunidade surgem os conflitos
mais fortes do transexualismo e do
homossexualismo, alguns deles como resultado de
fatores genéticos, trabalhados pelo Espirito na
constituicdo do corpo através da reencarnagao,
que se utilizou do perispirito para a modelagem da
forma orgénica, outros como efeito da conduta
familiar ou social, e, outros mais, ainda, pela
necessidade de ser trabalhada a sexualidade
como diretriz preponderante para a aquisi¢do de
recursos mais elevados e dificeis de serem
conquistados.

Quando essa identidade sexual é prematura, o
adolescente sofre de um efeito apenas bioldgico,
sem preparacao psicolégica para o]
comportamento algo  estressante. Quando
atrasada, reagdes igualmente psicolégicas podem
levar a uma hostilidade ao préprio corpo como ao
dos outros.

A identificacdo sexual do individuo equilibrado
faz-se definir quando se harmonizam a expressao
biolégica — anatbmica — com a psicologica,
expressando-se de forma natural e progressiva,
sem os choques da incerteza ou da incapacidade
comportamental diante da realidade do fenémeno
sexual. ('%8)

c) Leonel, em O preco em ser diferente:
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— E nada disso é errado?

— Tudo esta certo na criacdo de Deus, e todas
as coisas que existem no mundo trabalham em
favor de nosso crescimento. A vida dispde de
muitos métodos para nos auxiliar, cabendo a nés
optar por aqueles que mais se adaptam a nossos
propositos.

— Nao poderiamos chamar o homossexualismo
de doenca? — N&o é uma doenga. E claro que ha
um redirecionamento na energia que gera o desejo
sexual, e a causa desse redirecionamento esta
associada as experiéncias que cada um precisa
viver. Homens e mulheres sédo seres de dupla
polaridade, onde vai predominar, energeticamente,
o polo que é préprio de seu sexo, permanecendo 0
outro em estado latente e germinal. Mas ninguém
€ s6 masculino ou s6 feminino. Todos nascemos
dotados dessa duplicidade de forgas, e é preciso
que elas estejam em harmonia. Tudo em nds,
como no universo, se manifesta em dualidade. Se
temos um ponto masculino, havemos de possuir o
contraponto feminino, e vice-versa, o que é nosso
equilibrio e nos auxilia na utilizacdo saudavel
dessas duas forcas. Ha homens heterossexuais
que sao extremamente femininos, assim como ha
homossexuais de atitudes pronunciadamente
masculinas. E dai? Ambas as energias estao 14, na
mesma propor¢do, embora vibrando em
intensidades diferentes em cada um. A vida coloca
diante de noés situagdes que desafiam nosso
feminino e nosso masculino, e o desejo sexual é
uma delas. Se um homem se sente atraido por
outro homem, é claro que algo de seu feminino
vibra mais nesse momento, porque ele tem essa
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polaridade dentro dele, s6 que nao tao latente. Por
outro lado, na relagdo em familia, por exemplo,
pode ser o sustento do lar, ndo sé financeira como
emocionalmente, “segurando a barra” de todo
mundo, como se diz por ai. Nesse momento, o
feminino, que vibra com mais intensidade no
desejo sexual, cede lugar ao masculino, que
precisa se sobrepor para garantir a subsisténcia. -
Fabio fez breve pausa e concluiu: - Mas o que
conta verdadeiramente para o espirito € a forma
como o ser humano se conduz diante da vida,
porque sé aqueles que ja aprenderam a abrir 0
coragdo para o amor € que sao capazes de
vivenciar todas essas experiéncias com dignidade
e respeito. (%)

Nao vamos alongar a lista, trazemos esses
apenas a titulo de exemplo. O que importa é termos
compreensao da situacao, pois ela, na grande
maioria dos casos, nao é por conta da “perversao”
do individuo, pois a suas raizes tém origem em

vivéncias passadas.
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Opiniao de quem viveu o problema

Vamos transcrever um trecho do artigo
Homossexualidade, publicado na Revista de
Espiritismo (n2 39, abr-mai-jun/1998) (!'°), de autoria
de Luiz de Almeida, disponibilizado pelo site “Portal
do Espirito”. Leiamos:

Para melhor entendermos o drama da
homossexualidade, citamos depoimentos de dois
espiritos (). Isso porque poder&o contribuir para
esclarecer certas partes desta tendéncia.

CASO 1: Eu fui lésbica. Dentro do meu corpo
de mulher, sentia-me um homem. Desde pequena,
os meus pendores foram todos masculinos.
Menina, e os meus companheiros de peraltagem
eram os meninos, tanto que minha mée repetia:
Nao sei a quem me saiu a Laurinha; é peralta
como um menino, estd sempre no meio deles;
coisa feia. E assim era: em qualquer reuniao
raramente  me encontrava entre minhas
amiguinhas. Porém, nos grupos de rapazes, la
estava eu, ndo como mulher, mas como homem,
que intimamente me parecia ser.

Veio-me a menstruacdo; sofri horrores que se
repetiam més apds més. Completei 15 anos. Eu
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era bonita de rosto, conquanto desgraciosa de
corpo. E o0s meus pais chamaram-me em
particular:

— De agora em diante, evita estar tanto entre os
mocos; tens coleguinhas... porqué isso?

— Mas, mamae, n&o gosto das conversas delas,
de vestidos, de modas, de sapatos, de batons, de
penteados, de namoradinhos. Eu, por mim,
cortaria os meus cabelos como homem, e vestiria
calcas.

A minha resposta desgostou-os. Mudei:
apaixonava-me facilmente por meninas e mulheres
casadas. Deliciava-me frequentar o vestiario de
meu clube; contemplando aqueles corpos nus,
lavando-se, esfregando-se, enxugando-se, muitas
vezes, surpreendia-me exclamando: Ah, se eu
fosse homem! Viciei uma prima; além do prazer
que ela me proporcionava, dava-me a sensacao
de ser verdadeiramente um homem. Descobriram-
me, e passei a ser vigiada. Evitam-me. O meu pai
tratava-me com rispidez.

Uma fria soliddo envolvia-me. Mesmo assim,
casei-me. N&o I|hes descreverei o horror do
sofrimento intimo que senti na minha noite de
nupcias; foi pasmoso. O meu esposo tinha-me nos
bracos e acariciava um corpo de mulher, dentro do
qual se escondia o espirito de um homem. E
durante as caricias, enlacada pelo meu marido,
que me abragava e me beijava, quantas vezes tive
impetos de repeli-lo e gritar: Eu também sou um
homem! Jamais ele o percebeu; fui-lhe fiel até ao
fim. A nossa unido durou 15 anos; nao tivemos
filhos.
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O meu marido enviuvou, e contraiu segundas
nupcias, desta vez com uma auténtica mulher, de
corpo e alma. Desencarnado, compreendi o
porqué dessa encarnagdo como mulher; porque
eu, um espirito masculino, fora embutido — sim,
embutido é o termo certo —, num corpo feminino.
Por quatro encarnagdes consecutivas, eu erigira o
sexo como o supremo fim de um homem. A mulher
para mim era um objeto, um mero instrumento de
prazer, de gozo. Quando uma me saciava, atirava-
a para um canto qualquer, e servia-me de outra.
Jamais |hes respeitava a dignidade. Jamais as
reconhecera como maes, esposas, irmas. E nos
intervalos de minhas encarnagdes, em vez de me
corrigir, frequentando as escolas correcionais da
Espiritualidade, para o que nado me faltaram
convites, associava-me a hordas maléficas, cujo
escopo era implantar o dominio do sexo. Até que,
por ordem superior, encaminharam-me de forma
compulséria aos engenheiros maternais, que me
agrilhoaram a um corpo feminino a fim de que eu
aprendesse a valorizar a mulher. Felizmente tao
dolorosa experiéncia valeu-me.

Corrigi-me. Nao s6 aprendi a valorizar a mulher
como a diviniza-la no seu papel de méae, de
esposa, de irma. Voltei a minha forma masculina.
Trabalho agora no sector de socorro aos
naufragos do sexo. Quando soar a hora, tornarei a
Terra no corpo de homem normal, e saberei
respeitar a mulher no altar sagrado do casamento.
Claro que o meu carma nao sera tranquilo, e as
vicissitudes que por certo virdo, em que pese gerar
aflicbes, serdo licbes valiosas. E ao depararem
com homens e mulheres transviados do sexo,
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compaixao, muita compaixao para com eles.

CASO 2: Eu fui uma prostituta em seis
encarnagdes sucessivas. A primeira foi num navio
pirata. Apanharam-me numa razia contra nossa
cidadezinha na orla do Mediterrdneo; com o saque
e outros cativos, embarcaram-me numa caravela.
Eu era jovem e bonita. Um dia, o comandante
atraiu-me para o seu camarote. Percebi-lhe a
intencdo. Eu ja tinha os meus planos, e antes que
ele tomasse a iniciativa, adiantei-me: Saiba que
sou uma virgem. Quanto da por minha virgindade?
Dirigiu-se a uma das arcas ao pé do leito, abriu-a;
estava cheia de joias preciosas, produto de
pilhagens. Colocou um punhado delas sobre a
mesinha & minha frente. E pouco, disse-lhe com
firmeza. Mergulhou ambas as méos na arca, e po-
las sobre as primeiras. E o bastante.

Ainda por muitas vezes lhe arranquei pecgas de
valor. Logo que o notei farto de mim, entreguei-me
aos outros marujos, a troco de ouro, que todos
possuiam. Desembarquei em porto europeu, rica,
e dediquei-me ao meretricio de alto luxo.

Vejo-me agora reencarnada na Franca, na
época do | Império. Sou dama da corte. E, para
obter honrarias, joias, luxo, prostitui-me né&o
abertamente, mas entregando-me aos corteséos
que servissem aos meus intentos.

A terceira reencarnacao foi em Portugal. Casei-
me com um caixeiro modesto em pequena cidade
portuguesa. Abandonei-o e transferi-me para
Lisboa, onde montei casa de tolerancia,
desgragando mocinhas ingénuas, e
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desencaminhando pais de familia.

Na minha quarta reencarnacdo, ainda em
Portugal, ndo me sujeitando a uma pobreza digna,
tdo logo me emancipei, comercializei o meu corpo.
E, por isso, a minha mae finou-se de desgosto.
Como cobra venenosa, atraia a mocidade da
nobreza, sugando-lhe impiedosamente os haveres
e até a honra, em luxuoso prostibulo no Rio de
Janeiro, no tempo do império.

Na minha quinta reencarnagao, no inicio do
século XX, ainda no Rio, aos 14 anos ja me
envolvia no meretricio. De nada me adiantavam os
intervalos de minhas reencarnagbes. Nao dava
ouvidos a espiritos benévolos que me queriam
afastar dessa vida imunda. Endurecida no vicio,
fliava-me a grupos de obsessores sexuais, e
praticava desatinos vampirescos com encarnados
que aceitavam minhas sugestdes.

Até que engenheiros maternais decidiram
aplicar-me a corrigenda cabivel. Estudaram
minuciosamente 0 meu passado, submeteram-me
a rigoroso exame psiquico, e concluiram que so6
havia um remédio para mim, posto que amargo:
reencarnar em corpo masculino, tantas vezes
quantas as necessarias. A peticdo seguiu para
instancia superior e foi aprovada.

E eu, mulher, espirito essencialmente feminino,
reencarnei-me em corpo de homem, no Rio de
Janeiro, como quarto e ultimo filho de um casal da
classe média, remediados.

Hoje sei dos motivos que teve este casal para
me receber como filho; porém, ndo vem ao caso
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menciona-lo. Bem cedo comegaram os meus
martirios. Eu adorava brincar com meninas,
evitava os meninos. Na escola ouvia os ditérios
dos colegas; e ao ir ao quadro dar a ligdo, a classe
ria-se ante o meu andar feminil. Durante o recreio,
escondia-me. Com a idade, mais se acentuou
minha inclinacdo feminina: parava diante das
vitrinas de modas e das de joias, e extasiava-me a
admirar os vestidos, os sapatos, as meias, os
colares, os brincos, os braceletes, tudo, enfim que
pertencesse a toilette da mulher. Por vezes,
ansiava ir a cabeleireira maquiar-me, e a custo
reprimia-me. O meu pai ndo me aceitava; os meus
irmaos detestavam-me e repeliam-me; a minha
mae, pobrezinha, era o meu Uunico refugio.
Consolava-me, acariciava-me, infundia-me animo,
abragava-me.

A soliddao embrulhou-me no seu pesado manto.
Certa vez, atraido por um homem, fui com ele ao
seu apartamento. O horror, 0 nojo que isto me
causou vés nao podeis imaginar. Quis tornar-me
seu amante; tive dificuldades em livrar-me dele.
Para vos terdes uma ideia do meu suplicio de
espirito feminino num corpo masculino, fago uma
comparagao: havia outrora um instrumento de
tortura, que consistia numa caixa de ferro, mais ou
menos no formato de um homem, em cuja porta,
do lado de dentro, se engastavam punhais. O
condenado era encaixado nessa caixa, e nela
ficava por dias e dias a espera que o carrasco
recebesse ordem de fechar a porta, quando era
trespassado pelas ldminas. Todavia, raramente o
corpo do condenado se amoldava a caixa; e entao
os verdugos o ajustavam a forga naquele
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aparelho, no qual com corpo horrivelmente
comprimido, aguardava o fechar da porta,
cessando o seu tormento. O condenado a tortura
da mascara era mais feliz do que eu: o sofrimento
dele durava poucos dias; o meu durou 68 anos,
que se arrastaram como uma eternidade.

Jamais me passou pela cabeca a ideia do
suicidio, ou de me prostituir, felizmente. Aguentei
firme o rojao, como se diz popularmente.

Uma tarde, de volta a casa, um grupinho de
estudantes vadios pbs-se a chacotear-me. Para
fugir deles, entrei na primeira porta que vi aberta;
subi pequena escada, e achei-me num vasto
saldo; muitas pessoas la estavam; sentei-me entre
elas. Era a Federagcao Espirita Brasileira.
Explicaram-me e entendi que o acaso nao existe,
e o fato de ali entrar é porque por certo encontraria
lenitivo. Passei a frequentar aquela casa, onde
conquistei muitos amigos e amigas. Os passes € a
agua fluidificada fizeram-me muito bem, e assim a
minha solidao foi suavizada.

Eu ndo trabalhava; tive varios empregos, mas
na ocasido, o meu problema n&o era tolerado
como hoje em dia (embora seja uma tolerancia
falsa e aparente) sendo despedido de todos.
Quem sempre me socorria e socorreu foi a minha
mae, fornecendo-me algum dinheiro. Os meus
irmaos casaram-se; 0s meus pais desencarnaram.
Envelheci.

Vivi penosamente de minguado beneficio que
me tocou por heranga. Fui morar num telheiro, mal
transformado em quarto, no fundo do quintal da
casa de um dos meus irmdos, com ordem

137



expressa de ndao me mostrar a visitas fossem
quem fossem. Proibiram-me de ter intimidades
com o0s meus sobrinhos. Mais tarde, recolheram-
me a um asilo, onde desencarnei.

Acordei, ndo sei depois de quanto tempo, em
um quarto hospitalar. Tao logo me mexi na cama
acorreu uma enfermeira gentil que me disse:

— Tudo bem, minha irm&, ndo se impressione!

— Irma?... murmurei arregalando os olhos. Ela
ndo me respondeu, mas ajeitou-me a coberta,
sorrindo.

Hoje estou plenamente integrada nos meus
predicados femininos.

Regenerei-me. Faco parte do Grupo de
Socorros das Servas de Maria Madalena, que se
dedica ao reerguimento das infelizes que resvalam
pelo abismo escuro da prostituicdo. (%)

Esses dois depoimentos representam muito
bem o drama intimo de muitos que, na pratica de
sua sexualidade, optam por parceiro do mesmo
sexo. Como exemplos devem nos levam a refletir
sobre esse assunto, de forma a entendermos que
talvez a maioria vivencia insuperavel conflito

interno.

Percebemos que, como, anteriormente, ja foi

evidenciado em alguns casos, ndao hd escolha
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deliberada, os individuos sao levados a essa pratica
por fatores que fogem completamente ao seu

controle.
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A ciéncia em busca de explicacoes

Ao longo dos tempos, registra-se uma briga
herclilea entre tedlogos e cientistas, porguanto, os
primeiros querem, a todo custo, que os outros
aceitem como verdade inconteste o teor dos textos
biblicos.

Esse é o tipo de comportamento comum aos
fanaticos religiosos, que nao veem as inUmeras
incoeréncias e as contradicdes nesses textos, como
também os pontos anticientificos que chocariam

qualquer crianca do primario.

Vejamos estes dois textos de Génesis:

Génesis 2,7: “Entdo, formou o Senhor Deus
ao homem do po da terra e |he soprou nas
narinas um fblego de vida, e 0 homem passou
a ser alma vivente.” (**3)

Génesis 2,18.21-22: “Disse mais o Senhor
Deus: Nao é bom que o homem esteja so;
far-lhe-ei uma auxiliadora [...] fez cair
pesado sono sobre o homem [...]; tomou uma
das suas costelas e [...] transformou-a numa
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mulher [...].” (}%)

Nota-se que, segundo o que consta nos textos,
Deus criou primeiro o homem e sé depois de algum
tempo, quando se deu conta de que ele estava

sozinho, é que lhe criou uma auxiliar: a mulher.

Assim, é légico e racional supor que devemos
entender a seguinte passagem, que informa sobre a
criacao do homem, de forma realista, saindo,
portanto, do dogmatismo:

Génesis 1,26-27: “Deus disse; ‘Facamos o
homem a nossa imagem e segundo nossa
semelhanca’ [...]. Deus criou o homem a sua
imagem, a sua imagem de Deus o criou,
macho e fémea ele os criou.” (*'°)

Nao vamos olhar a questao do ponto de vista
gramatical, que, segundo algumas pessoas, pode
estar correta, uma vez que o “0s” se refere a macho
e fémea. Levaremos pelo lado do que estd narrado,
pois se aqui estad dito que “Deus criou o0 homem” e,
como se vé nos dois passos anteriores, se diz que o
homem foi criado em primeiro lugar e
posteriormente é que a mulher foi criada e também

considerando que a imagem que somos de Deus sé
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pode ser no sentido espiritual, entao, julgamos,
ficaria mais coerente se estivesse “macho e fémea

ele o criou”, e nao “os” (artigo no plural).

A Nnosso ver essa maneira estranha do uso do
plural fica mais evidente quando tomamos esta

outra passagem:

Génese 5,1-2: “Eis aqui a descendéncia de
Adao. Deus o fez a sua semelhanca no dia,
que o criou. Ele os criou macho e fémea, e os
abencoou, e os chamou pelo nome de Adao no
dia da sua criacdo.” (*1°)

Se “Eis aqui a descendéncia de Adao”, entao,
para nos, fica evidente que sé faz sentido se fosse

au

utilizado o singular para todas as referéncias: “o
criou macho e fémea”, “e o abencoou”; “e o
chamou pelo nome de Adao”, para finalizar “e o

chamou pelo nome de Adao”.

Considerando que “Deus é espirito, [...].” (Jodo
4,24) e que o homem foi criado a semelhanca de
Deus, a légica nos induz a concluir que, nesse exato
momento relatado em Génesis 1,26-27, Deus
estava, na verdade, criando o Espirito humano, e

este, sim, foi criado “macho e fémea"”.
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Isso faz sentido, pois, no simbolismo da
narrativa em que Deus tira a mulher da costela do
homem, temos a prova retumbante que o homem,
ainda que do ponto de vista fisico, continha, em si

mesmo, a parte feminina.

Ademais, podemos também corroborar isso
com algo contido na obra Apocrifos IV: Os
proscritos da Biblia, de autoria de Maria Helena
de Oliveira Tricca, especificamente no capitulo
intitulado “O Livro dos Jubileus”, que os estudiosos
julgam ter sido escrito no Século Il a.C., no qual se

A

é:

E no sexto dia ele criou todos os animais da
terra, o gado e todas as coisas viventes. E depois
disso tudo, ele criou o homem, e criou-o macho
e fémea, deu-lhe dominio sobre tudo na terra, [...].

[...] Durante estes cinco dias, Adao viu que em
cada espécie havia o macho e a fémea; ele,
porém, estava sozinho. [...] O Senhor nos disse:
'Nao é bom que o homem esteja sozinho. Dar-lhe-
ei uma ajudante’, Mandou pois Deus [...] um
profundo sono a Adao, e quando dormiu, tirou
Deus uma de suas costelas para dar existéncia
a uma mulher. Esta foi a origem da mulher. [...].

(117)
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Portanto, se a nossa linha de raciocinio estiver
correta, no que, sinceramente, acreditamos, Deus ao
criar o Espirito humano o criou “macho e fémea”, ou

seja, o criou com o psiquismo duplo.

Mas se bem observamos, veremos que a
semelhanca biolégica entre “macho e fémea” é
insignificante, como ficara claro nesta imagem que
elaboramos (!!8):

SER HUMANO
46 cromossomos
23 do pai 23 damae

(macho) (fémea)
XY XX

4,35%

A diferenca dos cromossomos, que nos fazem
biologicamente homens ou mulheres, representa
apenas 4,35% dos 46 cromossomos de que somos
formados - 23 do pai e 23 da mae. E ou néo
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insignificante?

Com o materialismo ainda dominando o meio
cientifico (até quando?), acreditamos que, a
continuar seguindo por esse caminho, dificilmente
se encontrard as verdadeiras causas que

efetivamente venham explicar a homossexualidade.

Vejamos esta interessante reportagem da
jornalista Marilia Juste, intitulada Homem gay tem
cérebro feminino, comprova estudo, publicada
na Coluna “Ciéncia e Saude/Neurociéncia” do “Portal
G1”, sobre determinada pesquisa cientifica que
busca identificar o que fisicamente tem o
homossexual de diferente das pessoas que, no
ponto de vista usual, seriam normais:

Homem gay tem cérebro feminino,
comprova estudo

Da mesma maneira, cérebro de Iésbica parece
o0 de um homem heterossexual.

Estudo da as provas mais sélidas de que a
orientacdo sexual é caracteristica biolégica.

Marilia Juste
Do G1 [16/06/2008], em Sao Paulo

O cérebro de um homem gay é mais parecido
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com o de uma mulher do que com o de um homem
heterossexual. E o que mostra um estudo feito na
Suécia e divulgado nesta segunda-feira (16), que
revelou as provas mais solidas até hoje de que a
sexualidade ndo é uma opg¢do, mas uma
caracteristica bioldgica.

HOMEM MULHER HOMEM MULHER
HETEROSSEXUAL HETEROSSEXUAL HOMOSSEXUAL HOMOSSEXUAL

Amigdala esquerda

Y Y i

Amigdala direita

@ﬁ 3%

Tomografia por emissédo de positrons revela que fluxo de sangue na area
do cérebro que controla emogdes de homossexuais € parecido com o do
sexo oposto. (Foto: Divulgagéo)

A equipe de Ivanka Savic, do Instituto
Karolinska, mostrou, com a ajuda da ressonéncia
magnética, que o tamanho e a forma do cérebro
variam de acordo com a orientagdo sexual. O
cérebro de um homem gay parece o de uma
mulher hétero — com os dois hemisférios mais ou
menos do mesmo tamanho. O de uma lésbica, no
entanto, parece o de um homem hétero — pois 0s
dois tém o lado direito um pouco maior que o
esquerdo.

Trabalhos anteriores ja tinham detectado uma
diferenca na atividade cerebral, mas eles
analisaram apenas a resposta sexual dos
individuos. Por exemplo, na hora de ver um rosto
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Pode ser que essa pesquisa

atraente. Esse tipo de coisa, afirma Savic, pode ter
sido “aprendida” ao longo dos anos. Por isso, a
pesquisadora preferiu estudar parametros fixos,
como o tamanho e a forma do cérebro, que se
mantém os mesmos desde o nascimento.

A equipe também analisou o fluxo de sangue na
amigdala, a area do cérebro que controla o
aprendizado emocional, o humor e a
agressividade. Novamente, o padrdo masculino
homossexual correspondeu ao feminino
heterossexual e vice-versa.

Ao todo, o grupo estudou 90 participantes (25
heterossexuais e 20 gays de cada um dos sexos).
Os resultados foram apresentados na edi¢gao desta
semana da revista da Academia Nacional de
Ciéncias dos Estados Unidos, a “PNAS”. (')

cientistas a achar que conseguiram o feito de provar

que o fisico é a origem desse comportamento; mas,

se isso acontecer, diremos que estao comemorando

vitéria antes do tempo, uma vez que, ainda aqui,

nao prevalece a matéria sobre o Espirito.

NOs, os espiritas, sabemos que o Espirito,

usando uma das funcbes do seu perispirito, é que

modela o préprio corpo fisico, portanto, a causa do

que se estd constatando nestes exames, com o0 uso
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da ressonancia magnética, é, a nosso ver,

puramente espiritual.

Veja, caro leitor, algo bem curioso que
encontramos em Reencarnacao - questao de

Iogica, do pesquisador Dr. Américo Nunes:

A ciéncia, através da embriologia, afirma
que, até a oitava semana da vida intrauterina, a
genitalia do embrido corresponde a ambos os
sexos, sendo denominada de gbnada
indiferenciada ou primordial. Portanto, a polaridade
sexual do bebé em desenvolvimento, no cadinho
materno, somente pode ser identificada pelo
exame ultrassonografico gestacional, a partir
desse momento em diante. ('%°)

Na observagiao dos 6rgaos genitais internos
do embrido, nota-se que existem componentes
dos dois sexos, correspondendo a um
organismo bissexual, com estruturas
primordiais gonadais e genitais idénticas nos
dois sexos. No inicio do terceiro més de
gestacao, inicia-se a formagédo do 6rgao sexual e
comega a diferenciagéo do sexo. ('*")

Somos tao biologicamente semelhantes, que,

“até a oitava semana, a genitalia do embrido

corresponde a ambos os sexos”. Fantastico isso!
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Vejamos o que pode acontecer, caso ocorra
algum “acidente de percurso”:

Nao ha nenhuma informacdo sobre este caso,
somente consta essa imagem ('??), postada em 12
de junho de 2018, na pagina do Facebook Mon
Historie 243 (*?3).

Mais um caso recente (*?%):
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Por Gabriela Bulhdes, editado por Layse Ventura | ® 24/01/2022 07h48, atualizada em 24/01/2022 09h38

Ora, se 0 nosso bioldgico nao contivesse
ambas as caracteristicas - masculinas e femininas -,
nao teria como ocorrer o que aconteceu, por
exemplo, com essa crianga da foto, que nasceu com
os dois sexos, que, popularmente, se diz

hermafrodita, cuja definicao pelo Houaiss é:

Hermafrodita: 1 BIO que ou o que tem
concomitantemente os 6orgaos reprodutores de
ambos 0s sexos ou apresenta caracteristicas
sexuais secundarias masculinas e femininas (diz-
se de organismo, individuo etc.); andrégino,
bissexual, ginandro 1.1 MED que ou quem
apresenta, concomitantemente, tecido ovariano e
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testicular 1.2 MORFBOT que ou O que apresenta
androceu e gineceu (diz-se de flor).

O escritor Jorge Hessen, no artigo
Intersexualidade, o ser humano nao se reduz a
morfologia de ‘macho’ ou ‘fémea’, esclarece-nos

que:

A palavra intersexual é preferivel ao termo
hermafrodita, ja bastante estigmatizado,
precisamente porque hermafrodita se referia
apenas a questdo dos genitais visiveis. Alguns
intersexuais podem ser considerados como
transgéneros. Porém, tanto a intersexualidade
quanto a transexualidade sdo temas polémicos,
e menos discutidos do que deveriam. Talvez por
isso ndo se compreenda exatamente do que se
trata, e essa condigcao seja motivo de tantos
casos de preconceito. (')

No livro Sexualidade e Saude Espiritual:
reflexoes sobre Sexo, Sexualidade e
Sexualismo, organizado por Alirio de Cerqueira
Filho, os Espiritos explicam algo a respeito do
hermafroditismo, no tépico “Sindromes genéticas e
sexualismo” do item 2.4 - Parafilias (distUrbios da

sexualidade). Vejamos:
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“Muito diverso é o estado quando e constituem
as deformidades fisicas na Humanidade. O ser
humano ja conquistou o senso moral e, por isso
mesmo, passa a sentir os impactos das
transformagdes genéticas em si mesmo. Isso nao
constitui numa obra meramente do acaso das
alterag6es da matéria ou das forgas genésicas
propriamente ditas, nem, tampouco, apenas, das
forcas genéticas com a mudanga dos
cromossomos. Constitui expiagdao em que o
Espirito é colocado, no corpo transformado
geneticamente, por questées de suas escolhas

indébitas no passado.

“No caso do chamado hermafroditismo, por
exemplo, temos, nessa experiéncia, um
Espirito que, transitando entre uma polaridade
e outra, a masculina e a feminina, e nao
conseguindo se organizar perispiritualmente,
porquanto a sua mente aturdida ndo se colocou na
postura adequada perante as suas forgas
genésicas, reencarna em um corpo com
caracteristicas duplas: tanto feminina, quanto
masculina, mas que se constitui para ele, o
Espirito, numa oportunidade singular de lidar
fisicamente com essa experiéncia que, alias, é
de alto impacto para o seu psiquismo.

“Por que essa experiéncia acontece no corpo?
Porque no corpo, por meio da experiéncia da Lei
do Esquecimento, em que o Espirito, agora,
consegue se fixar apenas na personalidade que
Ihe é peculiar naquela reencarnagao, passando
pelo impacto da experiéncia da desordem
genética, ele passa a lidar emocional e
moralmente com as consequéncias de suas
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escolhas anteriores.

‘“Nenhuma justica haveria, por parte da
Providéncia Divina, se permitisse que um
Espirito, que tem a sensibilidade moral e que
entende as consequéncias do que Ihe acontece,
simplesmente habitasse um corpo de natureza
geneticamente modificada, em deformidades
dessa ordem, sO pela experiéncia em si,
porquanto os impactos morais, que lhe causam
essa experiéncia, sao muito grandes. Nao se
trata apenas, entdo, de uma experiéncia material,
mas de um convite a reparagdo, por meio da
expiacao que o Espirito toma para o reequilibrio
das suas forgas sexuais.” ('%)

Sim, ha que ter uma explicacao razoavel para
esses casos, a Justica Divina nao utiliza “castigos”,
mas corretivos, visando proporcionar a plena
reabilitacao do devedor.

Em sua outra obra intitulada Sexualidade a
Luz da Doutrina Espirita, Dr. Américo Nunes

informa-nos que:

Alguns setores cientificos acreditam ser a
orientacdo homossexual determinada por
fatores genéticos, teoria reforcada a partir dos
anos 90 com o geneticista americano Dean
Hamer, anunciando a descoberta de uma regiédo
do cromossomo X, que abrigaria um gene
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relacionado a orientagdo sexual do individuo. Tal
afirmacdo recebeu o respaldo cientifico,
somente, por algum tempo, ndo tendo mais
credibilidade e sustento, porquanto foi
desacreditada, inicialmente, por um grupo de
pesquisadores canadenses. ('%)

Os cientistas ainda insistem em bater a porta
errada. Até quando?!

Carolina Secundino Treigher, no artigo
Homossexualidade a Luz da Doutrina Espirita,
publicado no site do “Centro Espirita José Francisco
dos Reis”, a certa altura nos informa.

Em suma, a energia
sexual ou for¢ga do amor
é aquela que promove a
uniao criativa entre dois
polos opostos de uma
mesma realidade. O
diagrama do Tai Chi,
aqui ilustrado, é muito
conveniente para explicar a relagdo entre os
opostos. Significa que os contrarios emergem
um do outro. Como no diagrama, nés enquanto
espiritos imortais, possuimos ambos os polos
sexuais, que sdo o feminino e o masculino. O
equilibrio consiste em manter esta harmonia de
relagdo entre os contrarios. No Taoismo as
polaridades sdo denominadas Yin e Yang. [...].
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(128)

Mais uma fonte que vem nos informar que
nosso psiquismo é duplo.

Em nossa pesquisa vimos algumas referéncias
a Escala Kinsey, consultando a enciclopédia
Wikipédia encontramos a seguinte informacao

sobre o seu autor:

Alfred Charles Kinsey (1894-1956) foi um
entomologista [especialista que estuda os insetos]
e zoologo norte-americano. Em 1947, na
Universidade de Indiana,
fundou o hoje chamado
‘Instituto  Kinsey para
Pesquisa sobre Sexo,
Género e Reproducéao’.
Suas pesquisas sobre
a sexualidade humana
influenciaram
profundamente os
valores sociais e
culturais dos Estados
Unidos, principalmente
na década de 1960, [...]. Ainda hoje, suas obras
sdo consideradas fundamentais para o
entendimento da diversidade sexual humana. ('%)

Alfred Kinsey na capa da Time em 1953
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O norte-americano Frans de Waal (PhD) é um
primatdélogo e etdlogo, tornou-se doutor em biologia
pela Universidade de Utrecht, em Eu, Primata, faz

mencao a pesquisa de Kinsey:

[...] Algumas pessoas sdo heterossexuais,
outras sao homossexuais, € ha quem aprecie a
variedade de parceiros. Além disso, essas
qualificagbes parecem arbitrarias. O pioneiro
americano das pesquisas sobre sexo Alfred
Kinsey situou as preferéncias humanas em um
continuum regular, opinando que o mundo n&o
se divide em ovelhas e bodes e que nossas
habituais distingdes ndo sao obra da natureza,
mas da sociedade.

A ideia de Kinsey é corroborada por estudos
comparativos de culturas, os quais indicam
imensa variagcdo nas atitudes relacionadas com o
sexo. A homossexualidade, em algumas
culturas, ¢é Ilivremente expressa, e até
incentivada. Nesse sentido os gregos antigos sao
logo lembrados, mas podemos citar também a
tribo aranda, da Australia, onde um homem adulto
vive sexualmente com um menino até que o
primeiro esteja pronto para se casar com uma
mulher. Ali também as mulheres massageiam o
clitéris de outras por prazer. Para os keraki, da
Nova Guiné, as relagdes sexuais com homens sao
parte dos ritos de puberdade de todo menino, e
existem outras culturas nas quais 0s meninos
praticam a felagdo em homens mais velhos para
ingerir esperma, que supostamente lhes da forga
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viril. Essas culturas contrastam com outras que
cercam a homossexualidade de medo e tabus,
especialmente para os homens, que a disfarga
ressaltando sua heterossexualidade. Nenhum
homem heterossexual quer ser tomado por
homossexual. A intolerancia obriga todos a trinchar
sua sexualidade e escolher entre as partes, dando
a impressao de tipos separados, muito embora, no
fundo, possa existir uma ampla gama de
preferéncias, inclusive individuos sem
preferéncia alguma. ('*)

Em Estamos Prontos: Reflexoes sobre o
desenvolvimento do espirito através dos
tempos, a Escala Kinsey também é mencionada
pelo Espirito Hammed, recebendo a seguinte nota
da editora:

A Escala Kinsey (Alfred Kinsey) tenta delinear o
comportamento sexual de uma pessoa ao longo
do tempo e em seus episddios num determinado
momento. Ele usa uma escala iniciando em zero,
com o significado de um comportamento
exclusivamente heterossexual, e terminando em
seis, para comportamentos exclusivamente
homossexuais, também dizendo que existe uma
graduacdo entre os dois polos sexuais. Em
estudos posteriores, Alfred Kinsey e Wardell
Pomeroy publicaram livro acrescentando ou
introduzindo ainda os assexuais. (') (grifo do
original)
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Na seguinte imagem (**?) temos a Escala
Kinsey, que é a representacao grafica do resultado

de sua pesquisa relacionada a sexualidade humana:

ESCALA KINSEY

EN EN KX KN KX
3 KX EX KN
EN (Kl KX
EN EN EX EN EIY
lll lll g lll lll
S I E

0 1 2 4 5 &

M g ——f—

No ponto 1 da Escala Kinsey, por exemplo,
temos: 20% de psiquismo masculino, e 80% de
feminino, indo progressivamente dos pontos
intermedidrios, até que no ponto 5, a situacdo se

inverte, para 80% masculino, contra 20% feminino.

Aqui, como o dissemos antes, vale relembrar
Irmao Félix que, em Sexo e Destino, disse:
“Homens e mulheres, em espirito, apresentam certa

percentagem mais ou menos elevada de
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caracteristicos viris e feminis em cada individuo.”
(*3) Ora, é exatamente isso que julgamos se pode
depreender da Escala Kinsey.

Trazemos o que o Dr. Américo Nunes fala
sobre a pesquisa de Kinsey, em Sexualidade a Luz

da Doutrina Espirita:

Pelos estudos da Doutrina, sabemos que os
seres espirituais estdo evoluindo e muitos
estacionam, por muito tempo, nos diversos
degraus da sexualidade desenfreada,
confirmando o pesquisador Kinsey, quando
relata que nao ha classificagao sexual estatica.
Pode o] individuo transitar pela
heterossexualidade, sem ou com tracos
homossexuais acidentais, caminhar pela
homossexualidade com tracos de
heterossexualidade acidentais e pela
homossexualidade exclusiva. ('**)

A descoberta de Kinsey de “que nao ha
classificacdo sexual estatica”, vem muito a calhar,
pois, caso abramos a nossa mente, poderda nos

ajudar na maior compreensao do tema.

Como por varias vezes mencionamos o termo

psiquismo, sera de bom tom ver em Memorias,
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sonhos, reflexoes, o que Carl Gustav Jung
(1875-1961), psiquiatra e psicoterapeuta suico,
poderia nos dizer. Consultando o glossario dessa
obra lemos o que nele consta sobre “anima e
animus”:

Anima e animus — Personificagdo da natureza
feminina do inconsciente do homem e da natureza
masculina do inconsciente da mulher. Tal
bissexualidade psiquica é o reflexo de um fato
biolégico; o maior numero de genes masculinos
(ou femininos) determina os sexos. [...] C. G.
Jung: “Desde a origem, todo homem traz em si a
imagem da mulher; ndo a imagem desta ou
daquela mulher, mas a de um tipo determinado.
[...] O mesmo acontece quanto a mulher. Ela
também traz em si uma imagem do homem.

[..17 (%)

Nao podemos deixar de ressaltar que, em
Jung, considerado o fundador da Psicologia Analitica,
temos mais uma fonte que nos conduz ao psiquismo

duplo do ser humano.

Na obra O Livro Vermelho, Jung faz novas
consideracoes sobre o tema:

O que se passa com a masculinidade? Sabes
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quanta feminilidade falta ao homem para seu
aperfeicoamento? Sabes quanta masculinidade
falta a mulher para seu aperfeicoamento? Vés
procurais o feminino na mulher e o masculino no
homem. E assim ha sempre apenas homens e
mulheres. Mas onde estdo as pessoas? Tu,
homem, ndo deves procurar o feminino na
mulher, mas deves procura-lo e reconhecé-lo
em ti, pois tu [0] possuis desde o come¢o. Mas
gosta de desempenhar o papel da masculinidade,
porque isto flui pelo caminho desimpedido do
tradicional. Tu, mulher, nao deves procurar o
masculino no homem, mas deves aceitar em ti
o masculino, pois tu o possuis desde o
comecgo. Mas isto te diverte e é facil fazer o papel
de mulherzinha, por isso 0 homem te despreza o
feminino. Mas a pessoa é masculina e feminina,
ndo é s6 homem ou s6 mulher. De tua alma nao
sabes dizer de que género ela €. Mas se prestares
bem atencgao, veras que o homem mais masculino
tem alma feminina, e que a mulher mais feminina
tem alma masculina. Quanto mais homem és,
tanto mais afastado esta de ti o que a mulher
realmente é, pois o feminino em ti mesmo te é
estranho e desprezivel. (**°)

L.].

E dificil para o homem mais masculino aceitar
seu feminino, pois Ihe parece ridiculo, sinal de
fraqueza e de deselegéancia. Sim, parece-te como
se tivesses perdido todas as virtudes, como se
tivesses sido rebaixado. O mesmo se da com a
mulher que aceita seu masculino. ('*") Parece-te
uma escuriddo. Tu és escravo daquilo que
precisas em tua alma. O homem mais masculino
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precisa da mulher, pois isso é seu escravo. Torna-
te tu mesmo mulher ('), e ficaras livre da
escravizagdo a mulher. Nao te €& permitido
abandonar a mulher enquanto ndo souberes
cacoar de toda tua masculinidade. Fica-te bem
usar uma vez vestes femininas: vdo zombar de ti,
mas a medida que te tornar mulher, alcancaras a
liberdade em relagdo a mulher e de sua tirania. A
aceitagao do feminino leva ao
aperfeicoamento. O mesmo vale para a mulher
que aceita seu masculino. (')

Mantém a mesma linha de raciocinio anterior,
mas aqui, ao final da fala de Jung, encontramos algo
interessante: “A aceita do feminino leva ao
aperfeicoamento. O mesmo vale para a mulher que
aceita o seu masculino”, parece-nos que esta nos
dizendo que isso faz parte do nosso processo

evolutivo.

Em Recordacoes de Vidas Passadas, a
psicéloga Helen Wambach, apresenta o resultado
da pesquisa (1976) em 804 individuos, na qual se
tem forte indicio de que, de fato, os Espiritos
nascem algumas vezes como homens, outras como
mulheres. Com gréfico seguinte (!*%°), tabulou o item

da sua pesquisa, que diz respeito a encarnacdes em
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corpo masculino ou feminino:

Figura 3. A distribuigéo dos sexos em cada periodo de tempo
804 casos (1.° grupo)
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Neste grafico se vé que os individuos
pesquisados se mantiveram na linha média da
humanidade com relagao a populacao de homens e
mulheres.

Assim, cada individuo teve experiéncia de vida
em ambos 0s sexos, isso é fantastico, pois fecha
exatamente com o histérico da humanidade, gue

gira em torno dos 50%.

7

Esse resultado, segundo ela, €& bem
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consistente, pois, no universo de pacientes, as

mulheres representavam 78% deles.

Segundo Wambach, por pesquisas, sabe-se
que as mulheres demonstravam uma intencao de vir
como homens na encarnacao seguinte, o que faria o
resultado, caso fosse produto da imaginacao,
apresentar um maior nimero de individuos homens,

portanto, nao se manteria a média histérica.

Em Vida antes da Vida, Helen Wambach
pergunta aos pacientes: “Escolheu vocé o préprio
sexo antes do nascimento?”, vejamos o0 que ela

conta:

[...] o impressionante resultado das respostas a
esta pergunta na minha pesquisa consiste em
constatar que nenhum dos 750 pacientes sentiu
que “seu préprio ego” era masculino ou feminino.
“O préprio ego” em desenvolvimento, que se
movimenta e acumula experiéncias, ao longo
de muitas existéncias esta, na realidade, acima
das disparidades sexuais e devera incorporar
ambas as experiéncias, vale dizer, os
principios masculino e feminino, com vistas a
atingir entendimento mais profundo. (")

Se o ego, quer dizer, nosso psiquismo, “devera
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incorporar ambas as experiéncias, vale dizer, os

principios masculino e feminino”.

Isso corrobora o fato de que buscando o
aprendizado, reencarnamos em ambos 0s sexos, e
que, num futuro, que nao se pode precisar, 0 Nn0sso
psiquismo convergira para ser o somatoério dessas

experiéncias.

Sobre o que surge na terapia regressiva, em
Homossexualidade Sob a Otica do Espirito
Imortal, encontramos uma interessante informacao

que nos passa o Dr. Andrei Moreira:

Experiéncias em terapias regressivas revelam
que muitos individuos vivenciam a identidade
homossexual ou bissexual por vidas sucessivas,
em diferentes culturas, o que representa um
desafio de disciplina emocional quando ocorre o
desejo de vivenciar a heterossexualidade na
formacgao da familia tradicional e no compromisso
de reencontro com os Espiritos afins, em
diferentes sexos. ('*?)

Resumindo o que até aqui levantamos nas fontes
utilizadas que apontam o psiquismo como sendo duplo,

ou seja, somos psiquicamente bissexuais.
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Psiquismo 'duplo’' => bissexual

»1 - O Livro dos Espiritos
v 2 - Emmanuel
~ 3 - Bezerra de Menezes
v 4 - Irmao Félix

Espiritismo

»5 - Biblia

_ . Espiritualismo
»6 - Taoismo (Yin e Yang)

v 7 - Alfred C. Kinsey
»8 - Carl G. Jung Ciéncia
v 9 - Regressao a Vidas Passadas

O interessante disso tudo é que, em nossa
pesquisa, ndo fomos a procura de provar esse
psiquismo duplo, ele surgiu naturalmente das fontes
consultadas no decorrer dela.

Curioso também é o fato de que ela convergiu
exatamente para o que o Dr. Andrei Moreira, diz
em Homossexualidade Sob a Otica do Espirito
Imortal, de onde transcrevemos mais duas fontes
citadas por ele, visando completar essa nossa lista
acima:

E importante observar que Freud ja salientava
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que o homem é potencialmente bissexual:

“Em todos ndés, no decorrer da vida, a libido
oscila normalmente entre objetos masculinos e
femininos (...) A psicanalise possui uma base
comum com a biologia, ao pressupor uma
bissexualidade original nos seres humanos
(como nos animais)”. (") (')

Jorge Andrea ('*°), estudando o psiquismo e a
energia sexual humana, elaborou um modelo que
demonstra algo semelhante [se referindo a Escala
Kinsey]. Narra-nos ele que todo ser humano traz
dentro de si as energias sexuais masculinas e
femininas. A presenca quase exclusiva de
qualquer uma das duas ¢é caracteristico de
processo evolutivo em fase inicial, visto que o
Espirito, vivenciando ambos os sexos, vai
armazenando em si a memoria da experiéncia e
a qualidade energética que lhe forma o
psiquismo. (%)

Vale relembrar Emmanuel, que, em Vida e
Sexo, disse: “A homossexualidade [...] nao encontra
explicacao fundamental nos estudos psicoldgicos

que tratam do assunto em bases materialistas, [...].”
(147)

Quanto as causas da homossexualidade o Dr.
Andrei Moreira, em Homossexualidade Sob a

Otica do Espirito Imortal, apresenta-nos o item
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“Pesquisas em busca de causas bioldgicas para a

homossexualidade”, citando:
v  Analises hormonais
v Analises genéticas
v Anélises anatbmicas
v Analises cognitivas

Um trecho de sua conclusao:

[...] as limitagbes, tanto da metodologia
cientifica, quanto das interpretagbes e
generalizagbes dos resultados, tém impedido a
obtencéo de evidéncias que expliquem totalmente
a homossexualidade ou todos os tipos de
experiéncia. Nao ha duvida de que ndo ha
conclusao definitiva até o momento na ciéncia
para explicar a natureza da génese e
manifestacdo da orientagcao afetivo-sexual
homossexual (mesmo a heterossexual
permanece um desafio, em verdade). (%)

As explicacbes materialistas com suas
possiveis causas, nao levarao a Ciéncia a encontrar
a verdadeira origem de alguns casos de
homossexualidade, uma vez que ela reside, como ja

dito, no ser espiritual que todos somos.
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No site da revista
Veja, com data de 9 de
maio de 2016,
encontramos a

reportagem de Fernanda

Allegretti, com o titulo *

de Criancas trans nao estao fingindo Elas
existem, na qual menciona Shiloh (a crianca da
imagem) filha da atriz Angelina Jolie:

Em entrevista a Oprah Winfrey em 2008, Brad
Pitt disse que Shiloh, a primeira de seus trés
filhos biolégicos com Angelina Jolie, sé queria
ser chamada de John. “John ou Peter. Eu digo:
‘Shi, vocé quer suco?’ E ela: ‘John. Eu sou John’.”
Shiloh tinha entdo 2 anos. Em 2010, falando a
Vanity Fair, Angelina contou que a filha, aquela
altura com 4 anos, gostava de se vestir como
menino e queria ser um menino. Em 2014,
Shiloh, hoje prestes a completar 10 anos,
apresentou-se de terno e gravata a cerimdnia de
estreia de um filme dirigido pela mae. Brad Pitt e
Angelina Jolie estdo certos em apoiar o
comportamento da filha? Deveriam desestimula-
lo? O que eles fazem ou deixam de fazer afetara o
futuro de Shiloh? Ha pouquissima informacao
cientifica para orientar pais em situacdo como a do
casal de atores. Mas um raro estudo com
criangas transgénero, publicado no ano
passado no jornal Psychological Science, pode
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ajudar a jogar luz sobre a questado. O trabalho foi
liderado pela psicéloga Kristina Olson, da
Universidade de Washington. Nele, 32 criangas
transgénero, com idade entre 5 e 12 anos,
foram submetidas a exames como Teste de
Associagao Implicita para medir a velocidade
com que associavam aspectos de género
masculino e feminino a propria identidade. Os
autores concluiram que as criangas trans
mostraram uma identificagao tdo automatica com o
género que escolheram quanto as criangas
cisgénero (que, ao contrario das trans, identificam-
se com seu sexo de nascimento). A conclusao de
Kristina: “Embora sejam necessarios mais
estudos, nossos resultados mostram que as
criangas trans nao sao confusas, rebeldes nem
estao simplesmente fingindo ser o que nao
sdo. Criancgas trans existem, e a identidade que
cultivam esta bastante arraigada nelas”. ('*°)

Essas pesquisas sao importantes, pois aos
poucos a Ciéncia, ainda que a passos de tartaruga,

vai desvendando esse “mistério”.

E uma pena que os cientistas agem com muita
timidez, sao raros os que se aventuram a fazer este
tipo de pesquisa, com receio de serem

achincalhados pelos pares.

No site do “Centro de Estudos das Relacdes de
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Trabalho e Desigualdades”, temos a reportagem
Nova York agora reconhece 31 diferentes tipos
de género, datada de 02/06/2016, autoria de Vitor
Paiva, destacamos este trecho:

Nao ha, afinal, nenhuma época histérica em
que as identidades de género nao fossem
multiplas. Em Nova York, porém, a Comissao dos
Direitos Humanos decidiu por oficializar essa
multiplicidade, rumo a um futuro em que todo
mundo possa se sentir devidamente identificado.

@ mo \ ﬁ )
e o0 o &) @
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A medida é ampla e irrestrita: no lugar de
somente duas ou trés identidades oficiais, a
Comissao apontou nada menos que trinta e uma
nomenclaturas de género para serem usadas
em ambitos profissionais e oficiais. E ai de
quem se recusar a fazé-lo, pois os processos

podem chegar a seis digitos, caso fique claro que
a pessoa se negou, apesar dos pedidos e dos
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esclarecimentos de outrem. (*°)

Ainda chegaremos la, basta apenas a Ciéncia
descobrir que somos Espiritos.

Uma opiniao que, também, gostariamos de
trazer é a do médico Dr. Drauzio Varella, pela
popularidade que tem junto ao nosso povo. Vejamos
0 que ele diz no artigo Gay e heterossexuais

incuraveis, publicado em seu site:

Sempre houve e havera mulheres e homens
que desejam pessoas do mesmo sexo, porque
essa é uma caracteristica inerente a condigao
humana. Com persisténcia e determinacéo, eles
podem controlar o comportamento sexual, mas o
desejo ndo. O desejo é uma forca da natureza
mais intima de cada um de nds; € agua que corre
montanha abaixo.

Os fatores genéticos e as interagdes sociais
envolvidas no comportamento sexual sdo de tal
complexidade, que sé a ignorancia crassa é
capaz de propor simplificagdes. (**')

O que vem acontecendo é que muitos
daqueles que se sentem num “corpo errado”,

buscam, como ultima alternativa, a opcao de fazer a
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cirurgia para a mudanca de sexo, no sentido de
compatibilizar seu psiquismo com o corpo biolédgico,
ainda que adaptado para tal. E o tema que

trataremos no préximo tépico.

Vejamos a opiniao do dr. Jokin de Irala,
médico e investigador da Universidade de Navarra,
contida no artigo Como cientista, posso afirmar,
que a homossexualidade nao é inata; do qual

transcrevemos:

— Ha alguma prova cientifica de que se nasce
homossexual?

- Como cientista, diria que a
homossexualidade se produz, nao é inata,
decididamente. Deve-se dizer que, de fato, nao
existe nenhuma evidéncia cientifica que apoie
a teoria genética da homossexualidade ou que
ela possa ser inata. Os especialistas em
homossexualidade que trabalham em associacbes
cientificas como a NARTH nos EUA (Associagao
Nacional de Investigagdo e Terapia da
Homossexualidade) afirmam que se trata de um
desenvolvimento inadequado da identidade
sexual. Por isso, deveriamos pelo menos aceitar
que o debate cientifico sobre este tema possa
continuar existindo. ('*?)

Eis ai o contraste entre alguém que busca a
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causa na matéria, e aquele que vé a fonte em algo

bem maior e mais importante que ela.

Agora veremos a ingenuidade, sentimos muito
mas é como vemos, de uma das respostas do dr.

Jokin de Irala:

— E quais seriam as causas desta conduta?

— Ha diversas causas possiveis, mas parece
que a maioria dos casos de homossexualidade
se deve a falta de identificagcdo dentro da
familia com a figura do homem ou da mulher.
Tornou-se muito comum a imagem do pai
autoritario, passivo, ausente da vida de um rapaz
que talvez seja sensivel e perfeccionista. Ou de
uma mae muito possessiva do ponto de vista
emocional. Este é um dos principais caminhos
que conduzem a homossexualidade. (%)

Nunca vimos tamanho disparate vindo de
alguém com titulo académico, que deveria ter mais
mente aberta para essa delicada questao. Quem
sabe se ele lesse mais autores espiritualistas
poderia dar certo?
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Ideologia de género

A expressao “ideologia de género” propagou-
se intensamente nos Ultimos tempos, por isso é
preciso falar um pouco sobre ela. Recorreremos ao
artigo Vocé sabe o que é ideologia de género?,
publicado no site “Escola e Educacao” para ver o

seu conceito:

[...] A expressao foi criada pelos propositores
das ideias que determinam que o género seja
considerado a partir de construgdes sociais.

O primeiro registro da expressao foi feito em
1994, na obra “Who stole the feminism?”, em
tradugdo para o portugués, “Quem roubou o
feminismo?”, da autora norte-americana Christina
Hoff Sommers.

Como visto anteriormente, esses pensadores
afirmam que ninguém nasce homem ou mulher,
sendo os sujeitos livres para construir sua
identidade — ou seu género —, ao longo de toda
a vida. Sendo assim, “homem” e “mulher” sdo
papéis flexiveis, que podem ser representados
independente daquilo que €& estabelecido
biologicamente.

A expressao comegou a crescer a partir de
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1995, em Pequim, quando foi realizada a
Conferéncia sobre as Mulheres. (***)

No site “Significados”, encontramos o artigo
Ideologia de género, revisado por Juliana

Theodoro, do qual transcrevemos:

A chamada “ideologia de género” representaria
o conceito que sustenta a identidade de género.
Consiste na ideia de que os seres humanos
nascem iguais, sendo a definicdo do masculino e
do feminino um produto histérico-cultural
desenvolvido tacitamente pela sociedade. (')
(grifo do original)

Na expressao, o termo “género” é usado para
designar o sexo. Ora, biologicamente nascemos com
sexo definido, o0 que nao significa dizer que nosso
psiquismo esteja ajustado a ele, quando ndo est3,
diz-se “disforia de género”.

Na revista Reformador, publicacao oficial da
FEB, hd um artigo intitulado Discussao sobre
género, assinado por Marta Antunes Moura, do qual

transcrevemos o seguinte trecho:
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O termo “ideologia de género” passou a ser
de uso comum, mesmo considerando a
impropriedade das ideias e das posi¢des radicais
da ideologia serem conduzidas as escolas para
debates e posicdes consideradas educativas.
Basicamente, a ideologia de género consiste na
afirmacao de que os seres humanos nascem
iguais porque a definicio de masculino e de
feminino é mero resultado historico-cultural,
desenvolvido pela sociedade. Os idedlogos
desta posicdo nao encontram respaldo cientifico e
entram em rota de colisdo com principios éticos da
pratica médica, ainda que justifiquem suas
posicdes como uma forma de evitar o preconceito,
a homofobia e a violéncia contra as minorias nao
heterossexuais. Para os defensores da ideologia
de género, nao existem apenas os géneros
masculino e feminino, mas um espectro que
pode ser livremente escolhido pelo individuo
até que ele defina a qual género prefira se
manifestar na sociedade.

Em termos biolégicos e genéticos, contudo,
esta afirmacado é equivocada e pode gerar graves
problemas: nascemos com um sexo biolégico
definido pelos cromossomos X e Y, que sao
marcadores genéticos configurados aos pares, na
forma de XY ou XX e que representam homens e
mulheres, respectivamente. ('*°) A Ciéncia explica
claramente e sem qualquer margem de duvida,
que a sexualidade humana € binaria, surgida
evolutivamente com o propédsito de reproducéo,
sobrevivéncia e manutencdo da espécie Homo
sapiens. (*") (italico do original)
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Se partirmos do ponto de vista bioldgico, fora
a excepcionalidade do hermafrodita, temos dois
sexos: homem e mulher. Quanto a questao do

psiquismo a variacao é grande, como sera visto.

Como o individuo, na verdade, definird a sua
polaridade psiquica por aquela que por mais vezes
seguidamente reencarnou, entao, qualquer coisa
gue se falar sem levar isso em conta, é tecer
argumento sobre algo que nao se tem a menor

ideia, ou seja, falar daquilo que nao se conhece.

Afirma Marta Antunes “A identidade de género
é de natureza psiquica e estd relacionada as
experiéncias reencarnatorias anteriores.”(%°8),
portanto, a identidade de género nao é considerada
a partir das construcdes sociais, mas, sim, a partir
das experiéncias pessoais de cada um, ao longo de

suas varias reencarnacoes.

O que gera essa celeuma toda em relacao ao
tema é exatamente pelo fato de nao se levar em
conta a lei do progresso, na qual a reencarnacao

tem um fator decisivo e fundamental.

Marta Antunes, no artigo citado, ainda nos
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informa que:

Em agosto de 2016, a médica estadunidense,
Michelle Cretella, presidente do American College
of Pediatricians (ACPeds) (Associagdo Americana
de Pediatras), publicou relevante estudo de
revisdo da literatura cientifica relacionada a
Disforia de Género (DG), termo utilizado para
indicar o sofrimento psicolégico e emocional
decorrentes do conflito entre a identidade de
género e o sexo biolégico. (%)

O site “Gazeta do Povo”, traduziu esse
documento de Michelle Cretella, intitulado Gender
Ideology Harms Children (ldeologia de género

prejudica as criancas) (%), dele transcrevemos:

A disforia de género (DG) na infancia é um
termo que descreve uma condigao psicolégica
na qual a crianga sente uma incongruéncia
nitida entre o género que ela sente ter e o
género associado a seu sexo bioldgico. Essas
criancas frequentemente manifestam a crenca de
que sdo do sexo oposto. ('®") (%?)

Se nao houver nenhum fator externo que
venha provocar na crianca essa disforia, o mais

provavel é que seu psiquismo seja contrario ao sexo
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bioldgico, o que, por questdo de légica, nao temos
como nao ver sendo como um fato natural.

Fechando esse capitulo, ndao podemos deixar
de transcrever o seguinte trecho do artigo de Marta

Antunes:

Em razdo do preconceito existente na
sociedade, das desinformagdes relacionadas ao
assunto, aos equivocos e limitagcdes da educagao
familiar e escolar, pessoas que apresentam
dificuldades na identidade de género merecem
ser acolhidas com amor e respeito, porque raras
sao aquelas que ndo apresentam algum grau de
sofrimento psiquico ou de disforia de género,
sobretudo devido as agressivas manifestacoes da
transfobia: preconceito, édio e violéncia dirigida as
pessoas transgéneras. (%)

Acreditamos que essa deveria ser sempre a
posicao a ser tomada por todos nés espiritas, cujo
conhecimento da problematica vai mais além do
aspecto biolégico, para fundamenta-la no psiquismo
de cada espirito, formado ao longo de suas

reencarnacdes rumo a angelitude.
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Casamento de homossexuais

Nesta imagem (!**) temos uma representacao
do casamento gay, usando da terminologia vulgar. O
tema, no Brasil, é algo recente, sobre o qual sera

interessante falarmos alguma coisa.

Para melhor nos situarmos, recorreremos ao
artigo Vocé sabia que o Brasil também
reconhece o casamento gay?, de autoria da
advogada Camila A. Sardinha Rodstein, publicado no
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site “Jusbrasil”:

O reconhecimento de casamento entre
pessoas do mesmo sexo no Brasil como
entidade familiar, por analogia a uniao estavel, foi
declarado possivel pelo STF em 05 de Maio de
2011, no julgamento conjunto da Ag¢do Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) n.° 4277, proposta pela
Procuradoria-Geral da Republica, e da Arguicéo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF)
n.° 132, apresentada pelo governador do Estado
do Rio de Janeiro.

De tal forma, desde 2011 se reconhece a
uniao estavel homoafetiva no Brasil, com todos
os mesmos direitos da unido estavel entre um
homem e uma mulher.

Em 14 de Maio de 2013, o Conselho Nacional
de Justica (CNJ) aprovou uma resolugcao que
obriga todos os cartérios do pais a celebrar
casamentos entre pessoas do mesmo sexo. O
presidente do CNJ afirmou que a resolugao
remove “obstaculos administrativos a efetivacdo”
da decisdo do Supremo, em 2011. ('®)

Apesar de ter sido declarado possivel em maio
de 2011, somente dois anos depois é que saiu uma
resolucdo do CNJ obrigando os cartérios a celebrar
casamentos entre pessoas do mesmo sexo.

Como é temaética surgida tempos depois da
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Codificacao, somente poderemos apresentar

opinides pessoais de estudiosos da Doutrina Espirita.

Em Homossexualidade Sob a Otica do
Espirito Imortal, no capitulo intitulado “Casamento
gay ou uniao homoafetiva”, o autor Andrei Moreira,
cita uma fala da desembargadora Maria Berenice

Dias, que julgamos bem oportuno transcrever:

‘Nao assegurar qualquer garantia nem
outorgar quaisquer direitos as unides
homoafetivas inflige o principio da igualdade,
revela discriminagdao sexual e violagdao dos
direitos humanos, pois afronta o direito ao livre
exercicio da sexualidade, liberdade fundamental
do ser humano que ndo admite restricbes de
quaisquer ordens.” (')

O pensamento aqui exposto vai ao encontro
dos principios da igualdade e da liberdade de
escolha preconizados pelo Espiritismo.

Vejamos que diz o dr. Andrei Moreira:

A luz da imortalidade da alma, a unido de dois
seres que se amam e se vinculam em regime
de construg¢dao conjunta no campo social e
afetivo é conquista evolutiva, e nesse quesito
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ndao nos parece relevante se essas duas
pessoas sao do mesmo sexo ou hao.

Emmanuel foi questionado, certa vez, por
pessoas interessadas em conhecer-lhe a opinido a
respeito desse topico:

“Sera licito duas pessoas do mesmo sexo
viverem sob o mesmo teto, como marido e mulher?

A esta indagacdo o Codificador da Doutrina
Espirita formulou a questdo 695, em O livro dos
Espiritos, com as seguintes palavras: 'O casamento,
quer dizer, a unido permanente de dois seres é
contrario a lei natural?” Os orientadores dos
fundamentos da Doutrina Espirita responderam com
a seguinte afirmacéo: 'E um progresso na marcha da
humanidade.' Os amigos encarnados no plano fisico
com a tarefa de sustentar e zelar pelo Cristianismo
Redivivo, na Doutrina Espirita, estdo aptos ao
estudo e conclusio do texto em exame”. (')

Vale a pena observar a resposta do benfeitor.
Ele apela para a capacidade de raciocinio dos
espiritas, ao evocar o texto da Codificacdo a
respeito do casamento e solicitar reflexdo sobre o
conhecimento a disposicdo da humanidade ha
mais de 150 anos.

Com essa atitude, ele reforca o principio do
trabalho do insigne codificador Allan Kardec, o
Prof. Rivail, ao dizer, subliminarmente, que a
verdade espirita ndo esta na opinidao de um ou
outro Espirito, um ou outro médium ou estudioso
destacado da doutrina, pois todos tém direito a
opinides pessoais, podendo, inclusive, equivocar-
se. Com essa postura, Emmanuel reafirma a
importancia de se buscar a verdade espirita na
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coeréncia da informacao, na fé raciocinada, a
Unica que pode encarar a razido face a face em
todas as épocas da humanidade, como nos
ensinou Kardec.

“A unidao permanente de dois seres representa
um progresso na marcha da humanidade”,
infformam-nos os orientadores da codificacao
espirita. Esse pensamento atende a ldgica
reencarnacionista, pois dois seres que se vinculam
em nome do amor fortalecem-se para as
realizagdes sublimes na formacdo da familia,
célula da sociedade, e nas realizagdes sociais
fruto dos exercicios de fraternidade desse nucleo
domeéstico.

A unido homoafetiva, quando baseada nos
principios do amor, do respeito, da afinidade e da
honestidade emocional, pode gerar multiplos
resultados positivos tanto para o individuo, quanto
para a sociedade. Da origem a uma nova
qualidade de familia, chamada homoparental, que
pode incluir, além dos filhos concebidos em
relagbes heterossexuais anteriores, filhos gerados
por inseminagao artificial ou adotados, em
exercicio de amor aos 6rfaos de afeto e carinho na
humanidade. (')

No site da “Associacao Espirita Allan Kardec”,
de Sao José do Rio Preto, em 13/08/2015, foi postado
o artigo Casamento Gay, de autoria de Jorge

Hessen, do qual transcrevemos o seguinte trecho:
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Unido estavel[casamento] entre duas pessoas do
mesmo sexo.

Ante a miopia preconceituosa do falso
purismo religioso da esmagadora maioria de
cristdos supostamente “puros”, isso é uma
blasfémia. Isto torna o tema bastante complexo, e
nao ousariamos opinar com a palavra definitiva.
Estamos, portanto, aberto a discussdes. Porém,
apos refletir bastante sobre o assunto e,
sobretudo, tendo como alicerce as opinides de
Chico Xavier, entendemos que a uniao estavel
[casamento] entre homossexuais pode ser
legitima, até porque cada um deve saber de si
o que melhor norteia sua prépria felicidade.

SO conseguiremos entender melhor a questao
homossexual depois que estivermos livres dos
(pré)conceitos que nos acompanham ha muitos
milénios.  Arriscariamos afirmar que a
legalizagcdao do casamento entre duas pessoas
do mesmo sexo é um avango da sociedade,
que estara apenas regulamentando o que de
fato ja existe.

Tanto o homossexual como o heterossexual
devem buscar a sua reforma interior, ndo cedendo
aos arrastamentos provocados pelos impulsos
instintivos e sensuais. Lembremos: o que ¢ ilicito
ao hétero, também o é ao homossexual.

Ambos precisam “distinguir no sexo a sede de
energias superiores que o Criador concede a
criatura para equilibrar-lhe as atividades, sentindo-
se no dever de resguarda-las contra os desvios
suscetiveis de corrompé-las. O sexo é uma fonte
de béncéaos renovadoras do corpo e da alma”.
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Mister, portanto, reconhecer que ao serem
identificados os pendores homossexuais das
pessoas nessa dimensdao de experiéncia €
imperioso se |hes oferte o amparo educativo
pertinente, nas mesmas condigdes com que se
administra instrugcdo a maioria heterossexual da
sociedade.

Acreditamos, por fim, que estas ideias poderao
levar, a quantos as lerem, a meditar, em definitivo,
sobre o assunto, lembrando que a
homossexualidade transcende em si mesmo a
simples questido da permuta sexual. ('*°)

No site “Correio Espirita”, temos publicado em
setembro de 2013, o artigo Casamento Gay de
autoria do escritor Richard Simonetti (1935-2018):

1 — O que dizer do casamento gay?

Entendo que duas pessoas que decidam
viver juntas tém o direito de formalizar sua
ligagdao, mediante um contrato em cartério, até
por uma questdo pratica envolvendo sucesséo,
heranca, pensdo, bens adquiridos em comum.
Antes a lei determinava que esse contrato fosse
celebrado por um casal. Hoje, em muitos paises,
inclusive no Brasil, essa exigéncia foi abolida.

2 — Pode-se situar esse contrato como um
casamento?

Sim, se considerarmos que o substantivo
casamento, como ocorre frequentemente com
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expressoes idiomaticas portuguesas, tem varias
acepgoes: pode ser vinculo conjugal entre um
homem e uma mulher, mas também uma
associagao ou aliangca entre duas ou mais
pessoas.

3 — De qualquer forma, nao soa estranho falar
em casamento gay, porquanto o termo reporta-se
a unido entre um homem e uma mulher?

Se considerarmos o0 assunto sob o ponto de
vista espiritual, ndo ha nada de estranho.
Conforme esta na questdao 200, de O Livro dos
Espiritos, o Espirito tem sexo como condi¢cao
psicologica, podendo ser eminentemente
masculino ou feminino. Sempre encontraremos
entre casais gays, sejam de homens ou mulheres,
o ascendente masculino e o feminino.

4 — Partindo desse principio, poderiamos dizer
que os casais gays se formam por atracdo entre
um Espirito de ascendéncia psicolégica masculina
com outro de ascendéncia psicolégica feminina?

Embora n&o possamos generalizar, acredito
que isso ocorra na maior parte dessas unides,
considerando que o sexo, sob o ponto de vista
fisico, é identificado pelos 6rgaos sexuais, mas
sob o ponto de vista espiritual prevalece a
identidade psicolégica.

5 — Sera razoavel celebrar no centro Espirita
um casamento gay?

O Espiritismo nao celebra casamentos,
explicando-nos que toda comunhdo com Deus é
um ato pessoal que dispensa ritos e rezas, oficios
e oficiantes. Duas pessoas que decidam viver
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juntas, numa ligacéo homossexual ou
heterossexual, devem pedir as béngaos divinas a
partir de sua propria iniciativa, em oragdo nos
redutos do coragao. (')

Nada de discriminacao, nada de proibicao,
cada um é livre para escolher o seu préprio
caminho. O respeito a opcao do outro é a ténica que
deve ser abracada por todo espirita compromissado

com os ensinamentos do Cristo.
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Cirurgia para a mudanca de sexo

Inicialmente, vejamos o aspecto legal para o
procedimento cirdargico designado de
transgenitalismo, pelo qual se muda “[...] a genitalia
externa e alguns atributos sexuais secundarios para

ajustar o Corpo e a mente.” (*"*)

Curioso é que ora é usada a expressao
“cirurgia para a mudanca de sexo”, ora a “cirurgia
de mudanca de sexo”, de forma indiscriminada, o
que, provavelmente, nao faz nenhuma diferenca,
apenas registramos por que ambas as expressoes

aparecem em sites de busca na Internet.

No Brasil, o Conselho Federal de Medicina,
através da Resolucago CFM n?2 1.955/2010 ('7?),
normatizou os procedimentos visando a mudanca de

sexo; dela destacamos:

Art. 3° Que a definicdo de transexualismo
obedecera, no minimo, aos critérios abaixo
enumerados:
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1) Desconforto com o sexo anatémico natural;

2) Desejo expresso de eliminar os genitais,
perder as caracteristicas primarias e secundarias
do proprio sexo e ganhar as do sexo oposto;

3) Permanéncia desses disturbios de forma
continua e consistente por, no minimo, dois anos;

4) Auséncia de transtornos mentais.

Art. 4° Que a selecao dos pacientes para
cirurgia de transgenitalismo obedecera a avaliacdo
de equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicologo e
assistente social, obedecendo os critérios a seguir
definidos, apdés, no minimo, dois anos de
acompanhamento conjunto:

1) Diagnéstico médico de transgenitalismo;
2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas
inapropriadas para a cirurgia.

De parabéns ao Conselho Federal de Medicina,
pela regulamentacao daquilo que vem acontecendo
a nivel mundial. E também o felicitamos por
estabelecer as condicdes minimas para que se faca
a cirurgia para mudanca de sexo, com isso,
certamente, evitara uma possivel vulgarizacao

desse procedimento cirudrgico.
Quanto a esse procedimento cirdrgico,
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buscaremos enxerga-lo sobre a 6tica espiritualista,
apresentando a opiniao de alguns Espiritos e

também a de médiuns renomados.

Dra. Marlene Nobre (1937-2015), apresentou
varias entrevistas e mensagens produzidas pelo
Chico Xavier, na obra Licoes de Sabedoria: Chico
Xavier nos 23 anos da Folha Espirita, duas delas
merecem destaque. Na primeira delas, Emmanuel é
nominalmente citado como o autor espiritual da

mensagem:

FW [Fernando Worm] — O que diz o Mundo
Espiritual acerca das cirurgias médicas para a
mudanca de sexo?

Em “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec
pergunta na Questdo 202: “Quando se é Espirito,
prefere-se encarnar no corpo de um homem ou de
uma mulher?” Os mentores da Codificagdo
Kardequiana responderam: “Isso pouco importa ao
Espirito; ele escolhe segundo as provas que deve
suportar”. Evidentemente, as cirurgias médicas
para a mudanca de sexo se enquadram nos
principios do livre-arbitrio com as respectivas
derivagbes na lei de causa e efeito. (') (italico
do original)

Um pouco mais a frente, a autora registrou a
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resposta que Chico Xavier deu ao Dr. Silvio Lemos,
que é bem provavel ser de Emmanuel, pois nao se
pode esquecer que, na maioria das vezes, o médium
se reportava a ele para externar as suas opinides

relativas a questdes que foram propostas.

Cirurgia para Mudan¢a de Sexo

Dr. Silvio Lemos — Do ponto de vista espirita,
que pensam nossos benfeitores espirituais, ou o
nosso irmao Chico Xavier, sobre as cirurgias para
mudanca de sexo?

Este é um assunto que vem sendo muito
debatido em toda a parte. Nos tivemos uma
comunicagdo de uma pessoa que desencarnou em
Paris e se submeteu a esse tipo de cirurgia, trocou
0 nome, mas, ao chegar no espago, seus
familiares lhe disseram que enquanto fosse o
tempo em que devia durar a sua permanéncia na
Terra, ele teria de usar o nome de homem com o
qual se caracterizava neste mundo.

E possivel, em casos, de pessoas portadoras
de dificuldades morfolégicas muito grandes,
quando a criatura nasce com defeitos congénitos
reconhecidos, que se utilize da cirurgia plastica
para regenerar-se. E um direito que Ihe cabe.

Agora, simplesmente por uma questao
psicologica, por exemplo, para o homem que
nasce com tendéncias femininas ou para a
mulher que manifesta, desde cedo, tendéncias
masculinas, eu creio que, s6 por isso, ndo se
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deve fazer essa cirurgia.

Vamos esperar que o médico ajude o cliente a
pensar muito, porque se o médico encontra um
corpo  morfologicamente  perfeito, com as
caracteristicas masculinas ou femininas, creio que
seria contrariar demais a lei de causa e efeito e a
necessidade de segregacdo daquele espirito na
cabine do corpo, porque a operacdo seria apenas
uma questdo de caga-prazer. (10/96) (') (italico
do original)

O Espirito Joanna de Angelis, na obra Dias
Gloriosos, cap. 14 - Mudanca de Sexo, psicografado
por Divaldo Franco, manifesta-se sobre o tema
expondo o seguinte:

A questio sexual é muito delicada e
profunda, estando a exigir estudos sérios, sem
as solugbes da vulgaridade, apressadas e
levianas, que pretendem resolver as situagdes
conflitivas mediante sugestdes para
comportamentos insensatos, que violentam as
estruturas morais do préprio ser, que passa entao
a experimentar distonia psiquica intima ou
desprezo por si mesmo, embora mantendo
aparéncia de triunfo que se encontra distante de o
haver conseguido.

No momento da concepgdo, o perispirito é
atraido por uma forga incomparavel as células que
se vao formando, nelas imprimindo
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automaticamente, por forca da Lei de causa e
efeito, o que € necessario a sua evolugao,
incluindo, sem duvida, o sexo e suas funcdes
relevantes.

A ingeréncia externa, alterando-lhe a
formacdo somente trard inconvenientes,
prejuizos e distonias morais.

A engenharia genética, a medida que penetrar
nas origens da vida fisica, podera oferecer uma
contribuicdo valiosissima, desde que nao se
imponha a vacuidade de interferir nos quadros
superiores da realizagdo e construgdo do ser
humano.

O corpo produz o corpo, que € herdeiro de
muitos caracteres ancestrais da familia, que sofre
as ocorréncias ambientais, mas s6 o Espirito
produz o carater, as tendéncias, as qualidades
morais, as realizagoes intelectuais, o destino...

Eis por que, na va tentativa de mudar-se o
sexo, na formagcdo embrionaria ou noutro
periodo qualquer da existéncia fisica, desafia-
se a lei de harmonia vigente na Criagao, o que
provocara  disturbios sem nome nha
personalidade e na vida mental de quem lhe
sofrer a ingeréncia.

Todo o corpo merece respeito e cuidados,
carinho e zelo continuos, por ser a sede do
Espirito, o santuario da vida em desenvolvimento.
No entanto, na area sexual, tendo-se em vista a
finalidade reprodutora, o intercAmbio de hormonios
poderosos quao relevantes, o ser é convidado a
maior vigilancia e disciplina.
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Educar o sexo mediante conveniente disciplina
mental é o desafio para a felicidade, que todos
enfrentam e devem vencer.

As amarras aos vicios sexuais vém retendo
milhées de homens e mulheres na retaguarda das
paixdes, reencarnando-se com dificeis e
desafiadores problemas que aguardam dolorosas
solugdes. E porque se ndo querem sacrificar, a fim
de equaciona-los, permanecem em situagbes
penosas quanto aflitivas.

Todo abuso ao corpo e particularmente ao
sexo perpetrado conscientemente, gera dano
equivalente, que permanecera aguardando
correspondente solugcdao por aquele que se
infligiu a desordem, passando a sofré-la.

Diante, portanto, de qualquer dificuldade que se
experimente, ou em face das decisbes graves que
aguardam atitude deciséria, sempre se podera
perguntar ao Amor como resolvé-las, e esse Amor
que se manifesta em toda parte, sem os
condimentos das paixoes perturbadoras,
responderda com sabedoria meridiana que,
atendida com cuidado, proporcionara equilibrio e
paz, impulsionando o Espirito pelo rumo bem
orientado, pelo qual atingira a meta para cujo fim
se encontra reencarnado. ('°) (italico do original)

As consideracdes de Joanna de Angelis, se
bem as percebemos, estao no sentido de nao ser

favoravel a cirurgia para a mudanca de sexo.
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O Espirito Carlos, através de Priscila de Faria
Gaspar, no livro Sexo, Consciéncia e Amor, expoe

a sua opiniao:

Hoje, em dia muitos transexuais submetem-
se a cirurgia de reversao sexual, a qual pode
trazer certo alivio para a vida carnal, embora nao
saibamos qual a sua consequéncia espiritual. Se,
por um lado, devem-se utilizar todos os
recursos que Deus nos permite para avaliar
nossos sofrimentos, o adiamento de certas
provagées podera ser cobrado depois. No
entanto, o alivio emocional obtido com tal
cirurgia pode ser visto como bengao divina
obtida por mecanismos diante do que ja foi
vivido! (')

Temos, na visao do Espirito Carlos, que nao ha
impedimento algum, ele coloca a cirurgia até como
uma “bencao divina”; porém, deixa bem claro que
possiveis compromissos carmicos adiados, deverao

ser, oportunamente, resgatados.

Divaldo Franco, externa sua maneira de
pensar, conforme se Vvé na obra Sexo e
Consciéncia, onde fornece suas explicacdes
pessoais para a tematica, que apesar de serem um

pouco extensas, vale a pena transcrevé-las in totum:
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Algumas pessoas homossexuais e transexuais
optam por realizar uma transformagao fisica
através da aplicacao de hormdnios, do implante de
préteses ou da cirurgia de mudanga de sexo,
tencionando dar ao corpo uma aparéncia
anatdbmica que corresponda a sua realidade
psicologica. (")

Essa violéncia que o individuo impode a si
mesmo lhe trara graves danos na atualidade e
em futuras reencarnagdes. Como o psiquismo é
o elemento mais importante na relagao espirito-
matéria, o ato de detestar o proprio corpo ficara
impregnado na organizagdao psiquica e
repercutird na encarnagao seguinte.

Além disso, as modificagcoes
anatomofisiolégicas promovidas pela cirurgia
de mudanca de sexo implicam criar a
reminiscéncia de um corpo que o individuo ja
possuiu e em cuja experiéncia possivelmente
fracassou, necessitando agora permanecer em
uma condicao fisiopsicologica oposta aquela que
Ihe trouxe comprometimentos espirituais severos.
Isso nos permite concluir que a tentativa de
modificacdo do sexo é uma proposta
desaconselhavel ('"®), nada obstante o direito que
cada qual possui de agir conforme lhe pareca
melhor.

Quando uma cirurgia ou interveng¢ao radical
no corpo é feita devido a uma necessidade
inevitavel, para preservagido da saude, as
alteracoes anatomofisioldgicas dela
provenientes, ndao afetam o perispirito que cria
matrizes quando de ocorréncias de tal porte.
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Permanece como 6rgdo modelador em condigcbes
saudaveis para futuras experiéncias
reencarnatorias. Contudo, nos casos da
transexualidade, quando ha amputagdes ou
reconstrugcées de oOrgaos, nele ocorre
inevitavelmente uma grave lesdo, que € o
resultado da contribuicdo do psiquismo do
paciente que deseja driblar as leis da Natureza
para exercer 0 sexo a qualquer prego, com o
objetivo de experimentar sensagdes que a vida lhe
negou, estando incurso em um processo de
reeducacao evolutiva.

A transexualidade implica em muitos conflitos
psicologicos como €& compreensivel. (') Eu
conheco alguns individuos que fizeram a mudanca
de sexo...

Na realidade, ndo ha uma mudang¢a completa
de sexo. O procedimento cirtirgico modifica a
genitalia externa, mas a fisiologia do individuo
nao é totalmente transformada. Se um homem
se submeter a intervengdo cirurgica e se tornar
uma mulher, ele n&do possuira tubas uterinas,
ovarios nem conseguirda a produgdo dos
horménios especificos que caracterizam uma
mulher. Ele se sentira psicologicamente realizado,
mas a sua funcido sexual sera muito mais mental
do que fisica.

A Doutrina Espirita considera que seria
muito melhor que ele sublimasse a funcgao
sexual, reconhecendo que o seu desafio
existencial corresponde a uma prova que lhe
foi imposta pelo fato de ter, talvez, utilizado a
sexualidade de forma irresponsavel em vidas
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anteriores...

Nao obstante, é de vital importancia ratificar
que o Espiritismo nao condena
comportamentos, conforme fizeram e ainda
fazem diversas doutrinas espiritualistas
fundamentadas no conceito de pecado e punicao.
Ao afirmarmos que os procedimentos de
modificagdo do corpo provocarao disturbios
que serdao percebidos nesta e em futuras
reencarnagoes, isso nao representa uma
postura discriminatéria aos homossexuais e
transexuais. Cada ser tem o direito de optar pelo
que lhe parece melhor. O Espirito sempre esta
semeando ao adotar determinadas condutas,
colhendo naturalmente os frutos relativos a sua
escolha.

Entre os heterossexuais também registro
essa forma de violéncia ao corpo, naquelas
situagcbes em que a mulher, por exemplo,
procura intensificar a sua beleza fisica com
finalidade exclusivamente erébtica,
potencializando sua capacidade de sedugédo
para ser objeto de desejo sexual. O mesmo
acontece com o homem que utiliza
anabolizantes para ganhar massa muscular
nas praticas de fisiculturismo, a fim de
enquadrar-se nas exigéncias modernas da
sociedade.

Conforme ja declaramos, quando um
individuo reencarna com uma forma biolégica
e com um psiquismo diferente dela, encontra-
se em processo de adaptacdo. Pelo fato de
necessitar adquirir experiéncias da polaridade na
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qual renasceu, ele deve respeitar o corpo
biolégico, que é o veiculo da sua evolugao
naquele instante. Porque abusou de uma
expressao sexual (masculina ou feminina) e
retorna na outra para corrigi-la é evidente que a
oportunidade de aprendizado n&o deve ser
menosprezada. Do contrario, ele podera incidir
num processo expiatério provocado pelo choque
do psiquismo que se manifesta num corpo cuja
estrutura hormonal é incompativel com as suas
emocoes.

No entanto, se este individuo, masculino ou
feminino, ndo péde resistir ao conflito entre os
horménios e o seu psiquismo, se ele teve
necessidade de buscar harmonia afetiva ao
lado de alguém do mesmo sexo, as Leis
Superiores da Vida nao vao considera-lo um
criminoso. Examinarao os seus atos, em qualquer
angulacao da sua realidade, se lhe ofereceram
prejuizos ou beneficios evolutivos, de acordo com
a lei de méritos e deméritos, pois este exame do
aproveitamento da existéncia € mal para todos, ja
que o problema nao se encontra na Lei Divina,
mas reside na consciéncia de cada um. N&o sera
a orientagcdo sexual o Unico aspecto da vida deste
ser que sera levado em consideragéo. ('*°) ('*")

Divaldo Franco, portanto, se alinha com o
pensamento de sua mentora, no sentido de nao ser

a favor a cirurgia.

O médium Raul Teixeira também emite a sua
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opiniao sobre a questao da cirurgia para a mudanca
de sexo, conforme seu depoimento postado no site
do “YouTube”, péagina de Rodrigo Sanches. A
publicacao do video ocorreu em 30 de marco de
2017, com o titulo Raul Teixeira - Cirurgia de
Mudanca de Sexo (Visao Espirita). Eis o translato

do video:

Quais as consequéncias biopsiquicas durante a
etapa reencarnatéria e apds a desencarnacao
advindas da cirurgia de mudancga de sexo?

Nés vivemos na Terra sob regime da
responsabilidade individual. Embora saibamos
que toda interveng¢do que se opere sobre o
corpo, se nao houver um sentido ético justo,
determinara consequéncias, muitas vezes
nefastas, para o ser espiritual.

Obviamente, que a divindade tem lentes muito
proprias, um olhar muito especifico, para as
criaturas transexuais que desejem fazer alteracdes
na sua morfologia genital.

A partir disso, cabe-nos permitir que a
providéncia divina analise cada caso,
independentemente das analises que ja tenham
sido feitas pela ética médica, uma vez que
nenhum médico realiza essa intervencdo sem um
sentido que ele analise e verifique que tenha razao
de ser.

Obviamente, que respeitamos o livre-arbitrio
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de todas as criaturas transexuais ou nao, que
decidam fazer essas cirurgias. Se a medicina
chegou a esse ponto, elas sao possiveis, elas
sdo passiveis de acontecer.

Nada obstante, todas as vezes em que
incorrermos em determinado tipo de cirurgias,
em determinadas buscas, para modificar o
nosso corpo, sem que para isso haja um
sentido positivo, de acordo com as leis de
Deus, todos teremos «que herdar as
consequéncias nefastas de tal atitude. (')

Raul Teixeira, a nosso ver, tende a ser
favoravel a cirurgia, por respeito ao livre-arbitrio de
guem optou por fazé-la.

Podemos estar enganados e nao ter base
alguma para ser contrario ao que, 0s personagens
aqui apresentados, falaram nao aprovando a
cirurgia, mas acreditamos que se Deus nao quisesse
que alguma coisa, criada por Ele, fosse mudada,
jamais a Ciéncia humana descobriria os caminhos

para realizar qualquer tipo de mudanca.

Ja pensou, caro leitor, se os partos fossem
todos normais e sem anestesia? Um possivel
receptor de rim, que nao precisaria mais da

hemodidlise, ser condenado a viver toda a sua vida
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submetendo-se a esse processo mecanico de
filtragem do sangue? E os transplantes de 6rgaos
vitais, salvando milhares de vidas, que nao
poderiam ser feitos? Enfim, quantas vidas podem
ser salvas e quantas pessoas tém oportunidade de

viver mais dignamente com os transplantes.

Tudo isso ndo seria mudar o corpo fisico de um
encarnado e que foi programado exatamente para
as experiéncias de determinada pessoa? Entao,
seria 0 caso de somente condenar as que mudaram
o sexo biolégico, para tornd-lo, na medida do

possivel, compativel com o seu estado psicoldgico?

Respeitamos todas as opinides contrarias que
apresentamos, mas ainda nao estamos totalmente
seguros de que seja o melhor caminho nao a fazer
mudanca, apesar de tudo quanto foi justificado para

nao se realizar o procedimento cirdrgico.

Em nosso caso, se tivéssemos um dos filhos
numa condicao dessa e ele optasse por fazer essa
cirurgia para a mudanca de sexo, nés, com a maior
naturalidade, o apoiariamos psicolégica e até
financeiramente, caso precisasse. Julgamos que

essa é uma situacao em que as razdes do coracao
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falam bem mais alto.

Logo no inicio, vimos que a taxa de suicidio
entre os transexuais é da ordem de 41%. A questao
gue colocamos é: se nés na condicao de pais
estivéssemos diante de uma situacdo dessa e
pensassemos Como pais amorosos, 0 que seria
melhor: ter um  descendente transmutado
fisicamente no sexo oposto ou perdé-lo num tragico

suicidio?

Em Homossexualidade, Reencarnacao e
Vida Mental, o autor Walter Barcelos, desenvolve
apontamentos a respeito de como deveriam agir os
pais, diante da questdo: E correto os pais tentarem
fazer de tudo para o filho mudar sua “opcao” sexual?

Os pais responsaveis, quando deparam com
tendéncias homossexuais no filho, naturalmente,
muitos, no primeiro momento, ficardo perplexos,
chocados e traumatizados. Sentem-se abalados
emocionalmente, indecisos uns, revoltados outros
— dependendo da estrutura psicolégica e estrutura
moral de cada mae e de cada pai. Nao sabem o
que fazer e como se comportar diante da
embaragosa problematica sexual. Querem ajudar
para resolver a inversao sexual do filho.

E desafio bem grande aos coragdes das maes
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e ao entendimento dos pais para enfrentarem a
situacdo com calma, reflexdo e prudéncia.
Segundo a Doutrina Espirita, as causas da
homossexualidade nao sdao nem bioldgicas,
nem quimicas, nem fisiolégicas, nem do
ambiente familiar ou social e nem propriamente
atuacao possessiva de espiritos viciados. Tal
estrutura psicolégica com diversas unidades
psiquicas complexas na mente da crianga e do
adolescente nado se formaria com alguns dias,
alguns meses ou em poucos anos do periodo
infantil. Em verdade, as causas sao psiquicas e
bastante profundas, que se originam no campo
mental do espirito reencarnado e que, na
maioria dos casos, se revelam a partir da
infancia e da adolescéncia.

L.].

A intencdo reparadora de querer mudar a
estrutura psicoldgica integral do filho homossexual
para heterossexual seria 0 mesmo comportamento
ilusorio e bisonho de intentar destruir um resistente
portdao de ferro, a golpea-lo insistentemente com
0Ss proprios punhos.

Que o0s pais e maes amorosos e
responsaveis aprendam a lidar com a
problematica psicossexual do filho, cresgam
na compreensao devida na diversidade das
tipificagcbes da alma humana, na aceitagao
licida e esclarecida de enfrentar tal desafio
educacional, para bem se relacionar afetivamente
e a conviver de maneira pacifica e respeitosa com
as manifestacbes da complexa personalidade
sexual do filho, na experiéncia do
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homossexualismo ou da filha experimentando o
lesbianismo.

Cada filho é um espirito imortal, que traz o seu
destino tracado de conformidade com o seu livre-
arbitrio de boa ou ma conduta sexual em vidas
pretéritas.

Facamos sempre o melhor ao nosso alcance
muito especialmente no campo das doagbes de
amor, compreensao e aceitacdo, a fim de que ele
cresca, se desenvolva e viva relativamente feliz,
dentro de suas reais possibilidades intelectivas,
emocionais psicologicas. ('*%)

Na obra Missionarios da Luz, é relatado o
processo de reencarnacao de Segismundo, no qual é
citado “os mapas cromossémicos”, elaborados por
orientadores do plano espiritual, especializados em
conhecimentos bioldgicos da existéncia terrena. Em
razao disso, tem-se entendido que isso ocorre a
todos 0s reencarnantes, o que nao nos parece ser
bem o correto, tomando-nos desse trecho de uma

fala do Instrutor Alexandre:

[...] Grande percentagem de reencarnagées
na Crosta se processa em moldes
padronizados para todos, no campo de
manifestacbes puramente evolutivas. Mas outra
percentagem ndo obedece ao mesmo programa.
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Elevando-se a alma em cultura, conhecimentos e,
consequentemente, em responsabilidade, o
processo reencarnacionista individual €& mais
complexo, fugindo a expressao geral, como é
l6gico. [...]. (**)

Acreditamos que nao estamos presos a uma
certa fatalidade, pois varios fatores, inclusive
externos, podem contribuir visando alterar algum
ponto do programa elaborado, em busca da solucao
de certa particularidade surgida no processo
evolutivo de um Espirito.

Isso devera valer mesmo ele ja estando
encarnado, pois, em nossa maneira de entender, a
Lei divina é educativa, nao punitiva como

geralmente se pensa.
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Como nds, os espiritas, devemos agir?

Na obra Vida e Sexo, Emmanuel orienta-nos

da seguinte forma:

Observadas as tendéncias homossexuais dos
companheiros reencarnados nessa faixa de prova
ou de experiéncia, é forgoso se lhes dé o
amparo educativo adequado, tanto quanto se
administra instrugao a maioria heterossexual. E
para que isso se verifique em linhas de justica e
compreensao, caminha o mundo de hoje para
mais alto entendimento dos problemas do amor e
do sexo, porquanto, a frente da vida eterna, os
erros e acertos dos irmaos de qualquer
procedéncia, nos dominios do sexo € do amor, sao
analisados pelo mesmo elevado gabarito de
Justica e Misericordia. Isso porque todos os
assuntos nessa area da evolugdo e da vida se
especificam na intimidade da consciéncia de
cada um. ('®)

Nao poderiamos deixar de trazer a opinidao de
Divaldo Franco que, em Sexo e Consciéncia,

explica:
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O Espiritismo nao estabelece normas de
comportamento para os outros, uma vez que o
seu corpo de principios nao condena as escolhas
individuais de qualquer natureza. Seu papel nao é
proibir, é orientar, explicitar aspectos novos de
determinado problema e apresentar sugestoes
que podem facilitar a caminhada do ser no
rumo da felicidade, pois cada um responde pelo
comportamento que decide adotar. ('%)

Oportunas estas consideracdes do tribuno
baiano, que muito bem representa a linha de
comportamento que todos nds espiritas deveriamos
ter, mas, infelizmente, nao acontece, pois também
temos em nosso meio os homofdbicos e os que, por
absoluta falta de conhecimento doutrinério,
apontam dedo em riste aos que nao tém o

psiquismo bem ajustado com o corpo biolégico.

Agora apresentaremos da obra Pinga-fogo
com Chico Xavier, uma fala desse dedicado
médium, que, certamente, inspirado por

Emmanuel, seu mentor, bem coloca a questao:

O homossexualismo, tanto quanto a
bissexualidade ou bissexualismo como a
assexualidade sdo condicbes da alma humana.
Nao devem ser interpretados como fenémenos

210



espantosos, como fendmenos atacaveis pelo
ridiculo da humanidade. Tanto quanto acontece
com a maioria que desfruta de uma sexualidade
dita normal, aqueles que sao portadores de
sentimentos de homossexualidade ou
bissexualidade sdo dignos do nosso maior
respeito. [...]. ("*)

Respeito acima de tudo. Tratar os outros como
nds proprios gostariamos de ser tratados em

qualquer situacao da vida.

Na obra Homossexualismo de Corpo e
Alma, o autor Valdemiro Vieira registra no tépico

“Homossexualismo e Abstencao” o seguinte:

O homossexualismo é um fendémeno
natural?

Chico Xavier - O problema da
homossexualidade sempre existiu em todas as
Nacdes. No entanto, com a extensao demografica
do Planeta, o assunto adquiriu caracteristicas de
mais intensidade porque, nos ultimos 50 anos, a
ciéncia psicologica tem-se detido, e com razdo,
nos ingredientes mais intimos de nossa natureza
pessoal. Estamos efetuando a descoberta de nos
mesmos, para além dos padrbées psicolégicos
conhecidos ou milimetrados pelos conhecimentos
que possuimos, dentro dos preconceitos e
preconceitos respeitaveis, que nos regem o
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comportamento social e humano. Creio que as
tendéncias a homossexualidade surgem na
criatura apdés muitas existéncias dessa mesma
criatura, nas condicbes de feminilidade ou vice-
versa. Penso, assim, na base da reencarnacao,
porque, além dos sinais morfolégicos, a
individualidade é uma soma de todas as
experiéncias das existéncias anteriores. Em vista
disso, a homossexualidade pode ser examinada
hoje, proporcionado ao homem tantos campos de
estudo quanto a natureza bissexual do espirito. O
tema é, porém, objeto para simpésios de cientistas
e instrutores da Humanidade, até que se possa
encontrar a formula exata para decidir, do ponto
de vista legal, quanto ao destino de nossos
companheiros hum sexo ou noutro, aqueles que
trazem a inversao por clima de trabalho a ser
laboriosamente valorizado, pela pessoa que se faz
portadora de semelhante condicdo para
determinadas tarefas. (®) (grifo do original)

E no tépico “Homossexualidade e Conduta”
(*®), Valdemiro Vieira apresenta a opinido de Chico

Xavier, que transcrevemos:

— Encontros pela Paz — Como o Espiritismo
encara o problema da homossexualidade? Qual
a melhor atitude da sociedade frente a essa
ocorréncia?

Chico Xavier — Acreditamos que o tempo e a
compreensdao humana tragardo normas sociais
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suscetiveis de tranquilizar quantos se vinculam a
semelhante segmento da comunidade,
assegurando-se-lhes a béng¢ao do trabalho com o
respeito devido a todos os filhos de Deus.

Até que isso se concretize, nao vejo
pessoalmente qualquer motivo para criticas
destrutivas e sarcasmos incompreensiveis
para com 0s nossos irmaos e irmas portadores
de tendéncias homossexuais, a nosso ver,
claramente iguais as tendéncias heterossexuais
que assinalam a maioria das criaturas humanas.
Em minhas nogbes de dignidade do espirito, ndo
consigo entender porque razao esse ou aquele
preconceito social impedirda certo numero de
pessoas de trabalhar e de serem uteis a vida
comunitaria, unicamente pelo fato de haverem
trazido do berco caracteristicas psicolégicas
ou fisioloégicas diferentes da maioria.

Nunca vi maes e pais, conscientes da elevada
missdo que a Divina Providéncia lhes delega,
desprezarem um filho porque haja nascido cego
ou mutilado. Seria humana e justa a nossa
conduta em padroes de menosprezo e
desconsideracao, perante os nossos irmaos
que nascem com dificuldades psicolégicas?

(190)

Pessoalmente temos uma certa dificuldade em
separar qualquer coisa que o médium diz como
sendo dele mesmo daquilo que o seu mentor |he

transmite dada a sintonia entre ambos.
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O Espirito Hammed, em As Dores da Alma,
psicografia de Francisco do Espirito Santo Neto,

explica-nos:

[...] Independentemente da forma de
sexualidade que estamos vivenciando no
presente, procuremos aceita-la em plenitude,
visto que ha sempre, em qualquer condicao, a
oportunidade de adquirirmos experiéncias e,
por consequéncia, progredirmos espiritualmente,
vencendo desafios e promovendo realizagdes.

“

. 0 mal depende principalmente da vontade
que se tenha de o praticar. O bem é sempre o bem
e o mal sempre o0 mal, qualquer que seja a posi¢cao
do homem. Diferenga s6 ha quando ao grau de
responsabilidade”. (**') ('?) (italico do original)

Com esse trecho acima, Hammed conclui o
paragrafo no qual fala de circunstancias evolutivas
que nos fazem vir como homens ou como mulheres,
fato que, em alguns casos, diz ele, “o Espirito pode
vir ocupar uma vestimenta corporal oposta a

tendéncia intima que vivéncia.” (%)

Da mensagem Sexualidade: homo x
hetero...!, recebida pela médium Lucia, postada em

13 de maio de 2015, no site do Grupo Medilnico
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Maria de Nazaré - CAVILE, ditada pelo Espirito
Irmao Matheus, da Col6nia Espiritual Maria de

Nazaré, destacamos este trecho:

A doutrina nos convida a sublimagao do
sexo em qualquer que seja a conduta sexual,
para que o espirito ndo se mantenha preso as
emogbes animalescas e materiais, podendo
evoluir mais rapidamente. Ensina-nos que os
espiritos mais evoluidos moralmente ja
sublimaram o sexo, pelo amor fraterno e pela
simpatia e afinidade. (%)

E a meta, mas quem n&o consegue atingi-la
nao deve ser execrado, pois se fosse para fazer isso
todos nés, por um motivo ou outro, deveremos
sofrer também esse dissabor.

Walter Barcelos, em Homossexualidade,
reencarnacao e Vida Mental, apresenta-nos

algumas reflexdes bem oportunas:

Cada espirito é livre para fazer o que quiser
de sua vida corpérea, afetiva, sexual,
psicolégica e psiquica. Todo e qualquer
individuo homossexual tem o pleno direito e a
liberdade sagrada de viver seus desejos e
sonhos da sexualidade como lhe aprouver,
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com quem quiser. Contudo seremos escravos da
consequéncia desastrosa de nossos maus atos,
nossas mas agoes, nossas mas atitudes, nossas
paixdes, sentimentos doentios. Se algum de nds
se interessa por VIVER EM ESPIRITO E
VERDADE, atendendo aos estatutos da lei de
evolucao ensinada pelo Cristo de Deus, precisara
com urgéncia educar a si mesmo nas reentrancias
da mente e do coragéo. (')

Nés, que desejamos ser espiritas verdadeiros
ou cristdos, nao devemos, de maneira alguma,
criticar seus costumes, condenar suas
paixoées, caluniar sua vida amorosa, zombar de
seus trejeitos ou excluir de nossos lagcos de
amizade os companheiros que experimentam o
homossexualismo. Para a boa convivéncia crista
no meio social em que estamos inseridos,
devemos terminantemente abandonar toda
espécie de discriminagao, as agressividades
verbais emocionais ou intelectuais e também a
funesta fobia ao homossexualismo. Nao cabe a
nés julgarmos mesmo que estejamos com a
verdade! Eis que julgar é proprio dos que nao
sabem amar com perdiao e indulgéncia,
compreensao e aceitagdo. Respeitemos de
coragao, sua maneira de ser e saibamos conviver
com eles, praticando a verdadeira fraternidade
cristd. Eles n&o dispensam amor, amizade e
simpatia: convivio social para viverem com paz,
alegria e saude emocional, tanto quanto os
heterossexuais assim também desejam e
esperam. (%)
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Mais uma vez, nos é alertado quanto ao nao
julgar, jamais deveremos nos esquecer de que Jesus
disse: “Nao julgueis, para nao serdes julgados. Pois
com o julgamento com que julgais sereis julgados, e
com a mesma medida com que medis sereis
medidos.” (Mateus 7,1-2) Quem sabe quando o
Mestre disse “Nao julgueis pela aparéncia, mas
julgai conforme a justica” (Joao 7,24) estava falando

de nos.

Uma questao que inevitavelmente surge é:
“Como o Espiritismo vé as unibes homoafetivas?”
Encontramos a resposta no artigo assinado por
Angela Moares, disponivel no site Folhetim

Espirita, que julgamos doutrinariamente correta:

Uma vez existindo o amor, o respeito e o
companheirismo entre os parceiros, como € o0 caso
de unides estaveis, ndo existe implicagéo espiritual
pelo fato de serem do mesmo sexo. A
homossexualidade pode ser facilmente entendida
através do fenbmeno da reencarnagado, no qual
um espirito pode precisar vivenciar o sexo oposto,
mas ao reencarnar, ainda nao se sente ajustado
ao novo corpo e suas necessidades. Outros ainda
podem vir com a polaridade sexual invertida por
necessidade de enfrentar as dificuldades de cunho
social inerentes a nossa época, como forma de
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crescimento moral.

Em todos os casos, vale ressaltar que nossa
postura para com os homossexuais deve ser a
mesma em relacdo a todos nossos irmaos,
conforme a moral evangélica, praticando o mesmo
respeito e acolhimento carinhoso, que gostariamos
que nos fossem dedicados. (%)

Acreditamos que mais dia, menos dia o termo
homossexual caird em desuso, sendo, naturalmente,
substituido por homoafetivo. Inevitavelmente, o
primeiro induz a que se pense em “relacao sexual”,
quando, na verdade, nao implica obrigatoriamente
nisso, pois, de uma maneira geral, as relagdes entre
as pessoas tém muito mais a ver com o sentimento

de amor.

Outra pergunta que paira no ar: “E certo a
adocao por casais homossexuais?” Responde-nos o
médium José Raul Teixeira, numa postagem no
site do Grupo de Estudo Allan Kardec, do qual

transcrevemos:

O amor nao tem sexo. Como é que podemos
imaginar que o melhor para uma crianca é ser
criada na rua, ao relento, submetida a todo tipo
de execragao, a ser criada nutrida, abengoada
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por um lar de casal homossexual? Muita gente
assevera que a crianga corre riscos. Mas como?
Nés estamos acompanhando as criangas correndo
riscos nas casas de seus pais heterossexuais
todos os dias. Outros afirmam que a crianga
criada por homossexuais podera adotar a
mesma postura, a mesma orientagao sexual. O
que também é falso. A massa de homossexuais
do mundo advém de lares heterossexuais. Entao,
teremos de concluir que sdo os casais
heterossexuais que formam os homossexuais.
Logo, ndo devemos entrar nessa discussao que é
tola e preconceituosa. Aquele que tem amor para
dar que dé. (%)

Muito bem, preconceito: jamais!

No site da revista “Exame”, uma publicacao da
Abril Comunicacdes, encontramos o artigo Filhos
de pais gays crescem tao bem quanto os de
casais heterossexuais, do jornalista Lucas
Agrela, publicado em 04/07/2018, cujo teor
transcrevemos:

CIENCIA

Filhos de pais gays crescem tdo bem quanto os de
casais heterossexuais

Estudo cientifico analisou quase 400 casais com
filhos e tragou suas condigcbes psicolégicas
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Por Lucas Agrela

(monkeybusinessimages/Thinkstock)

Sao0 Paulo — Um estudo sobre pais do mesmo
sexo concluiu que seus filhos sdo tdo bem
psicologicamente ajustados quanto os de casais
heterossexuais — ou mesmo melhores. Conduzida
por psicélogos da Universidade de Sapienza de
Roma e da Universidade do Texas, de Austin, a
pesquisa envolveu quase 400 casais.

Feito com base em questionarios, o estudo
consultou 195 pais heterossexuais (que tiveram
filhos sob condi¢cdes naturais), 70 casais de
homens, que tiveram filhos com uma mulher (algo
como barriga de aluguel), e 125 casais de
mulheres, com concepgdo por doagdo de
esperma.

As perguntas feitas aos pais foram “Quanto
vocés avaliam que a sua familia é funcional?”,
“Quais sdo os pontos fortes, fracos e
caracteristicas sociais dos seus filhos?” e “Qual &
a avaliagao que faz se si mesmo enquanto pai?”.
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Os resultados foram compilados e analisados
estatisticamente.

Os pesquisadores destacaram que as criancas
com pais gays e maes lésbicas foram reportadas
mostrando menor ocorréncia de problemas
psicolégicos do que filhos de pais heterossexuais.

O estudo foi analisado pela comunidade
cientifica e publicado no Journal of Developmental
and Behavioral Pediatrics.

Ainda assim, ele tem algumas limitacdes. Ele
nao € longitudinal, quando pesquisadores
acompanham os participantes de uma pesquisa ao
longo dos anos, e é baseado em questionario, o
que deixa a concluséo sujeita ao que se chama de
viés.

No contexto cientifico, o novo estudo faz
sentido e se encaixa em uma série de outros
levantamentos e pesquisas feitas em diferentes
regides do planeta.

Em 2010, por exemplo, uma analise de 33
estudos sobre o bem-estar de criangas criadas por
pais homossexuais concluiu que ndo ha
evidéncias, em termos sociais, educacionais,
comportamentais e emocionais, que elas sejam
piores do que os filhos de casais heterossexuais.
(") (grifo e cor do original)

A conclusao do estudo, que vemos no ultimo
paragrafo, vem exatamente ao encontro do que Raul

Teixeira disse, trata-se, de uma certa maneira, de
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uma prova cientifica da normalidade
comportamental das criancas criadas por casais

homossexuais.

Em Sexualidade a Luz da Doutrina

Espirita, Dr. Américo Nunes, assim argumenta:

Alguns autores ligados a parte cientifica, na
vasta seara doutrindria espirita, relatam que, na
homossexualidade, haveria troca de energias
iguais, acarretando desequilibrio energético,
desestruturando os campos vitais produzindo
disturbios de ordem psiquica. Acontece que a
teoria na pratica é outra coisa, (grifo do original)
existindo casais homossexuais, tanto masculinos
como femininos, fiéis na relacdo e,
perfeitamente, ajustados a realidade, sem
apresentarem quaisquer disturbios de ordem
psiquica. S&o individuos bem integrados a
sociedade, executando suas tarefas com
honestidade e bom desempenho. Revelam-se
como pessoas normais, tranquilas e equilibradas,
embora a conduta sexual seja diferente e
marcante.

Em verdade, o que leva ao equilibrio e a
estabilidade energética dos parceiros,
envolvidos na pratica sexual (homo ou
heterossexual), é a afinidade reciproca, a
atracao magnética regida pelo verdadeiro amor
entre as criaturas, divino em sua esséncia.

Muitas pessoas que agridem os homossexuais
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com palavras asperas e antifraternas podem até
estar praticando uma relacdo heterossexual, sem
fidelidade e nao alicercada em sentimentos mais
profundos.

Nas ligagbes homossexuais, firmadas no
amor e respeito reciprocos, mesmo existindo
polaridades energéticas semelhantes, a paz
exteriorizada pelo casal reflete harmonizagao e,
consequentemente, equilibrio  energético.
Portanto, dois espiritos que se amam, mesmo
encarnados em polaridades iguais, podem se
completar sob o ponto de vista energético e
emocional. (**) (o grifo indicado na transcrigédo e
do original)

Um pouco mais a frente, arremata categérico:

Todos os que langam pedra sobre os
homossexuais, até perseguindo e odiando,
poderao, em préxima encarnagao, em respeito
a lei de causa e efeito, passar por essas
mesmas experiéncias sexuais desarmoénicas,
como aprendizado, aprendendo, entéo, a respeitar
os semelhantes e entendé-los. (') (italico do
original)

Nao ha como fugir desta inexoravel assertiva
“[...] aquilo que o homem semear, isso também
ceifara” (Galatas 6,7).
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E chegado o momento de colocarmos outras
causas para a homossexualidade, para ampliar
nossa compreensao e nao achar que somente a

reencarnacao explica todos os casos.

O Espirito Camilo, pela psicografia de Raul
Teixeira, conforme registrado em Desafios da Vida
Familiar, nos esclarece algo importante,
especialmente para que nao se leve tudo a conta de
uma s6é causa. Além da reencarnacdo, sao abertas

outras vertentes; diz ele que:

A homossexualidade tem incontaveis raizes,
diversas razées, dentre as quais temos a
influéncia educacional que, atravessando a
infancia e a mocidade, predispds a pessoa aceitar
a proposta homoerética como sua experiéncia de
proa, a mais importante.

Encontramos interferéncias culturais;
imposi¢oes da curiosidade; pressao obsessiva
por parte de entidades vingadoras, que se prestam
a se desforcar de processos cruéis sofridos no
passado reencarnatério, impingidos pela “presa”
de agora.

Junto a isso, achamos ainda as questdes
expiatorias em que individuos, que carregam
bagagem de culpa pela pratica abusiva ou
degenerada da sexualidade ou pelo mau uso do
sexo na relacdo com terceiros, quando fé-los
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sofrer de muitas maneiras, em passadas
existéncias, retornam a Terra com inclinagdes
inversivas, cujas raizes se acham na inconsciéncia
profunda do ser, mas que, mesmo assim, tais
comprometimentos eclodem a tona, na
consciéncia lucida, impondo constrangimento,
vergonha, medo, conflitos varios ao seu portador
que, entao, carecera nao s6 de apoio profissional
da andlise psicologica, como necessitara
intensamente da orientacdo da Doutrina Espirita,
para reforcar-lhe a coragem de arrumar o préprio
intimo, a partir do entendimento da sua situagao,
do seu ajustamento ao servigco fraternais que o
amor estabelece, sem maiores tormentos.

Como, no mundo, todos vivem processos de
dualidade emocional, em razao das bases da
reencarnagao, uma vez que Sao 0s mesmos 0s
Espiritos que animam corpos de homens e de
mulheres  (*®), ora eclodem impulsos
considerados como claramente masculinos, ora
surgem outros, tipificados como plenamente
femininos, o que se vai organizando com o passar
do tempo, na medida em que se vai dando o
amadurecimento desses impulsos animicos em
nivel consciente.

Esses impulsos internos que podem chegar
a tona de ser psicolégico, ou manter-se ocultos,
como realidade interna que sé o préprio é capaz
de registrar, podem ser responsaveis pelas
explosdes machistas ou feministas, com as quais
pretende, atormentadamente, esconder os
conflitos de identidade emocional, que tanto
incomodam aqueles que se arrastam no mundo
em processos de acertos com a consciéncia, em
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processos expiatérios.

Nao é sem motivo, pois, que Deus permite que
todas essas experiéncias de ajustamento da alma,
de aprendizado e crescimento, se deem durante o
trajeto evolucional sobre o planeta.

Como a cada um sera conferido segundo suas
obras (**), como ensinou o Homem de Nazaré,
deixemos que atuem as celestes determinacgdes,
porque somente colheremos o fruto do que
houvermos plantado. (**)

Portanto, vdrias sdo as causas e a
reencarnacao explica alguns casos, se nao
deixdssemos isso claro, estariamos agindo como os
fanaticos de carteirinha, que sé enxergam um lado
da questao.

Em Adolescéncia e Vida, por intermédio de
Divaldo Franco, a mentora Joanna de Angelis
fornece explicacao para o surgimento de alguns

casos. Vejamos o que ela disse:

Aprofundando mais a sonda nas psicogéneses
do homo e do bissexualismo, o Espirito, em si
mesmo, €& sempre o0 modelador da sua
organizacao através do corpo intermediario — o
perispirito — que plasmou uma anatomia corretora
para os desmandos pretéritos na area do sexo,
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preservando a psicologia anterior, portanto
diferente da anatomia.

O homem tirano e pervertido que explorou
mulheres, que as submeteu as suas paixdes
lubricas e as infelicitou, por necessidade de
evolugdo recome¢a no corpo com a forma
feminina e as aptidées psicolégicas
masculinas. Da mesma maneira, a mulher que
viveu da sensualidade e da perversdo, havendo
contribuido para sofrimentos nos lares equilibrados
ou produzido dilaceragdes nas almas, renasce no
corpo masculino com as matrizes psicologicas
femininas ou em dificuldade de identificacado
sexual...

Vemo-los, na infancia, desde os primeiros
instantes do seu desenvolvimento, revelando
interesse, usando roupas e apresentando
ademanes do sexo oposto ao seu, e, ao
crescerem, demonstrando maior soma de
caracteres divergentes, inclusive na area da
afetividade.

Nenhuma restricdo a essas manifestagoes,
perfeitamente naturais no decorrer do
desenvolvimento e conquista evolutiva,
passando pelas varias expressbes da forma
organica no sexo, a fim de somarem os valores
e significados de um como os de outro — anima
e animus, yang e yin — no processo de
formagcdo de um ser ideal, harménico,
saudavel. (*®) (italico do original)

Acreditamos que Joanna de Angelis estd
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pontuando a origem de alguns casos, talvez mesmo
a maioria, mas nao se deve generalizar aplicando a
todos os casos de criancas que manifestam desejo

em se comportar e agir nos moldes do sexo oposto.

Finalizando, trazemos esta fala de Divaldo

Franco, que ilustramos com a imagem...

(Essa é a nossa selfie ao arrogamos de juiz 2°°)

[...] muitas pessoas sao agressivas com o
homossexual devido ao fato de terem conflitos
semelhantes. E como ndo admitem suas
dificuldades nem se dispdem a trabalha-las,
exteriorizam-nas contra outros, com ira, pois
gostariam de ter a mesma coragem para assumir a
sua orientacdo sexual. Por isso, ao hostilizar o
individuo homossexual a pessoa esta
projetando a sua prépria imagem e tentando
agredi-la para libertar-se do conflito. (*")
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Sera que houve exagero dizer que a causa da
agressao sao os conflitos semelhantes do individuo?
Parece-nos que nao, pois, ao que tudo indica, ja se
tem respaldo académico (*°):

EPSCA

HOMOFOBIA - 11/04/2012 18h01 - Atualizado em 11/04/2012 18h30 K A- A

Homofobia pode ser reacao de desejo
retraido pelo mesmo sexo, diz estudo

Segundo pesquisa internacional, aversdo a homossexuais € mais frequente entre gays
que ndo aceitam sua proépria orientagéo sexual

REVISTA EPOCA

W Tweetar gk Curtir 53 mil J{ckljny Share | ==
. E— -

L O

Estudo conduzido por universidades americanas e britanicas sugere que a homofobia & mais
comum em individuos que possuem desejos retraidos pelo mesmo sexo. Tal preconceito cresce
ainda por culpa de pais autoritérios que reprimem tais desejos, diz a pesquisa publicada na edigao
de abril do periédico Journal of Personality and Social Psychology.

O presente texto tem como base os slides que
montamos para desenvolver palestras sobre esse
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delicado tema.

Conseguimos que uma de nossas exposicoes
fosse gravada, assim, quem tiver interesse em
assistir ao video, que nao é uma gravacao
profissional, Homossexualidade, Kardec ja
falava sobre isso, favor acessar ao nosso site

www.paulosnetos.net (2%°).
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Conclusao

Tentamos apresentar um levantamento sobre
0 assunto em pauta, procurando dar, a vocé, caro
leitor, um detalhamento mais amplo, para que possa

reavaliar o que pensa negativamente sobre o tema.

Considerando que os Espiritos nao tém sexo,
podemos concluir que o impulso sexual reside no
proprio Espirito, sendo o corpo fisico apenas o
veiculo de sua instrumentalizacdao. Assim, ndo seria
absurdo dizermos que ao reencarnar o Espirito traz
dentro de si as duas polaridades sexuais, dai ser
necessario rever conceitos sobre a

homossexualidade entre os seres humanos.

Apesar de que isso para muitos nao parece
natural, advogamos ser, pela razao de que podemos
encontrar esse tipo de comportamento entre os
animais, embora suas causas possam ser
absolutamente diferentes das que poderiamos

atribuir aos seres humanos. O que defendemos é

que se ha essa ocorréncia entre os animais nao
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vemos porque taxar como perversao todos os casos
de homossexualidade que acontecem entre nés, os
humanos. E definindo, o que é natural: é tudo aquilo
em que nao ha trabalho ou intervencao do homem.
Além desse significado o Aurélio ainda nos indica:
inato, ingénito, congénito. Se uma pessoa ja traz de
nascenca alguma tendéncia para a pratica
homossexual, por que entao crucifica-lo, uma vez
gue a propria natureza, conjugada ou nao com a lei
de causa e efeito ou com a do progresso, é a origem
do seu problema?

Ha quem diga, que nao devemos nos
comparar aos animais, entretanto, em algumas
situacdbes nao ha como fugir disso. Alids, em
algumas situacodes, eles sao até mais “humanos”
gue nés. Os animais, comem, dormem, fazem sexo,
e indmeras outras coisas que nés 0s humanos
também fazemos, é por isso, gue enxergamos isso
como coisa da natureza. O que nao significa dizer
gue 0s que assim se comportam nao devam se
esforcar para reverter o quadro e, especialmente,
nao cair na promiscuidade, apenas nao vemos

nenhum motivo para se ter qualquer tipo de
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preconceito contra as pessoas que assim agem.

Por outro lado, gostariamos de saber dos que
alimentam preconceito contra os homossexuais se
também o teriam pelos heterossexuais que, em
atividades sexuais viciosas, fazem sexo até mesmo
com animais, fato que todos sabemos que acontece,

mas fingimos de “peixe morto”.

Muitos advogam que, na tradicional pratica
sexual entre um homem e mulher, ha troca de
energias, para fazer disso uma “arma” contra as
relacdes homossexuais. Nao duvidamos que numa
relacao sexual haja troca de energias entre os
parceiros de sexo oposto - um homem e uma
mulher; mas perguntamos: porventura isso ocorrerd
em todas as situacdes? Mesmo no caso, por
exemplo, de que um dos dois a pratique por
prostituicao? Serd que poderia, também, haver essa
troca de energias, quando um casal, saindo do
habito tradicional, resolve praticar o sexo oral ou até
mesmo o anal?

Por outro lado, nao poderia um homem viciar
Sua esposa na pratica sexual anal de tal forma que,

na encarnacao seguinte ela, mesmo vestindo um
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corpo fisico masculino, mantenha seu impulso
sexual canalizado para essa zona erégena, agindo
assim como homossexual? Nesse caso de quem

mesmo seria a culpa?

Para demonstrar que nem todos discriminam,
e que, gracas a Deus, muitos nao admitem esse
preconceito, apenas buscam respeitar a opcao
pessoal de cada um, o que nao significa,
necessariamente, concordar com tais praticas,
foram incorporadas nessa nossa pesquisa, opinides
de pessoas estudiosas do Espiritismo, assim como

de Espiritos.

Poderemos ainda deixar para uma reflexao
individual, a ser feita por cada um de nds, o

seqguinte:

¢ Suponhamos que vivéssemos num pais onde,
por determinacao superior, tivéssemos que,
por um longo tempo, abrigar em nossa casa
uma pessoa, cuja escolha deveriamos fazer
entre duas que nos seriam indicadas.
Apresentam-nos, entao, para essa escolha, um
assassino psicopata e um homossexual.

Perguntamos: qual dos dois vocé escolheria
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para viver sob seu teto durante o tempo

estabelecido?

Suponhamos, também, que tivéssemos uma
crianga pequena que demonstrasse
tendéncias homossexuais, cuja causa poderia
ser a viciacao por outras pessoas mais velhas,
como por exemplo, o uso indiscriminado de
supositérios como medicamento para
problemas de “ar preso”, que veio despertar
nela o prazer na regidao anal, o que fariamos

diante dessa realidade?

Suponhamos, ainda, que entre os nossos filhos
atuais ou que viéssemos a ter no futuro,
houvesse um deles, que, por alguma razao
que desconhecemos, resolvesse, durante a
festa de seu aniverséario de 18 anos, assumir
publicamente, diante de todos os convidados,
sua homossexualidade. Qual seria a nossa
atitude diante desta bombastica noticia?
Irflamos tratar esse filho com o mesmo
preconceito que temos para com 0S que nao
se ligam a nés pelos lagcos da

consanguinidade?
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Uma hipétese abordada pelo Dr. Roberto Lucio,
com a qual concordamos plenamente, é que, em
algumas situacdes, a causa da homossexualidade
poderia ser por inducao psiquica dos préprios pais,
quando desejando ardentemente que o seu futuro
rebento seja de um sexo diferente daquele que a
vontade de Deus determinou, acabam implantando
no psiquismo desse feto o desejo de seus pais.
Assim, ap0s o seu nascimento poderd, consciente ou
inconscientemente, agir para realizar tal desejo,
passando a ser apenas na esfera psiquica aquela

crianca, cujo sexo foi objeto do sonho dos pais.

Somente quando nos colocamos na mesma
situacao do outro é que poderemos avaliar o que ele
pode estar passando, dai a razdo de apresentarmos
essas situacdes para a nossa reflexao, esperando
que cada um possa ter a capacidade de considerar
tais hipdteses, na expectativa de, se for o caso,
mudar seu pensamento diante da homossexualidade
dos que jornadeiam conosco em busca da prépria
evolucao moral e espiritual. Oportuno nao
esquecermos de que “[...] nenhuma coisa é de si

mesmo imunda senao para aquele que a tem por

236



imunda, para este é imunda”. (Romanos 14,14).

O texto ja estava por nés encerrado, mas um
amigo apés analisé-lo, pediu ao seu guia para opinar
sobre esse assunto. Essa mensagem, novissima,
vem arrematar tudo o que ja foi dito, quanto ao
preconceito, que, com a devida permissao dele,
estamos incluindo agora ao final. Trata-se do nosso
amigo advogado Raimundo de Moura Rego Filho,
médium, espirita atuante na cidade do Rio de

Janeiro, que nos enviou, por e-mail, o0 seguinte:

Hermes, por sentir-te por perto penso que me
poderias dar um esclarecimento sobre o tema que
hora estudo e do qual, preciso dar uma opinido ao
autor da matéria de estudo.

Seria possivel que me explicasses sobre as
causas do homossexualismo? Estariam essas
causas ligadas a reencarnagdo, com elemento
fulcro, desse acometimento?

Responde Hermes:
Amado meu:

Temas como este, tdo discutidos e por vezes
tdo insistentemente associados somente aos
Nossos quereres ou visdes mais intimas, t€ém mais
das vezes, afastado irmaos de ideal espirita ndo
s6 da Casa Espirita, mas de todo o entendimento
que, haurido da doutrina Espirita, poderia ajudar a
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que eles fossem mais bem compreendidos, e por
isso mesmo, tratados com mais respeito, amor e
tolerancia.

O mais importante em qualquer caso, querido,
é o entendimento fraterno do problema, e a
reconducao do paciente adoecido, ao caminho do
recomeco.

Ora, o que se vé, é a tbnica da intolerancia, do
desrespeito, e por vezes os ataques e achaques
mal-intencionados, oriundos das assertivas,
sempre baseadas no desconhecimento
doutrinario, ou reforgadas pelo preconceito para
com essas pessoas. Sao nossos irmaos em Cristo,
sao também eles, o nosso elemento de melhora e
ascensao espiritual, ao sabermos com eles
conversar, de modo doutrinario, correto e adeso as
Leis do amor, da Caridade e do Progresso. Sem
esses elementos, ndo se reeduca, ndo se ensina,
em suma nao se faz Espiritismo.

Quantos ja nao terdo sentido o gosto do
amargo fel do desprezo, o escarnio, as palavras
duras com que muitos se manifestam e lhes
dirigem?

Quanta dor, sofrimento e humilhagdo, ja nao
haverao de ter passado? Estes, também, sao
nossos irmaos, meu filho.

Se voltarmos olhos ao episddio da “adultera”,
encontraremos ndo a condenag¢ao do Rabi, mas o
julgamento sensato e amoroso que a indicou o
caminho da regeneragao.

Tal é assim para com esse caso em especifico.
Remeter-se o homem de hoje, ainda cheio de
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preconceitos, (e isso dos dois lados), aqueles que
querem descobrir tdo somente as causas, sem
atacar os irmé&os em provagao, e daqueles por
quem chegam as palavras mais duras, mais
distantes, tanto do conhecimento sobre o tema,
quanto da formacado doutrinaria, descambando
para 0s apupos e para os acicates, brandindo seus
chicotes idiomaticos como se estivessem isentos
de erros, a tema tao importante e tdo controverso,
seria pedir ndo a descoberta do remédio, mas que
se estabelecesse a discordia afastante, o cisma, a
cizania, todos os desvarios a que a pouca moral
humana possa encaminhar alguns irmaos, por
vezes em maior desalinho do que o préprio
Homossexual. Como se os Héteros formassem a
nacado dos eleitos, dos corretos e dos infaliveis,
quanta empafia, quanto desamor. Notas como o
Evangelho, bem estudado e conhecido faz falta a
essas pessoas?

Por nao terem alteados os patamares morais, a
ponto de entenderem o Evangelho, ndo entendem
as premissas da doutrina Espirita.

Por ndo se reconfigurarem, persistindo
também, nas préprias mazelas morais que ja lhe
sado de conhecimento, tornam-se miopes aos
ensinos que a propria doutrina oferece, e que Ihes
indicaria o caminho para a resposta que, ao que
nos € permitido saber e dizer distaria, ainda para
um préximo periodo reencarnatério, este ja sob
outra vibragdo, mais sutil e elevada, remetendo os
ideais do Amor Cristico e da Fraternidade, a maior
celeridade no cumprimento da Lei do Progresso.

Faze, entdo, teus amigos e tu mesmo, da

239



experiéncia transitéria nesta existéncia, caminho
para um aprendizado mais amplo e dignificante ao
espirito, para que no porvir, possam todos ajudar,
sob o olhar do Cristo, a todos os doentes, da alma
e do Corpo.

Até la, amado meu, ora por eles, por estes
nossos irmaos que tanto sofrem escondidamente,
ndo os diminuam ou discriminem, esclaregcam!
Posto que ja sofrem deveras, neste periodo de dor
sob o qual passam suas existéncias, no hoje.

Amor e Paz,
Hermes.

Rio, 14 de outubro de 2004.

Que as nossas observacoes e as opinides, aqui
colocadas, possam ajudar as pessoas a se
libertarem do preconceito contra os homossexuais,
tratando-os de igual modo como gostariam que
fossem tratados.

Que todos nds possamos ser iluminados por
Jesus para gue nos despertemos para a maxima
evangélica de “amar ao préximo como a si mesmo”
(Mateus 22,39; Marcos 12,31) no sentido mais amplo
do termo e com isso tratar os homossexuais com

mais amor e tolerancia, menos 6dio e preconceito.
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Indicacoes sobre o tema

1 - Algumas opinioes sobre homossexualidade:

Drauzio Varella: https://www.youtube.com/watch?v=rqi-
UTb9foYy

Divaldo P. Franco: https://www.youtube.com/watch?
v=Yyi5BjCO0Gu08

Divaldo P. Franco: https://www.youtube.com/watch?
v=]gb6RTiz8ZM

Raul Teixeira, Divaldo Franco e Chico Xavier:

https://www.youtube.com/watch?v=VODP7SIu4CE

2 - Filmes sobre homossexualidade:

Ryland: https://www.youtube.com/watch?v=jahSz5j1Zel
OracoOes para Bobby: https://www.youtube.com/watch?
v=qprpgngqVVuY

Minha vida em cor-de-rosa:
http://cl filmegrati m.

de-rosa-1997-transformacao/

3 - Homossexualidade e a Biblia

Muro Pequeno: https://www.youtube.com/watch?
v=0Yy2Vnl15xVI&feature=youtu.be

4 - Confissao de Austin e Aaron Rhodes
https://www. t .com/watch?v=L3K P
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5 - Fantastico: quem sou eu?
http://g1.ql .com/fantastico/noticia/2017 M-Sou-

eu-conheca-criancas-transgeneros-na-estreia-da-nova-

serie.html

http://especiais.gl.globo.com/fantastico/2017/quem-sou-
eu/
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por Roustaing, seria a revelacao da revelacao?; 22)
Espiritismo: Religido sem duvida; 23) Allan Kardec e suas
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