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Prefacio

O autor Paulo da Silva Neto Sobrinho
certamente é um daqueles modernos semeadores do
evangelho. Empenha-se continuamente em esforgos
de pesquisa para apresentar ao mundo temas
relacionados ao Espiritismo Cristao, e o faz de forma
fidelizada ao raciocinio l6gico e ao bom senso da
Escola de Kardec, e por isso consegue extrair com
leveza, e notdvel jovialidade, as mais diversas
questdes que invariavelmente se encaixam no gosto

e interesse dos leitores.

A linguagem moderada, objetiva, ilustrada,
incisiva, destemida e esclarecedora dessa obra
possuem a aptidao de pacificar o leitor, ao passo que
estimula a leitura de pagina a pagina, capitulo a
capitulo, possuindo ainda o dom de alimentar nossa
expectativa no sentido de que muitas coisas boas
ainda estardao depositadas ali, nas préximas paginas,

acessiveis para nossa livre apreciacao.



Os temas inerentes a mediunidade que aqui
foram abordados se apresentam com a precisao que
se faz necessaria, e sempre de acordo com a

proposta da obra.

Médiuns sdao somente o0s que sentem a
influéncia dos Espiritos?

Paulo Neto responde! E responde bem a essa
indagacao! Sua metodologia de pesquisa e escrita,
bem como as obras que utilizou como referéncia, e
ainda as conclusdées seguras que traz a lume

certamente vao agradar muito ao leitor.

Depois que Jesus e Allan Kardec produziram as
obras da Codificacdo Espirita - Consolador
Prometido, e em especial O Livro dos Médiuns, a
comunidade terrena passou a contar com uma fonte
filoséfica e doutrinaria absolutamente segura para
bem administrar suas experiéncias e aprendizados

no campo da mediunidade.

Com efeito, antes do Consolador Prometido,
foram precisos muitos séculos, diriamos até milénios,
de experimentacao e aprendizado em contextos

primarios, tedricos e praticos, mergulhados num tipo



de mediunismo empirico, mais afinizado com a
magia, misticismo, ocultismo e poder. Tudo era muito
confuso, incompleto. Precisavamos agora dessas

novas luzes e direcao!

Agora os tempos sao outros! Ainda nao faz
nem duzentos anos que a Codificacao Espirita surgiu
no Mundo, mas muitos j4 se deram conta da
gualidade e importancia, por exemplo, de O Livro dos
Médiuns, e as pessoas mais curiosas e dedicadas
estao se debrucando sobre essas luzes deixadas por
Jesus e Kardec para a humanidade. E esses mais
perseverantes, por efeito de seus esforcos, ja estao
colhendo os frutos agradaveis e nutritivos dessa

arvore!

Paulo Neto tem sido um trabalhador
incansavel, um pesquisador, um estudioso, que a
cada livro fisico ou virtual que produz, sai para o
Mundo a semear as sementes do Evangelho por todo
tipo de terra, por todos os coracdes.

Mas a fecundacao psiquica do espirito humano
demanda um certo tempo para gerar os primeiros
resultados, para fazer florir e frutificar as
sementeiras! O autor Paulo Neto sabe disso! Ele estd
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preparado para essa tarefa! E por isso ele nao para
de escrever nunca, livro apds livro, pagina apés
pagina, sendo reconhecidamente aguele semeador
que todo dia sai a semear um pouco e, ao que tudo
indica, gosta muito do que faz, sente-se feliz,
amparado pela espiritualidade, e aproveitara a
presente reencarnacao para ainda lancar muitas

sementes na terra dos coracoes!

Aproveitem essa obra literaria e bebam nas
fontes fecundas onde a agua da vida oferecida por

Jesus nos sacia a sede definitivamente!

Avante meus amigos! Ave Cristo!

Marcelo Badaré Duarte

Belo Horizonte, 23 de janeiro de 2022.



Introducao

“Onde estiver o homem, esta a
mediunidade, porque a mediunidade
é uma faculdade humana.”
(HERCULANO PIRES)

Inicialmente, se faz necessario buscar o
entendimento do termo “faculdade”, porquanto ele
serd empregado inumeras vezes no decorrer da
presente pesquisa tanto isoladamente quanto nas
expressdes “faculdade humana” e “faculdade ¢é

inerente ao homem”.

Assim, vamos trazer o estudioso Herminio
Corréa de Miranda (1920-2013) que, em
Diversidade dos Carismas: Teoria e Pratica da
Mediunidade - vol. 1, utiliza esse termo na
seguinte explicacao:

A mediunidade é a expressao da sensibilidade
do médium, seu instrumento de trabalho, e, como
faculdade humana, guarda caracteristicas



pessoais, como 0 modo de caminhar, o tom da voz,
a impresséo digital, o feitio e ordenagdo da letra, o
temperamento de cada um. Precisa ser
disciplinada sem ser deformada, respeitando-se o
contexto da personalidade humana no qual ela
ocorre. E desastroso tentar impor condicdes
inaceitaveis as suas manifestagoes. (°)

O grifo em negrito é nosso, padrao que
adotaremos. Quando ocorrer de nao ser, noés
avisaremos. Isso vale tanto para o texto normal

qguanto para as transcricoes.

Temos ai um exemplo de sua utilizacdo. E
preciso definir o que seja o termo “faculdade”, em

seu sentido filoséfico.

a) Michaelis: “FILOS Cada um dos poderes da
alma, representados pela inteligéncia, vontade e
sensibilidade.” (%)

b) Dicionario de Filosofia:

Faculdade (faculté). Uma poténcia inata ou a
priori: por exemplo, a poténcia de sentir (a
sensibilidade), de pensar (a inteligéncia, o
entendimento), de desejar, de querer, de imaginar,
de se lembrar... [...]. (°)



Assim, as expressdes mencionadas, por forca
da légica emanada desses conceitos, devem ser
entendidas de forma abrangente, como algo comum

a espécie humana, sem nenhuma excecao.

Adentrando ao tema, consultaremos, agora, o
“Vocabulario Espirita” de Instrucéoes Praticas
sobre as Manifestacoes Espiritas (1858), obra
gue posteriormente foi substituida por O Livro dos
Médiuns (1861), para ver o conceito que Allan Kardec
(1804-1869) deu aos termos médium e mediunidade:

Médium (do lat. médium, meio, intermediario) —
pessoa acessivel a influéncia dos Espiritos e
mais ou menos dotado da faculdade de receber e
transmitir suas comunicagdes. Para os Espiritos, o
médium é um intermediario; € um agente ou um
instrumento mais ou menos cdomodo, segundo a
natureza ou o grau da faculdade mediunica. Esta
faculdade depende de uma disposi¢ao organica
especial, susceptivel de desenvolvimento.
Distinguem-se diversas variedades de médiuns
segundo sua aptidido particular para tal ou tal modo
de transmissdo, ou tal ou tal género de
comunicacgéo. (°) (italico e negrito do vocabulo sdo
do original)

Por curiosidade, vejamos também o significado
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do termo médium, no Vocabulério de O Livro dos
Médiuns: “MEDIUM (Do latim medium, meio
intermedidrio) - Pessoa que pode servir de
intermedidria entre os Espiritos e os homens.” Esta

mais resumido e ja nao se fala na questao organica.

Voltando ao livro Instrucoes Praticas Sobre
as Manifestacoes Espiritas, vejamos o outro

termo:

Mediunidade [do lat. médium, meio,
intermediario, -(ij)Jdade] — 1. Faculdade que a
quase totalidade das pessoas possuem, umas
mais outras menos, de sentir a influéncia ou
ensejarem a comunicacao dos Espiritos. Raros
sdo 0s que ndo possuem rudimentos de
mediunidade. 2. Em alguns, essa faculdade é
ostensiva e necessita ser disciplinada, educada;
em outros, permanece latente, podendo
manifestar-se episodica e eventualmente (v.
Medianimidade). (") (itdlico e negrito do vocéabulo
s&o do original)

A mediunidade, portanto, seria a capacidade
de uma pessoa, designada de médium, de possuir
“uma disposicao organica especial” que lhe

permite sentir a influéncia dos Espiritos.
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Na definicdo de mediunidade, deve-se também
ressaltar o emprego das palavras “ostensiva” e
“latente”, que, respectivamente, tém o significado
de “amplo” e de “restrito”. Em um capitulo mais a
frente, falaremos sobre esses trés destaques aqui

negritados.

Se médium é pessoa acessivel a influéncia
dos Espiritos e a mediunidade é a faculdade de
sentir a influéncia dos Espiritos, ndao faz sentido
algum dizer que influéncia dos Espiritos € uma coisa
e a mediunidade é outra, uma vez que os termos
“acessivel” e “sentir”, no contexto, se tornam

sindnimos.

Sobre essa questdo da “influéncia dos
Espiritos”, vejamos as seguintes falas do Codificador,
nas obras:

12) O Que é o Espiritismo, cap. Il - Nocobes
elementares de Espiritismo, item 58:

O médium escreve sob a influéncia dos
Espiritos, que se servem dele como de um
instrumento; sua mao ¢é acionada por um
movimento involuntario que, na maior parte das
vezes, ele ndo consegue dominar. [...]. (%)
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22) O Livro dos Médiuns:

a) Cap. XIV - Médiuns, topico “Médiuns
Curadores”, item 176:

6. Nesse caso, ha também acdo magnética ou
apenas influéncia dos Espiritos?

“Ambas as coisas. Essas pessoas sao
verdadeiros médiuns, pois atuam sob a
influéncia dos Espiritos, o que nao quer dizer
que sejam médiuns curadores, conforme o
entendes. (°)

b) Cap. XVI - Médiuns especiais, tdpico
“Quadro sindético das diferentes espécies de

médiuns”:

b.1) Item 190. “Médiuns especiais para efeitos
intelectuais. Aptiddes diversas”:

Médiuns falantes — Os que falam sob a
influéncia dos Espiritos. Muito comuns. [...]. (")

Médiuns pintores ou desenhistas — Sao os que
pintam ou desenham sob a influéncia dos
Espiritos. Falamos dos que obtém trabalhos
sérios, visto ndo se poder dar esse nome a certos
meédiuns que Espiritos zombeteiros levam a fazer
coisas grotescas, que desabonariam o mais
atrasado estudante. (")
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Meédiuns musicos — Os que executam, compdem
ou escrevem musicas, sob a influéncia dos
Espiritos. H& médiuns musicos mecanicos,
semimecanicos, intuitivos e inspirados, como os ha
para as comunicagoes literarias. [...]. (")

b.2) “Variedades dos médiuns escreventes.
Iltem 191. Segundo o0 modo de execucao”:

Médiuns escreventes ou psicografos — Os que
tém a faculdade de escrever por si mesmos sob a
influéncia dos Espiritos. (°)

Essas informacdes nos fazem entender que
estar “sob a influéncia dos Espiritos” é uma
expressao para designar o exercicio ou a pratica da

mediunidade por um médium.
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Pesquisa nas obras da Codificacao

No item VI da Introducao de O Livro dos
Espiritos, Allan Kardec fez um resumo dos pontos
mais importantes da doutrina espirita. Esse resumo
j& consta deste a sua 12 edicdo, publicada em
18/03/1857. Deles destacamos estes dois:

— as relagoes dos Espiritos com os homens
sao constantes. Os Espiritos bons nos incitam
ao bem, nos sustentam nas provas da vida e nos
ajudam a suporta-las com coragem e resignagao.
Os maus nos impelem para o mal: é para eles
um prazer ver-nos sucumbir e nos identificar com
eles;

— as comunicagoes dos Espiritos com os
homens sdo ocultas ou ostensivas. As ocultas
ocorrem pela influéncia boa ou ma que exercem
sobre nés, a nossa revelia. Cabe ao nosso
julgamento discernir as boas das mas inspiragdes.
As comunicagodes ostensivas se dao por meio da
escrita, da palavra ou de outras manifestagdes
materiais, na maioria das vezes pelos médiuns que
Ihes servem de instrumento; (**)

Diante do exposto, forcoso concluirmos que
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todas as pessoas indistintamente sofrem influéncia
dos Espiritos, tanto dos bons quanto dos maus,
através do que podemos designar de “comunicacao

oculta”.

Por outro lado, as comunicacbes ditas
ostensivas sao efetuadas pelos que possuem a
mediunidade no sentido restrito, que, por uma
disposicao organica especifica, os fazem ser médiuns

ostensivos.

Do artigo “Diferentes naturezas de
manifestacdes”, publicado na Revista Espirita
1858, més de janeiro, ressaltaremos o seguinte
trecho:

Os Espiritos atestam a sua presenca de
diversas maneiras, segundo sua aptiddo, sua
vontade e seu maior ou menor grau de elevagéo.
Todos os fendbmenos dos quais teremos ocasiao de
nos ocupar, se relacionam, naturalmente, a um ou
a outro desses modos de comunicacdo. Cremos,
pois, para facilitar o entendimento dos fatos, dever
abrir a série de nossos artigos pelo quadro das
diferentes naturezas de manifestacées. Podem ser
resumidas assim:

1° Ag¢do oculta, quando ela nao tem nada
ostensivo. Tais sao, por exemplo as inspiragoes
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ou sugestoes de pensamento, as adverténcias
intimas, as influéncias sobre os
acontecimentos, etc.;

2° Acéo patente ou manifestacdo, quando ela é
apreciavel de um modo qualquer;

3° Manifestagcbes fisicas ou materiais; sao
aquelas que se traduzem por fenbmenos sensiveis,
tais como o0s ruidos, o movimento e o
deslocamento de objetos. Essas manifestacoes
nao comportam, muito frequentemente, nenhum
sentido direto; elas ndo tém por objetivo sendo
chamar a nossa atengao sobre alguma coisa, e nos
convencer da presenga de uma forga superior a do
homem;

4° Manifestagbes visuais ou aparigcbes, quando
um Espirito se revela a visdo, sob uma forma
qualquer, sem ter nenhuma das propriedades
conhecidas da matéria;

5° Manifestagdes inteligentes, quando revelam
um pensamento. Toda manifestacdo que comporte
um sentido, ndo fora sendo um simples movimento
ou um ruido que acuse uma certa liberdade de
acao, responde a um pensamento ou obedece a
uma vontade, € uma manifestagdo inteligente.
Ocorrem em todos os graus;

6° As comunicagdes; sao as manifestacoes
inteligentes que tém por objeto uma troca
seguida de pensamentos entre o homem e os
Espiritos. (°) (itélico do original)

O item “acao oculta” e o “as comunicacdes”,
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respectivamente, 1° e o0 62 sao 0s que nos
interessam mais de perto, uma vez que sao eles que
tem influéncia direta na compreensao do tema, por
nao fazer parte da mediunidade ostensiva, mas

justamente daquela que faz de todos nds médiuns.

Na Revista Espirita 1858, més de janeiro, o
Codificador publicou uma carta que enviara ao

Principe G., da qual destacamos este trecho:

Os Espiritos podem gquiar-nos por meio de
conselhos diretos nas coisas da vida?

Sim, podem e o fazem de bom grado. Esses
conselhos nos chegam diariamente pelos
pensamentos que nos sugerem. Muitas vezes
fazemos coisas cujo mérito nos atribuimos quando,
na realidade, resultam apenas de uma inspiracao
que nos foi transmitida. Ora, como estamos
rodeados de Espiritos que nos influenciam neste
ou naquele sentido, temos sempre o livre-arbitrio
para nos guiar na escolha; e felizes seremos se
preferirmos o nosso génio bom.

Além dos conselhos ocultos, podemos obter
estes diretamente através de um médium; mas
aqui € o caso de recordarmos o0s principios
fundamentais que acabamos de emitir. [...].

Nado menos importante, o segundo ponto
consiste na natureza dos Espiritos aos quais nos
dirigimos. Ndo devemos crer que possamos ser
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guiados corretamente pelo primeiro que aparega.
Aquele que visse nas comunicacbes espiritas
apenas um meio de adivinhagdo e no médium um
leitor de buena dicha enganar-se-ia redondamente.
E preciso considerar que no mundo dos Espiritos
temos amigos que por nds se interessam, muito
mais sinceros e devotados do que os que tomam
esses titulos na Terra, e que nao tém o menor
interesse em nos lisonjear ou em nos enganar.
Sao, além do nosso Espirito protetor, parentes
ou pessoas a quem nos afeigoamos quando
vivas, ou Espiritos que nos querem o bem por
simpatia. Quando chamados vém de boa vontade
e até mesmo quando ndao sdo chamados; muitas
vezes os temos ao nosso lado, sem que o
suspeitemos. Através dos médiuns podemos
pedir-lhes conselhos diretos e os recebemos,
mesmo espontaneamente, sem que lhos tenhamos
pedido. Fazem-no sobretudo na intimidade, no
siléncio, e desde que nenhuma influéncia estranha
os venha perturbar; sao, alias, muito prudentes e,
de sua parte, jamais devemos temer uma
indiscricdo: calam-se quando ha ouvidos em
demasia. Fazem-no ainda com mais prazer
quando estio em frequente comunicagao
conosco. Como ndo dizem sendo coisas
adequadas e conforme a oportunidade, € preciso
esperar a sua boa vontade e nao acreditar que, a
primeira vista, venham satisfazer a todos os
nossos pedidos. Querem assim provar que nao
estdo as nossas ordens. (*°) (italico do original)

Ao dizer que os conselhos dos Espiritos, sejam
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eles protetores, parentes ou amigos, nos chegam
diariamente, o Codificador esta se referindo a
mediunidade no sentido amplo, aquela comum a

todos os homens.

Do artigo “Obsedados e subjugados”,
publicado na Revista Espirita 1858, més de
outubro, destacamos o0s seguintes itens dos oito

pontos principais listados por Allan Kardec:

2° Estamos, sem cessar, cercados de um
enxame de Espiritos que, por estarem invisiveis
aos nossos olhos materiais, ndo deixam de estar
no espago, ao redor de nds, ao nosso lado,
espiando nossas acdes, lendo em nossos
pensamentos, uns para nos fazerem o bem,
outros para nos fazerem o mal, segundo sejam
mais ou menos bons.

3° Pela inferioridade, fisica e moral, de nosso
globo na hierarquia dos mundos, os Espiritos
inferiores neles sdo mais numerosos que O0s
Espiritos superiores.

4° Entre os Espiritos que nos cercam, ha os
que se ligam a nés, que agem mais
particularmente sobre o nosso pensamento,
nos aconselham, e dos quais seguimos o
impulso, com o nosso desconhecimento; felizes
se escutamos a voz daqueles que sao bons.

5° Os Espiritos inferiores nao se ligam senao
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aqueles que os escutam, junto aos quais tém
acesso, e aos quais se prendem. Se chegam a
imperar sobre alguém, se identificam com o seu
proprio Espirito, o fascinam, o obsedam, o
subjugam e o conduzem como uma verdadeira
crianga.

Entdo, a acao dos Espiritos é algo real, que
atinge a todos nés. A nossa sintonia com os bons
estd intimamente ligada a nossa maneira de

proceder diante da Lei de amor.

E mais adiante, j& pelo final do artigo, o
Codificador argumenta sobre a situacao do Senhor

F..., jovem obsedado:

Essa histdria que, infelizmente, ndo é a unica do
nosso conhecimento, levanta uma questido muito
grave. Nao foi, para esse homem jovem, dir-se-3a,
uma coisa deploravel ser médium? Nao foi essa
faculdade que Ihe causou a obsessao da qual era
objeto? Em uma palavra, ndo é uma prova do
perigo das comunicagdes espiritas?

Nossa resposta é facil, e pedimos medita-la com
cuidado.

Nao foram os médiuns que criaram os Espiritos,
estes existem de todos os tempos, € em todos os
tempos exerceram sua influéncia, salutar ou
perniciosa, sobre os homens. Ndo h4a, pois, a
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necessidade de ser médium para isso. A faculdade
medianimica, para eles, ndo é sendao um meio de
se manifestarem; a falta dessa faculdade, fazem-
no de mil outras maneiras. Se esse jovem nao
fosse médium, nao estaria menos sobre a
influéncia desse mau Espirito que, sem duvida,
té-lo-ia feito cometer extravagéncias que nao se
poderiam atribuir a qualquer outra causa.
Felizmente para ele, a sua faculdade de médium,
permitindo ao Espirito se comunicar por palavras,
foi por essas palavras que o Espirito se traiu; elas
permitiram conhecer a causa do mal que poderia
ter sido, para ele, de consequéncias funestas, e
que destruimos, como se viu, por meios bem
simples, bem racionais, e sem exorcismo. A
faculdade mediunica permitiu ver o inimigo, se
assim se pode dizer, face a face, e combaté-lo
com as suas proprias armas. Pode-se, pois, com
inteira certeza, dizer que ela o salvou; quanto a
nos, nao fomos sendo os médicos que, julgando a
causa do mal, aplicamos o remédio. Seria um
grave erro crer que os Espiritos ndo exercem
sua influéncia senao pelas comunicagées
escritas ou verbais; essa influéncia é de todos
os instantes, e aqueles que nao creem nos
Espiritos a ela estao expostos como os outros,
e mesmo mais expostos que os outros, porque
ndo tém contrapeso. A quantos atos ndo se é
compelido, para sua infelicidade, e que se teria
evitado tendo um meio de se esclarecer! Os mais
incrédulos nao creem ser tado verdadeiros quando
dizem, de um homem, que se engana com
obstinagdo: S&o maus génios que o empurram
para a sua perdigao.
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Regra geral. Quem tem mas comunicagdes
espiritas, escritas ou verbais, estd sob uma
influéncia ma; essa influéncia se exerce sobre ele,
quer escreva ou ndo escreva, quer dizer, quer seja
ou ndo médium. A escrita da um meio de se
assegurar da natureza dos Espiritos que atuam
sobre ele, e de combaté-los, o que se faz, ainda,
com mais sucesso, quando se chega a conhecer o
motivo que os faz agir. Se é bastante cego para
nao compreendé-lo, outros podem abrir-lhe os
olhos. Alias, €& necessario ser médium para
escrever absurdos? E quem diz que, entre todas as
elucubracgdes ridiculas ou perigosas, ndo ha
aquelas cujos autores sdo impelidos por algum
Espirito malevolente? As trés quartas partes de
nossas mas acées e de nossos maus
pensamentos sao o fruto dessa sugestido
oculta.

Se o senhor F... nao fosse médium,
perguntar-se-a, poderia ele mesmo fazer essa
obsessdo cessar? Seguramente; somente o0s
meios teriam diferido, segundo as circunstancias;
mas, entdo, os Espiritos ndo podendo nos dirigir,
como o fizeram, provavelmente, ter-se-ia
desprezado a causa, se nado houvera
manifestagcdo espirita ostensiva. Todo homem
que disso tem vontade, e que é simpatico aos
bons Espiritos, pode sempre, com a ajuda
destes, paralisar a influéncia dos maus.
Dizemos que deve ser simpatico aos bons
Espiritos, porque se atrai, ele mesmo, inferiores, é
evidente que é querer cacar lobos com lobos.

Em resumo, o perigo ndo estd no proprio
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Espiritismo, uma vez que ele pode, ao contrario,
servir de controle, e preservar daquele que
corremos, sem cessar, COm O  NOSSO
desconhecimento; esta na propensao de certos
médiuns crerem-se, muito levianamente, os
instrumentos exclusivos de Espiritos superiores, e
na espécie de fascinacdo que nao lhes permite
compreender as tolices das quais sdo o0s
intérpretes. Aqueles mesmos que ndo sao
médiuns, nisso podem se deixar prender. [...]. (')
(italico do original)

Nao temos duvida alguma de que a “influéncia,
salutar ou perniciosa, sobre os homens” é algo que

se verifica em todos os tempos.

Também, é claro para nés que “essa influéncia
é de todos os instantes, e aqueles que nao creem
nos Espiritos a ela estdao expostos como os outros”,
de dentro.

Bem interessante é generalizacdao feita por
Allan Kardec sobre a influéncia malévola dos
Espiritos; “As trés quartas partes de nossas mas
acdes e de nossos maus pensamentos sao o fruto
dessa sugestao oculta.”

No caso do Senhor F... o Codificador considera

gque se nao houvesse a manifestacao espirita
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ostensiva, talvez a obsessao que passava nao fosse
detectada, do que podemos concluir que existem

influéncia oculta, e nao é facil serja identificada.

No artigo “Escolhos dos Médiuns” publicado na
Revista Espirita 1859, més de fevereiro, Allan
Kardec fala desses dois sentidos: o amplo e o
restrito:

A mediunidade é uma faculdade multiforme
que apresenta uma variedade infinita de matizes
em seus meios e em seus efeitos. Quem quer que
seja apto a receber ou transmitir as
comunicacgoes dos Espiritos é, por isso mesmo,
médium, seja qual for o modo empregado ou o
grau de desenvolvimento da faculdade, desde a
simples influéncia oculta até a producao dos
mais insoélitos fenomenos. Usualmente, todavia,
essa palavra tem uma acepgdo mais restrita e
em geral se refere as pessoas dotadas de um
poder mediatriz muito grande, seja para produzir
efeitos fisicos, seja para transmitir o pensamento
dos Espiritos pela escrita ou pela palavra. (')

Nesse mundo de provas e expiacdes, quem
nao esta “apto a receber ou transmitir as
comunicacdes dos Espiritos”, especialmente pela

“simples influéncia oculta”?
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Em resumo, temos como entendimento do
Codificador, esta divisao: médium no sentido
amplo: todas as pessoas 0 sao, enquanto que
médium no sentido restrito se refere aguelas que

tém a mediunidade de forma ostensiva.

Consultemos o) Dicionario Eletronico

Houaiss:

Comunicacao: s.f. ato ou efeito de
comunicar(-se) 1 acdao de transmitir uma
mensagem e, eventualmente, receber outra
mensagem como resposta; 1.1 COMN processo
que envolve a transmissdo e a recepgdo de
mensagens entre uma fonte emissora e um
destinatario receptor, no qual as informacgdes,
transmitidas por intermédio de recursos fisicos
(fala, audicdo, visdo etc.) ou de aparelhos e
dispositivos técnicos, sdo codificadas na fonte e
decodificadas no destino com o uso de sistemas
convencionados de signos ou simbolos sonoros,
escritos, iconograficos, gestuais etc.

Comunicar: v. 1 t.d.bit. fazer chegar, transmitir
(mensagem, informagdo, ordem etc.); 2 bit. e
pron. passar ou deixar passar (forga, energia etc.);
transmitir(-se); 3 pron. propagar-se, espalhar-se,
difundir-se; 4 t.i. e pron. estar ou entrar em
contato (falando, escrevendo); 5 bit. por em
conexdo ou em relagao intima; 6 t.d.bit. e pron.
possibilitar o deslocamento de um lugar a outro, de
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uma coisa a outra; 7 t.d.bit. e pron. pegar ou
transmitir(-se) por contagio; 8 bit. transmitir,
transferir.

Uma vez que foi dito ser a mediunidade uma

faculdade para “receber e transmitir comunicacoes

7

dos Espiritos” o conjunto dos conceitos acima é
necessario para ampliar a nossa compreensao,

evitando limitar a nossa mente.

Dos cinco “Aforismos espiritas e pensamentos
destacados” publicados na Revista Espirita 1859,

més de maio, destacamos o seguinte:

Os Espiritos encarnados agem por si mesmos,
segundo sejam bons ou maus; podem agir
também sob o impulso de Espiritos nao
encarnados, dos quais sao os instrumentos
para o bem ou o mal, ou para o cumprimento de
acontecimentos. Assim, com o nosso
desconhecimento, somos os agentes da
vontade dos Espiritos por aquilo que se passa no
mundo, ora num interesse geral, ora num interesse
individual. Assim, encontramos alguém que é
causa para que fagamos ou ndo fagcamos alguma
coisa; cremos que seja 0 acaso que no-lo envia, ao
passo que, o mais frequentemente, sdo os
Espiritos que nos impelem um contra o outro,
porque esse reencontro deve conduzir a um
resultado determinado. (')
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Queremos chamar a atengao para a questao da
influéncia dos Espiritos bons ou maus que todos nds
sofremos. Todos nds, repetidos, e nao somente os

que designamos de médiuns ostensivos.

Continuando na Revista Espirita 1859, més
de novembro, vemos que foi publicado o artigo
“Médiuns sem saber” do qual transcrevemos os

seguintes paragrafos que o inicia:

Na sessdo da Sociedade, de 16 de setembro de
1859, foram lidos diversos trechos de um poema
do Sr. de Porry, de Marselha, intitulado Urénia.
Como entao se observou, nesse poema abundam
as ideias espiritas, que parecem ter sido hauridas
na propria fonte de O Livro dos Espiritos.
Entretanto, constatou-se que na época em que foi
escrito seu autor nao tinha nenhum conhecimento
da Doutrina Espirita. Nossos leitores certamente
ficardo gratos se lhes dermos alguns fragmentos.
Por certo se recordam do que a respeito foi dito da
maneira pela qual o Sr. de Porry escreveu seu
poema, maneira que parece denunciar uma
espécie de mediunidade involuntaria (Ver o
numero do més de outubro de 1859). Alias, os
Espiritos que nos cercam exercem sobre noés,
mau grado nosso, uma influéncia incessante,
aproveitando as disposi¢gdes que encontram em
certos individuos para transforma-los em
instrumentos das ideias que querem exprimir e
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levar ao conhecimento dos homens. Esses
individuos sao, pois, sem o saber, verdadeiros
médiuns e, para isso, nao necessitam possuir a
mediunidade mecanica. Todos os homens de
génio, poetas, pintores e musicos estiao neste
caso; certamente seu proéprio Espirito pode
produzir por si mesmo, se € assaz avang¢ado
para isso. Entretanto, muitas ideias lhe podem vir
de uma fonte estranha; pedindo inspiragao, ndo
parece que estejam fazendo um apelo? Ora, o que
é essa inspiragcao, senao uma ideia sugerida?
Aquilo que tiramos do nosso préprio intimo nao
é inspirado: nés o possuimos e nao temos
necessidade de recebé-lo.

Se 0 homem de génio tirasse tudo de si mesmo,
por que, entdo, Ihe faltariam ideias no momento em
que as procura? Nao seria capaz de as extrair do
cérebro, como aquele que tem dinheiro o retira do
bolso? Se nada encontra em dado momento, é
porque nada tem. Por que, entdo, quando menos
espera, as ideias brotam como por si mesmas?
Poderiam os fisiologistas esclarecer esse
fendbmeno? Acaso ja procuraram resolvé-lo? Dizem
eles: o cérebro produz hoje, mas amanha nao
produzira. Mas por que nao produzira amanha?
Limitam-se a dizer que é porque produziu na
véspera. Segundo a Doutrina Espirita, o cérebro
pode sempre produzir 0 que esta dentro dele,
razao por que o mais inepto dos homens sempre
acha alguma coisa a dizer, mesmo que seja uma
tolice. Mas as ideias das quais nado somos os
donos, ndao sao nossas: elas nos sao
sugeridas. Quando a inspiragao ndo vem é porque
o0 inspirador ndo esta presente ou nao julga
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conveniente inspirar. Parece-nos que esta
explicacdo € melhor do que a outra. [...]. (¥)

A inspiracao é algo que todos nés “sofremos”,
seja ela proveniente dos bons ou dos maus Espiritos,
o fato é que nao ha uma sé alma viva na Terra gque

esteja imune a ela.

De O Livro dos Espiritos, cap. IX -
Intervencao dos Espiritos no mundo corpéreo,
destacamos estas duas questdes do tépico
“Influéncia oculta dos Espiritos em nossos
pensamentos e atos”:

459. Os Espiritos influem em nossos
pensamentos e em nossos atos?

“‘Muito mais do que imaginais, pois
frequentemente sao eles que vos dirigem.”

460. Além dos pensamentos que nos sé&o
proprios, havera outros que nos sdo sugeridos?

“Vossa alma é um Espirito que pensa. Nao
ignorais que muitos pensamentos vos ocorrem
ao mesmo tempo sobre o mesmo assunto e,
frequentemente, bastante contraditérios. Pois bem!
Neles ha sempre um pouco de vés e um pouco
de nés, e é isso que vos deixa na incerteza,
porque tendes em vos duas ideias que se
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combatem.” (*') (italico do original)

Nas respostas, os Espiritos superiores nao
limitaram a influéncia dos Espiritos somente aos
meédiuns, mas a todos nds, uma vez que em grande
parte dos pensamentos que nos ocorrem sempre

tem um pouco do dos Espiritos.

Podemos ainda acrescentar, para que fique
bem evidenciada a influéncia que os Espiritos

exercem sobre nés:

461. Como distinguir os pensamentos que nos
S840 proprios dos que nos sdo sugeridos?

“Quando um pensamento vos é sugerido, é
como uma voz que vos fala. Geralmente, os
pensamentos préprios sdo 0s que vos ocorrem em
primeiro lugar. Afinal, ndo vos €& de grande
interesse estabelecer essa distincdo, e muitas
vezes € util ndo sabé-la: o homem age mais
livremente. Se decidir pelo bem, ele o fara com
maior boa vontade; se tomar o0 mau caminho, maior
sera a sua responsabilidade.”

464. Como distinguir se um pensamento
sugerido procede de um Espirito bom ou de um
Espirito mau?

“Estudai o caso. Os Espiritos bons sbé
aconselham o bem. Cabe a vés distinguir.”
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467. Pode o homem libertar-se da influéncia
dos Espiritos que o impelem ao mal?

“Sim, visto que tais Espiritos s6 se apegam aos
que os chamam por seus desejos ou os atraem por
seus pensamentos.”

469. Por que meios podemos neutralizar a
influéncia dos Espiritos maus?

“Praticando o bem e pondo toda a vossa
confianga em Deus, repelireis a influéncia dos
Espiritos inferiores e destruireis o império que
queiram ter sobre vés. Evitai escutar as
sugestdes dos Espiritos que vos suscitam maus
pensamentos, que sopram a discordia entre vos e
excitam todas as paixdes mas. Desconfiai,
sobretudo, dos que exaltam o vosso orgulho,
porque eles vos atacam na vossa fraqueza. Essa a
razao por que Jesus vos ensinou a dizer, na oragcao
dominical: Senhor! (*?) (italico do original)

Corrobora-se, portanto, que a influéncia dos
Espiritos sobre nés é geral, ou seja, abrange
indistintamente a todos o0s encarnados e nao

somente aos médiuns ostensivo.

De O Livro dos Médiuns, é oportuno
inicialmente citarmos algo da “Introducao”, vejamos

o teor do 39 paragrafo:
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Enganar-se-ia igualmente quem pensasse
encontrar nesta obra uma receita universal e
infalivel para formar médiuns. Embora cada um
traga em si o gérmen das qualidades
necessarias para se tornar médium, tais
qualidades existem em graus muito diferentes e
o seu desenvolvimento depende de causas que
criatura alguma pode provocar a vontade. As
regras da poesia, da pintura e da musica nédo
fazem que se tornem poetas, pintores ou musicos
0S que nao possuem o génio dessas Artes; apenas
0s guiam no emprego de suas faculdades naturais.
Da-se a mesma coisa com o0 nosso trabalho; seu
objetivo consiste em indicar os meios de
desenvolver a faculdade medilnica, tanto
quanto o permitam as disposicdes de cada um e,
sobretudo, dirigir-lhne o emprego de maneira
proveitosa, quando existir a faculdade. Este,
porém, ndo € o Uunico objetivo a que nos
propusemos. (?)

Aqui nesse ponto, Allan Kardec nao adiantou
nada quanto aos dois sentidos - o0 amplo e o restrito
- gue deu a mediunidade e nem mencionou se tratar

de uma disposicao organica. Tudo isso veremos no

desenvolvimento dessa pesquisa.

médium”

Entendemos que ao dizer “cada um traga em si
o0 gérmen das qualidades necessarias para se tornar

o Codificador estaria referindo-se a
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mediunidade no sentido amplo, aquela que todos

nds a possui.

Por outro lado, o fato de Allan Kardec ter dito
que “quando existir a faculdade” a possibilidade de
desenvolvé-la “depende de causas que criatura
alguma pode provocar a vontade” se refere a algo
gue sera detalhado no desenrolar da obra.

Do quarto paragrafo, destacamos a frase
inicial, na qual Allan Kardec diz: “Ao lado dos
médiuns propriamente ditos, aumenta diariamente o
nidmero de pessoas que se ocupam com as

manifestacdes espiritas.” (**)

Muito sintomatica a expressao “médiuns
propriamente ditos”, que, certamente, corrobora a
classificacao da mediunidade nos dois sentidos:
latente e ostensivo, vimos serem mencionados na

sua definicao (%).

No item 244 do cap. XXIll - Obsessao de O
Livro dos Médiuns, encontraremos mais uma

informacao que vem somar:

[...] Ndo sendo os Espiritos sendo as almas dos
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homens, é claro que ha Espiritos desde que ha
homens; por conseguinte, desde todos os
tempos eles exerceram influéncia salutar ou
perniciosa sobre a Humanidade. A faculdade
medilnica nao lhes € mais que um meio de se
manifestarem. Em falta dessa faculdade, eles se
revelam de mil outras maneiras, mais ou menos
ocultas. Seria errbneo, pois, acreditar-se que os
Espiritos sé exercem sua influéncia por meio de
comunicagdes escritas ou verbais. Essa influéncia
é permanente e mesmo 0s que nao se ocupam
com os Espiritos, ou neles nao creem, estao
expostos a sofré-la, como os outros e mesmo
mais do que os outros, porque nao tém como
contrabalanga-la. A mediunidade €, para o Espirito,
um meio de se fazer conhecido. Se ele é mau,
sempre se trai, por mais hipdcrita que seja. Pode-
se, pois, dizer que a mediunidade permite se veja o
inimigo face a face, se assim nos podemos
exprimir, € combaté-lo com suas préprias armas.
Sem essa faculdade, ele age na sombra e, tendo a
seu favor a invisibilidade, pode fazer e realmente
faz muito mal. [...]. (*®)

possibilidade da obsessao, certamente,

indica que a pessoa é médium, mas como foi dito
“sem esta faculdade, ele age na sombra”? Ai entra a
guestao da mediunidade ampla e a ostensiva. Até o
momento de ser influenciado por um obsessor,

possuia a mediunidade ampla, a partir do fato
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concreto da obsessao, manifestou-se a mediunidade

ostensiva.

Assim, considerando as duas transcricoes
anteriores, como, entao, intencionalmente podemos
negar que todos ndés somos médiuns? As pessoas
gue nao possuem ideia preconcebida, fica claro que
todos nés sofremos a influéncia dos Espiritos e, diga-
se de passagem, gquase ninguém a “sente”, uma vez
gue, em grande parte, ela é oculta, por ser

totalmente sutil.

Ademais, nao podemos nos esquecer de que
todos ndés temos um anjo de guarda que nos
acompanha desde o nosso nascimento (¥). E bem
certo que “Os Espiritos protetores nos ajudam com
seus conselhos por meio da voz da consciéncia, que
fazem ressoar em nosso intimo.” (%) Se, porventura,
nao o “sentimos”, entao, com base na ética e na
l6gica, a nossa melhor opcao seria a de “dispensa-lo
da funcao”.

Além dele, temos “uma turma” que nos
acompanha. Em O Evangelho Segundo o
Espiritismo, cap. XXVIIl - Coletanea de preces
espiritas, ha uma lista deles:
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Além do nosso anjo da guarda, que é sempre
um Espirito superior, temos Espiritos protetores
que, embora menos elevados, ndo sdo menos
bons e benevolentes; sdo parentes, ou amigos, ou,
algumas vezes, pessoas que ndao conhecemos na
existéncia atual. Eles nos assistem com seus
conselhos, intervindo, muitas vezes, nos atos
da nossa vida.

Espiritos simpaticos sao os que se ligam a
nés por uma certa analogia de gostos e de
pendores. Podem ser bons ou maus, conforme a
natureza das inclinagbes que os atraem.

Os Espiritos sedutores se esforgcam por nos
afastar do caminho do bem, sugerindo-nos
maus pensamentos. Aproveitam-se de todas as
nossas fraquezas, como de outras tantas portas
abertas, que lhes dao acesso a nossa alma. Ha os
que se agarram a nés coOmo a uma presa, mas que
se afastam quando se reconhecem impotentes
para lutar contra a nossa vontade.

Deus nos deu um guia principal e superior em
nosso anjo da guarda, e guias secundarios em
nossos Espiritos protetores e familiares. [...].
(*°) (italico do original, negrito nosso)

Dessa maneira, a influéncia dos Espiritos se faz
de forma geral e irrestrita a todos nés, sem qualquer
tipo de privilégio.

Identificando ou nao seus pensamentos, ja que
agem de forma oculta, eles estdao ai presentes
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fazendo o possivel para nos levar para o bom

caminho.

Esta imagem (*°) do pesquisador tendo uma
“brilhante ideia”, bem que representa uma situacao
no nosso dia a dia, quando estamos realizando um
determinado trabalho ou alguma atividade e nos

surge uma ideia como que do nada:

Dentre os Espiritos que nos acompanham -
anjos da guarda, protetores e simpaticos - um deles
nos “sopra” a ideia que tomamos como sendo nossa,
julgando-nos um génio.
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Cairbar Schutel (1868-1938)
foi um destacado divulgador
espirita, que, no ano de 1905,
fundou o Jornal O Clarim, e, em

1925, com a colaboracao de com

Luis Carlos de Oliveira Borges,

lanca a Revista Internacional do Espiritismo. De sua
obra Médiuns e Mediunidade, do cap. “A doutrina
do anjo da Guarda - o guia espiritual - os espiritos

familiares”, transcrevemos o seguinte trecho:

A doutrina do Anjo da Guarda é uma doutrina de
Luz e de Amor.

Esta proposi¢cdo ndo admite contestagdes entre
os espiritualistas.

Parece-nos, portanto, claro e légico que esse
guia de ser evocado por nés, sempre que
necessitarmos da sua opinido para um fim moral.

Mas, como pode ele responder as nossas
perguntas? Como podera nos ensinar, instruir-nos,
para que desempenhe a tarefa a que se prop6s?

Estamos no tema dos nossos estudos: médiuns
e mediunidades, e o leitor inteligente ja percebeu.

Esta claro que o Anjo da Guarda é um
Espirito e esse Espirito deve forgosamente ser
mais adiantado que seu protegido para poder
ensina-lo, guia-lo, e que o faz obedecendo as
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leis da mediunidade.

O Apoéstolo Paulo confirma esta verdade, e
Jesus fala do Espirito que deveriam receber os que
nele cressem.

-

A mediunidade é, pois, a mediadora dos
ensinos do Anjo Guardido, sendo por isso,
indispensavel o seu desenvolvimento. (*')

Temos, portanto, na visao de Cairbar Schutel
gue é através da mediunidade que nos comunicamos
com o0 nosso anjo da guarda. E levando-se em
contada que indistintamente todos nés temos esse
guia, facil concluir que todos somos médiuns. E
l6gico que se nao o féssemos nao poderiamos nos
comunicar com ele, razao pela qual nao faria sentido

algum ele nos acompanhar na presente encarnacao.

Alguns confrades dizem, até de forma muito
incisiva, que nao somos todos médiuns, a base
principal para essa negativa deles é o item 159 do
Cap. XIV - Os médiuns de O Livro dos Médiuns (*?),

no qual lemos:

“Toda pessoa que sente a influéncia dos
Espiritos, em qualquer grau de intensidade, é
médium. Essa faculdade é inerente ao homem.
Por isso mesmo nao constitui privilégio e sao
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raras as pessoas que nao a possuem pelo menos
em estado rudimentar. Pode-se dizer, pois, que
todos sdo mais ou menos médiuns. Usualmente,
porém, essa qualificacdo se aplica somente aos
que possuem uma faculdade medilnica bem
caracterizada, que se traduz por efeitos patentes
de certa intensidade, o que depende de uma
organizagdo mais ou menos sensitiva.” (**)

Separando as informacdes mais importantes
dessa transcricao, temos:

Toda pessoa que sente a influéncia dos
Espiritos, em qualquer grau de intensidade,
€ médium.

Essa faculdade é inerente ao homem. Por
isso mesmo nao constitui privilégio.

Usualmente, porém, essa qualificacdo se
aplica somente aos que possuem uma
faculdade mediunica bem caracterizada.

Percebemos que eles se apegam ao uso do
termo “sente” julgando que, no sentido bem literal,
0S gque nao “sentem” nao seriam médiuns. Focam
apenas nesse ponto como se nada mais tivesse

nessa fala de Allan Kardec que o contradiz.
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Nao se deve entender dessa forma, porquanto
€ preciso ir além do “sente” para também observar
gue foi dito “essa faculdade é inerente ao homem” e
“por isso mesmo nao constitui privilégio”. Entao, é
forcoso concluir que ela é comum a todos nds, ja
que, como dito, é inerente ao homem e nao constitui
privilégio.

Por outro lado, nao devemos nos esquecer de
que as comunicacbes “ocultas ocorrem pela
influéncia boa ou ma que exercem sobre nds, a
nossa revelia” (**). Além disso, a mediunidade,
como vimos, é estd ligada a uma predisposicao
organica, portanto, totalmente fora do “sentir ou

nao” do médium.

Acrescente-se a isso o fato de que, segundo
Allan Kardec, os médiuns mecanicos, por exemplo,
agem “na inconsciéncia absoluta” (*°), portanto, nao
tém a menor ideia do que lhes acontece no
momento da manifestacao. Certamente, nao
“sentem” a influéncia, mas mesmo assim nao

deixam de ser médiuns, nao é mesmo?

Ademais, levando-se em conta o significado do

termo “raro” como sendo “que nao é facil de
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encontrar”, segundo o Diciondrio Priberam (3°),
percebe-se, sem grande esforco, que, no contexto, a
expressao tem o sentido de “é extremamente dificil
encontrar uma pessoa que nao a tenha” e ai a ideia

se aplica a maioria, ou seja, aos 99,99999...%.

Focar na minoria para afirmar que todos nao
somos médiuns, ndo seria algo como sé ver a infima

mancha negra num lencol totalmente branco?

Somente dizer que todos nao somos médiuns
apresentando alguns trechos que supostamente
sustentam essa ideia é pouco.

Também é preciso tecer fortes argumentos
para derrubar cada um dos varios trechos em que,
de maneira clara e objetiva, foi dito que todos somos

médiuns.
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Ademais, se observarmos essa explicacao de
Allan Kardec, com maior acuidade, veremos que, no
item 159, de O Livro dos Médiuns, ele classifica a

mediunidade em dois tipos:
12) No sentido amplo; e
22) No sentido restrito.

Prestando bem a atencao no trecho
“usualmente, porém, essa qualificacao se aplica
somente aos que possuem uma faculdade medilnica
bem caracterizada”, veremos que a expressao “bem
caracterizada” significa existir a mediunidade de
carater ostensivo que, obviamente, corresponde ao
sentido restrito. Entendemos que o Codificador,
olhando pelo aspecto do sentido amplo, conclui
dizendo que “pode-se dizer, pois, que todos sao mais

ou menos médiuns”.

Quem sabe se desenhando fica mais facil o
entendimento do que consta nesse item. Nesta
imagem sistematizamos tudo quando foi dito no

item:
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MEDIUNIDADE

(faculdade humana)

Sentido
Amplo |«———> Restrito
v v
Todos nds somos Apenas as pessoas nas
médiuns quais essa faculdade se
manifesta de forma
(O Livro dos Médiuns, cap. XIV, item 159) ostensiva

Temos notado que poucos sao os estudiosos do
Espiritismo que conseguiram perceber essa
importantissima nuance para o entendimento da
questao. Entendemos que essa é a razao pela qual

se instala no meio espirita a polémica sobre o tema.

Segundo entendemos, José Herculano Pires
(1914-1979) foi um deles. Em Mediunidade (Vida e
Comunicacao), ele as designa, respectivamente, de
“mediunidade estatica” e “mediunidade dinamica”
(*’). Mais a frente, em capitulo préprio

apresentaremos o pensamento dele.

Qual tipo de mediunidade é mais comum: a de
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inspiracao ou intuicdao? De O Livro dos Médiuns,

item 191, tomemos esta definicao:

“Médiuns intuitivos: aqueles com quem os Espi-
ritos se comunicam pelo pensamento e cuja mao é
conduzida voluntariamente. Diferem dos médiuns
inspirados em que estes Ultimos nao precisam
escrever, ao passo que o meédium intuitivo escreve
o] pensamento que Ihe é sugerido
instantaneamente sobre um assunto determinado e
provocado.” (*®)

Por ser uma mediunidade “oculta” e muito “su-
til”, ela apresenta uma enorme dificuldade em ser
diagnosticada.

MEDIUNIDADE

I
Tipo: telepatia

Ostensiva Latente ou oculta
(restrita) (ampla)

Médium
inspirado
(fala)

Médium
intuitivo
(escreve)

Médium
psicografico
(escreve)

Médium
psicofénico
(fala)

Paulo Neto
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Acreditamos que esse quadro podera, talvez,
ajudar no entendimento da mediunidade no sentido
amplo e no restrito. Hd uma evidente correlacao
entre os tipos de médiuns na mediunidade ostensiva
com os da latente, fato que achamos bem

significativo.

No més de maio, conforme consta na Revista
Espirita 1858, vamos encontrar Allan Kardec
afirmando que “[...] dois seres da mesma natureza
podem se comunicar pelo pensamento, que € um
dos seus atributos, sem auxilio dos 6rgaos da
palavra; [...]1.” (*°), entendemos que é exatamente

isso que podemos definir a telepatia.

Em O Livro dos Médiuns, cap. XXV - Evocacoes,
item 285, o Codificador designa a telepatia entre
pessoas vivas de “telegrafia humana” (*°).

Na Revista Espirita 1865, més de outubro,
no artigo “Partida de um adversario do Espiritismo
para o mundo dos Espiritos”, o Codificador, a certa

altura, afirma:

A influéncia dos Espiritos maus faz parte dos
flagelos a que o homem esta exposto na Terra,
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como as doengas e os acidentes de toda sorte,
porque estd num mundo de expiacdo e de prova,
onde deve trabalhar por seu adiantamento moral e
intelectual. [...]. (*")

Novamente, a explicacao sobre a influéncia dos
Espiritos, no caso os maus, é generalizada, nesse
planeta de expiacao e prova nao hd quem nao a
sofra, sentido-a ou nao, isso pouco importa.

Sobre esse tipo de influéncia, é oportuno
também trazermos de A Génese, cap. XIV - Os
fluidos, tépico “Qualidade dos fluidos”, item 21, o
seqguinte trecho:

[...] Contra a invasdao dos fluidos maus é
preciso que se oponham os fluidos bons e,
como cada um tem no seu proprio perispirito uma
fonte fluidica permanente, todos trazem consigo
o remédio indispensavel. Trata-se apenas de
depurar essa fonte e de lhe dar qualidades tais que
se constitua para as mas influéncias um repulsor,
em vez de ser uma forca atrativa. O perispirito,
portanto, € uma couraca a que se deve dar a
melhor témpera possivel. Ora, como as suas
qualidades guardam relagdo direta com as
qualidades da alma, é preciso trabalhar pela sua
melhoria, visto que sao as imperfeicoes da
alma que atraem os Espiritos maus.
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As moscas sao atraidas pelos focos de
corrupcao; destruidos esses focos, elas
desaparecerdo. Da-se a mesma coisa com o0s
Espiritos maus, que vao para onde o mal os atrai;
eliminado o mal, eles se afastardo. Os Espiritos
realmente bons, encarnados ou desencarnados,
nada tém que temer da influéncia dos maus. (**)
(italico do original)

A possibilidade de sofrer influéncia dos
Espiritos maus é uma regra que vale para todos nos.
A forma de evitarmos a acao negativa deles sobre
nds é trabalharmos para a nossa melhoria moral,

uma vez que “O semelhante atrai semelhante” (*3).
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Allan Kardec nao foi médium?

Sempre que se toca nesse tema, o nome de
Allan Kardec é logo citado como exemplo de alguém
gue nao era médium, levando-se em conta que ele
proprio dissera isso. Isso é algo recorrente, razao

pela qual estamos novamente falando dele.

Sera que o Codificador nao era, de fato, um
médium ou temos ai apenas uma pesquisa
superficial? A necessaria resposta a esta pergunta
serd facilmente encontrada nestes dois artigos de
nossa autoria: “Allan Kardec foi médium?” (**) e

“Allan Kardec era médium intuitivo” (*).

Porém, para aqui desenvolver esse tema com
mais objetividade, nds optamos por transcrever de
nosso ebook “Todos nés somos médiuns?” (*°) o

seqguinte trecho:

Inicio transcricao
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O proprio Allan Kardec € um bom
exemplo de “ser médium sem o saber”,
conforme iremos, na sequéncia,
demonstrar.

Na Revista Espirita 1861,
encontramos o discurso de Allan Kardec aos
espiritas de Bordeaux, ocorrido em 14 de
outubro de 1861, do qual transcrevemos o
seguinte trecho:

Nos trabalhos que fiz para alcangar o
objetivo que me propus, sem duvida, fui
ajudado pelos Espiritos, assim como eles
me disseram varias vezes, mas sem
nenhum sinal exterior de mediunidade.
Nao sou, pois, médium no sentido vulgar
da palavra, e hoje compreendo que é feliz
para mim que assim o seja. [...]. (*')

Ao dizer “ndao sou, pois, médium no
sentido vulgar da palavra” Allan Kardec
reafirma que ha outro sentido para essa
palavra. Como visto temos dois sentidos: o
sentido amplo e o sentido restrito, este
ultimo é que foi designado de vulgar, ou
seja, comum. Se nega este, o Codificador
admite ter o sentido amplo -, quando diz
gue foi ajudado pelos Espiritos.

Allan Kardec, quase um ano depois,
confirma isso, conforme se pode ver na
Revista Espirita 1867, més de setembro:
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Sem ter nenhuma das qualidades
exteriores da mediunidade efetiva, nao
contestamos em sermos assistidos em
nossos trabalhos pelos Espiritos, porque
temos deles provas muito evidentes para
disto duvidar, o que devemos, sem duvida, a
nossa boa vontade, e 0 que é dado a cada
um de merecer. Além das ideias que
reconhecemos nos serem sugeridas, é
notdvel que os assuntos de estudo e
observacdo, em uma palavra, tudo o que
pode ser util a realizagdo da obra, nos chega
sempre a proposito, — em outros tempos eu
teria dito: como por encantamento; — de sorte
que os materiais e os documentos do
trabalho jamais nos fazem falta. Se temos
que tratar de um assunto, estamos certos
que, sem pedi-lo, os elementos necessarios a
sua elaboragao nos sao fornecidos, e isto por
meios que nada tém senao de muito natural,
mas que sao, sem duvida, provocados por
colaboradores invisiveis, como tantas coisas
que o mundo atribui ao acaso. (*)

Acreditamos que aqui Allan Kardec
avancga mais um pouco quando diz “além
das ideias que reconhecemos nos serem
sugeridas”, demonstrando, que, na préatica,
os Espiritos lhe transmitiam pensamentos
ligados aos assuntos que tratava.

Vejamos a seguinte imagem (%), na
qual temos nela uma representacao
artistica da assisténcia dos Espirito ao
Codificador:
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E provédvel que o autor, que
infelizmmente nao conseguimos identificar,
tenha se inspirado na Revista Espirita
1859, més de maio, no relato do didlogo
com o Espirito Pierre Le Flamand, do qual
transcrevemos o seguinte trecho:

47. Voltemos ao senhor Allan Kardec. —
R. Fui a sua casa anteontem a noite; estava
ocupado escrevendo em seu escritorio...,
trabalhava numa nova obra que prepara...
Ah! ele nos melhora bem. [...].

48. Estava s6? - R. So, sim, quer dizer
que nao havia ninguém com ele; mas havia,
ao redor dele, uma vintena de Espiritos
que murmuravam acima de sua cabecga.

49. Ele os ouvia? — R. Ouvia-os, se
bem que olhasse por todos os lados para ver
de onde vinha esse ruido, para ver se nao
eram milhares de moscas; depois, abriu a
janela para ver se nao fora o vento ou a
chuva.
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Nota. — O fato era perfeitamente exato.

50. Entre todos esses Espiritos, ndo o
reconheceste? — R. Ndo; ndo sdo os da
minha sociedade; eu tinha o ar de um intruso
e postei-me num canto para observar.

51. Esses Espiritos pareciam se
interessar pelo que ele escrevia? — R. Eu o
creio muito! Sobretudo, havia dois ou trés
que Ihe sopravam o que ele escrevia e que
tinham o ar de se aconselharem com outros;
ele, ele acreditava ingenuamente que as
ideias eram dele, e com isso parecia
contente. (*°)

Muito interessante saber que, em
relacao aos Espiritos que estavam em sua
casa, Allan Kardec “nos melhora bem” e
“havia dois ou trés que Ilhe sopravam o gue
ele escrevia, demonstrando, por
conseguinte que Allan Kardec era, de fato,
meédium.

Na Revista Espirita 1862, més de
abril, Allan Kardec publica diversas
mensagens relacionadas a seu artigo
“Ensaio sobre a interpretacao da doutrina
dos anjos decaidos”, das quais destacamos
estas duas:

12) Assinada por “Vosso guia
Espiritual”, pelo médium Sr. Barao de Kock:

Sobre este artigo nao tenho senao
poucas palavras a dizer, sendo que é
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sublime de verdade; nada ha a acrescentar,
nada ha a suprimir; bem felizes aqueles que
unirem fé a essas belas palavras, aqueles
que aceitardo esta Doutrina escrita por
Kardec. Kardec é o homem eleito de Deus
para instrucdo do homem desde o presente;
sdo palavras inspiradas pelos Espiritos do
bem, Espiritos muito superiores.
Acrescentai-lhe fé; lede, estudai toda esta
Doutrina: € um bom conselho que vos dou.

@)

22) Assinada por “Paul, Espirito
protetor”, recebida pela médium senhora
Delton:

Nao direi nada diverso sobre essa
interpretagdo dos anjos rebeldes e dos anjos
decaidos, sendo que ela faz parte dos
ensinamentos que devem vos ser dados, a
fim de dar, as coisas mal compreendidas, seu
verdadeiro sentido. Nao creiais que o autor
desse artigo o haja escrito sem
assisténcia, como ele mesmo pensou;
acreditou emitir suas proprias ideias e foi
por isso que dela se duvidou, ao passo
que, em realidade, nao fez sendo dar uma
forma as que lhe eram inspiradas.

Sim, estd com a verdade quando
disse que os anjos rebeldes estdo ainda
sobre a Terra, e que sdo os materialistas e
os impios, aqueles que ousam negar o poder
de Deus, néo esta ai o cumulo do orgulho?
Todos vés que credes em Deus e cantais
seus louvores, vos indignais com tal audacia
da criatura, e tendes razao; mas sondai a
vossa consciéncia, e vede se nao estais, vos
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mesmos, a cada instante em revolta contra
ele, pelo esquecimento de suas mais santas
leis. [...]. (%)

Julgamos que, ao escrever o artigo
sobre os anjos decaidos, Allan Kardec o
fazia sob inspiracao dos Espiritos do bem,
portanto, nao ha duvida alguma que agiu
como médium.

Mas qual tipo de mediunidade que o
Codificador possuia, de inspiracdao ou
intuicdo? De O Livro dos Médiuns,
tomemos esta definicao, que ira nos ajudar
a definir:

Meédiuns intuitivos: aqueles com quem 0s
Espiritos se comunicam pelo pensamento e
cuja mao ¢é conduzida voluntariamente.
Diferem dos médiuns inspirados em que
estes Ultimos nao precisam escrever, ao
passo que o médium intuitivo escreve o
pensamento  que Ihe €  sugerido
instantaneamente  sobre um  assunto
determinado e provocado. (N° 180.) (*®)

Assim, entendemos que, s.m.j., Allan
Kardec era médium intuitivo, uma vez
gue ele escrevia o que os Espiritos lhe
sopravam.

Fim transcricao
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Portanto, tomar o “sente” ao “pé da letra” é
algo que nao se deve fazer, pois, por essa 6tica, nem
mesmo Allan Kardec seria médium, apesar da prova

que apresentamos de que, de fato, ele o era.
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Todos nés somos médiuns?

Vamos pincelar algumas coisas do nosso ebook
jd citado, porém, apresentaremos em uma nhova
formatacao para tornar as informacdes resumidas,

evitando uma longa repeticao do que |4 dissemos:

a) O Livro dos Espiritos

“[...] Sao essas comunicacbes de cada homem
com o seu Espirito familiar que fazem sejam
médiuns todos os homens, médiuns ignorados
hoje, mas que se manifestardo mais tarde e se
espalhardo qual oceano sem limites, para rechacar
a incredulidade e a ignorancia. [...].” (*%)

b) Instrugbées Praticas sobre as manifestagées
espiritas

“Toda pessoa que sofre de alguma maneira a
influéncia dos Espiritos €, por isso mesmo,
médium. Esta faculdade é inerente ao homem e,
por conseguinte, nao é um privilégio exclusivo.
Por essa razdo raros sao os individuos nos quais
nao se encontram ainda que simples rudimentos
de mediunidade. Pode-se, pois, dizer que todas ou
quase todas as pessoas sao médiuns. Todavia, no
uso corrente, esta qualificagdo é nitidamente
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caracterizada e se traduz por efeitos patentes,
de certa intensidade, o que depende, entdo, de
uma organizagdo mais ou menos sensitiva. [...].”

(*)
c) O Livro dos Médiuns

1. “Toda pessoa que sente a influéncia dos
Espiritos, em qualquer grau de intensidade, ¢é
médium. Essa faculdade ¢é inerente ao homem. Por
isso mesmo nao constitui privilégio e sao raras as
pessoas que nao a possuem pelo menos em
estado rudimentar. [...].” (Item 159 resumido, pois
foi transcrito no inicio) (%)

2. “Todos os que recebem, no seu estado
normal ou de éxtase, comunicacées mentais
estranhas as suas ideias, sem serem, como estas,
preconcebidas, podem ser considerados
médiuns inspirados. Trata-se de uma variedade
intuitiva, com a diferenga de que a intervencéo de
uma poténcia oculta € bem menos sensivel, sendo
mais de distinguir no inspirado o pensamento
préprio do que foi sugerido. O que caracteriza este
ultimo é sobretudo a espontaneidade.

Recebemos a inspiragcao dos Espiritos que
nos influenciam para o bem ou para o mal. [...]
Aplica-se a todas as circunstancias da vida, nas
resolucdes que devemos tomar. Nesse sentido
pode-se dizer que todos sao médiuns, pois nao
ha quem nao tenha os seus Espiritos protetores
e familiares, que tudo fazem para transmitir
bons pensamentos aos seus protegidos. [...].”

"
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3. “Todos os homens sdao médiuns. Todos
tém um Espirito que os dirige para o bem,
quando eles sabem escuta-lo. Quer alguns se
comuniquem diretamente com ele, gracas a
uma mediunidade especial, quer outros sé o
escutem pela voz interna do coragiao e da
mente. Isso pouco importa, pois € sempre o
mesmo Espirito familiar que os acompanha.
Chamai-o Espirito, razao, inteligéncia, sera sempre
uma voz que responde a vossa alma, dizendo-vos
boas palavras. Acontece, porém, que nem sempre
as compreendeis. [...] Ouvi pois essa voz
interior, esse bom génio que vos fala sem
cessar, e chegareis progressivamente a ouvir o
vosso anjo guardiao que vos estende a mé&o do
alto do céu. Repito, a voz intima que fala ao
coracao é a dos Espiritos bons. E é desse ponto
de vista que todos os homens sao médiuns.” —
Por Channing (*?)

d) Revista Espirita

1. “Todo individuo que, de uma maneira ou
de outra, sofre a influéncia dos Espiritos, é, por
isto mesmo, médium, razdo por que se pode
dizer que todo o mundo é médium. [...]." (*)

2. “A mediunidade é uma faculdade inerente
a natureza do homem; nao é nenhuma exceg¢ao
nem um favor, ela faz parte do grande conjunto
humano, [...].” — Por Georges (*°)

3. “[...] a penetragao e a transmissdao do
pensamento, sido também efeitos que se prendem

a mesma causa e constitui uma espécie de
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mediunidade, que se pode dizer universal, porque
todos dela possuem pelo menos os rudimentos;
mas para sentir-lhe os efeitos marcantes, é
preciso uma aptiddo especial, ou melhor um grau
de sensibilidade que €é mais ou menos
desenvolvido segundo os individuos. A esse titulo,
como dissemos ha muito tempo, todo o mundo é
médium, e Deus nao deserdou ninguém da
preciosa vantagem de receber salutares
eflivios do mundo espiritual, que se traduzem
de mil maneiras diferentes; mas as variedades
que existem no organismo humano nao
permitem a todo mundo obter efeitos idénticos
e ostensivos.” (*')

4. “[...] seria erro crer que o sentido espiritual
nao exista sendo em estado rudimentar. Como os
outros sentidos, € mais ou menos desenvolvido,
mais ou menos sutil conforme os individuos, mas
todo o mundo o possui, [...]." (¥3)

5. “[...] uma nova prova da assisténcia dos
Espiritos pela inspiracdo das palavras que se
devem pronunciar, em circunstancias em que se
estaria muito embaragcado para falar se se
estivesse entregue as proprias forcas. E, talvez,
um dos géneros de mediunidade mais comum,
e que vem confirmar o principio de que todo
mundo é mais ou menos médium sem o
suspeitar. [...].” (%)

6. “Sob suas formas variadas ao infinito, a

mediunidade abarca a Humanidade inteira,
como uma rede a qual ninguém pode escapar.
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Cada um, estando em contato diario, saiba-o ou
ndo, queira-o ou se revolte, com inteligéncias
livres, nao ha um homem que possa dizer: Nao
fui, ndo sou ou nao serei médium. Sob a forma
intuitiva, modo de comunicacido ao qual
vulgarmente se deu o nome de voz da
consciéncia, cada um estd em relagao com
varias influéncias espirituais, que aconselham
num ou noutro sentido e, muitas vezes,
simultaneamente, o bem puro, absoluto; [...].” —
Por Halévy (%)

e) Autores classicos

1. “Todos somos médiuns, é verdade; porém,
em graus bem diferentes. Muitos o sdo e ignoram-
no; mas nao ha homem sobre quem deixe de
atuar a influéncia boa ou ma dos espiritos.
Vivemos no meio de uma multidao invisivel que
assiste, silenciosa, atenta, as minudéncias de
nossa existéncia; participa, pelo pensamento, de
nossos trabalhos, de nossas alegrias e de
nossas penas. [...].” (*)

2. “Todos somos, mais ou menos, médiuns
intuitivos. Quem ja ndo sentiu, na calma profunda
de uma bela noite, essas influéncias misteriosas e
benfazejas que confortam o coragdo? Donde vém
esses pensamentos tdao doces, esses sonhos
encantadores, essas aspiragdes para o ideal que
experimentamos em certas épocas da vida? Eles
nos sao inspirados pelos entes amados que
nos rodeiam, que nos cercam com sua solicitude,
e que se sentem felizes quando nos veem seguir
os conselhos que nos insinuam.” (%)
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Entre os que negam a mediunidade como
faculdade inerente a todo ser humano, ainda nao
vimos nenhum deles argumentar contra todas essas
transcricoes acima, que deixam, de forma clara e
diremos até insofismavel, que todos nds somos

médiuns.

O fato de Allan Kardec ter dito “os que nao tém
mediunidade” e “sem ser médium” sao outras
variantes também utilizadas como base para se

afirmar que nem todos sao médiuns.

Em O Livro dos Médiuns, 12 parte, cap. IV -
Sistema, o item 51 é uma explicacdo do Espirito
Lamennais, sobre o perispirito, da qual destacamos o
seguinte trecho:

[...] O perispirito, para nos outros Espiritos
errantes, é o agente por meio do qual nos
comunicamos convosco, quer indiretamente,
pelo vosso corpo ou pelo vosso perispirito, quer
diretamente, pela vossa alma. Dai, a infinita
variedade de médiuns e de comunicagoes. (*')

Surgiu-nos a ideia de elaborar esta imagem
visando representar o nosso entendimento:
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Expiiteiancumind o "[...] O perispirito, para nds outros Espi-
ritos errantes, € o agente por meio do
qual nos comunicamos convosco, quer
indiretamente, pelo vosso corpo ou pelo
vosso perispirito, quer diretamente, pe-
la vossa alma. Dai, a infinita variedade
de médiuns e de comunicagdes."

(LAMENNAIS)

Corpo fisico

Alma: mediunidade ampla
Perispirito: mediunidade ostensiva

Corpo Fisico: mediunidade incorporagéo

Em O Livro dos Médiuns, cap. XV - Médiuns
escreventes ou psicografos, no tépico “Médiuns
inspirados”, item 183, encontramos informacodes

bem interessantes:

Todos os homens de génio, artistas, sabios,
literatos, sdao sem duvida Espiritos adiantados,
capazes de conceber grandes coisas e trazé-las
em si mesmos. Ora, é precisamente por julga-los
capazes que os Espiritos, quando querem
realizar certos trabalhos, lhes sugerem as
ideias necessarias. E é assim que eles sdo, na
maioria das vezes, médiuns sem o saberem.
Eles tém, nao obstante, uma vaga intuicdo de
serem assistidos, pois aquele que apela a
inspiracao faz uma evocagao. Se nao esperasse
ser ouvido, porque haveria de clamar com tanta
frequéncia: Meu bom génio, venha ajudar-me!

As respostas seguintes confirmam esta
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assergao:
— Qual a causa primeira da inspiragéo?
— A comunicagao mental do Espirito.

— Ainspiracdo ndo se destina apenas a grandes
revelagbes?

— Nao. Ela se relaciona quase sempre com as
mais comuns circunstancias da vida. Por
exemplo: queres ir a algum lugar e uma voz
secreta te diz que ndo, porque corres perigo; ou
ainda essa voz te sugere fazer uma coisa em que
nao pensavas. Isso € inspiracdo, bem poucas
pessoas que nao tenham sido inspiradas em
diversas ocasioes.

— Um escritor, um pintor, um musico, por
exemplo, nos momentos de inspiragao
poderiam ser considerados médiuns?

— Sim, pois nesses momentos tém a alma mais
livre e como separada da matéria, que entdo
recobra em parte as suas faculdades de Espirito e
recebe mais facilmente as comunicagoes dos
Espiritos que a inspiram [...]. (°®)

Nao raro vemos um compositor dizendo ter
sido inspirado em determinada composicao musical -

letra ou musica -, comprovando exatamente isso que

Allan Kardec disse.

Como exemplo, citamos: Eduardo Costa que

afirmou em relacao a “Cuidado” que a letra “foi
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composta em cerca de 8 minutos apenas e que ele
recebeu uma mensagem divina para escrever a
letra” (°°). Almir Sater disse que a cancdo “Tocando
em Frente”, feita em parceria com Renato Teixeira,
seria uma psicografia, porquanto a letra e mdusica
Ihes apareceram em dois minutos (7°).

Em Espitirinhas (site), o notavel ilustrador
Wilton Pontes, publicou esta imagem que ilustra
indmeros casos semelhantes ("*):

Espi'l'ir'iﬂhﬂs Wilton Pontes

E A2 =
5 ENTAO,
60STOU DA MUSICA? VAMOS PUBLICARI

S ) L
) /

370 - INTUIGAO www.espitirinhas.com.br
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O ver Espiritos em sonhos é uma
espécie de mediunidade

De O Livro dos Médiuns, Segunda Parte, cap.
XlV, item 167, que trata dos médiuns videntes,
destacamos o seqguinte trecho:

[...] A possibilidade de ver os Espiritos em
sonho é também uma espécie de mediunidade,
mas néo constitui propriamente a mediunidade de
vidéncia. [...]. ()

Ao que foi dito, acrescentaremos estas
informacdes do cap. VI, itens 100 e 101,

respectivamente:

Do item 100:
27. Todos sao aptos a ver os Espiritos?

— Durante o sono, todos. Mas nao quando
estdo acordados. No sono, a alma vé diretamente;
quando estais acordados ela sofre em maior ou
menor grau a influéncia dos 6rgaos. Eis porque as
condi¢cdes nao sdo as mesmas nos dois casos.
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29. Essa faculdade pode desenvolver-se pelo
exercicio?

— Pode, como todas as outras faculdades.
Mas é daquelas cujo desenvolvimento natural é
melhor do que o provocado, quando corremos o
risco de superexcitar a imaginacao. [...]. ("®)

Do item 101:

101. As manifestagbes mais comuns de
aparicbes ocorrem durante o sono, pelos
sonhos: sao as visdoes. Nao podemos examinar
aqui todas as particularidades que os sonhos
podem apresentar.

Resumiremos dizendo que eles podem ser: uma
visdo atual de coisas presentes ou distantes; uma
visao retrospectiva do passado; e, em alguns
casos excepcionais, um pressentimento do
futuro. Frequentemente sdao também quadros
alegéricos que os Espiritos nos apresentam
como uteis adverténcias ou salutares
conselhos, quando sdo Espiritos bons; ou para
nos enganarem e entreterem as nossas paixoes,
se sdo Espiritos imperfeitos. [...]. (")

Em nenhuma situacao foi colocado que essa
“espécie de mediunidade” seja algo exclusivo dos
meédiuns, usamos o termo no sentido restrito, mas a

todas as pessoas.
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Alids, se é uma faculdade que pode se
desenvolver, mais um bom argumento para té-la

como universal.

Allan Kardec classificou os sonhos em trés
tipos: uma visao atual de coisas presentes ou
distantes, uma visao retrospectiva do passado, e, em

alguns casos raros, um pressentimento do futuro.

Acrescenta ainda que frequentemente sao
também quadros alegdricos que os Espiritos nos
apresentam sejam eles bons ou maus. Os primeiros
nos dao Uteis adverténcias ou salutares conselhos,
visando a nossa elevacao moral, enquanto os outros
o fazem com o objetivo de nos enganarem e

entreterem as nossas paixoes.

Nao poderemos deixar de mencionar também
0S Casos em que escritores, compositores, musicos e
artistas diversos, ao acordar de manha lembram-se
de alguma ideia que devem, por qualquer meio,

registra-la imediatamente, para nao a esquecer.

Certamente que essa ideia, provém de
encontros com Espiritos que lhes passam a

informacao ou lhes mostraram um certo caminho
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para chegarem a um objetivo ligado a sua profissao.

No site Correios.news, deparamos com essa
reportagem da Redacdo intitulada “A musica dos
Beatles inspirada em um sonho”, datada de 06 de
dezembro de 2021 (’°). Esta imagem traz o seu

inicio:

Paul McCartney, um dos maiores
nomes da histéria do rock, compés a
melodia completa da musica Yesterday
em um sonho, enquanto estava na
casa de sua noiva, Jane Asher, em
Londres.

Gravada em 1965 para o album Help!,

Yesterday hoje é considerada,
segundo o Guinness, a cangdo com
mais transmissdes nas radios em todo
o mundo.

Ao despertar, o vocalista e guitarrista

da banda The Beatles foi rapidamente
até o piano e, ligando o gravador,

comegou a toca-la para ndo esquecer.

A questdo que nos surge é: Poderiamos
também classificar tais acontecimentos com “uma

espécie de mediunidade”?
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A comunicacao telepatica entre os
vivos e entre estes e “o0s mortos”.

Caso resolvamos pesquisas nas obras da
Codificacao Espirita, certamente que, em nenhuma
delas, encontraremos a palavra “telepatia”, embora
tenhamos nelas a ideia que a define. Mas por que
nao tem? Vamos encontrar a resposta ao

consultarmos o Dicionario Eletronico Houaiss:

Telepatia: s.f. (1899) parap comunicagao
direta e a distancia entre duas mentes, ou
conhecimento, por alguém, dos processos mentais
de outrem, além dos Ilimites da percepgao
ordinaria. © ETIM tele- + -patia.

Na definicao, o ano de 1899 refere-se a data do
primeiro registro conhecido ou estimado da palavra.
Logo, Allan Kardec nao poderia a ter usado,
porquanto ela surgiu cerca de 30 anos apds sua
morte, porém, ele utiliza-se da expressao “telegrafia
humana”, conforme ja dissemos.
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Recorrendo ao “Vocabuldrio Espirita” de
Instrucoes Praticas sobre as Manifestacoes
Espiritas vamos nos deparar com a seguinte

definicao:

Telegrafia humana — comunicagéo a distancia
entre duas pessoas vivas, que se evocam
reciprocamente. Esta evocagdo provoca a
emancipacao da alma, ou do Espirito encarnado,
que vem se manifestar e pode comunicar seu
pensamento pela escrita ou por outro qualquer
meio. [...]. ()

Na definicao Allan Kardec restringiu a telegrafia
humana somente as comunicacdes a distancia entre
pessoas vivas. Porém, pelo que lemos no Houaiss,
acreditamos que também poderemos abrir espaco

para as comunicacdes entre os vivos e “0s mortos”.

Se entre os tipos de comunicacao com o0s
Espiritos temos a transmissao de pensamento, ora,
essa nao deixa de ser o que designamos de
telepatia.

O artigo “Mediunidade Mental”, publicado na
Revista Espirita 1866, més de marco, inicia com o
seqguinte relato:
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Um dos nossos correspondentes nos escreve
de Milianah (Argélia):

“... A prop¢sito do desprendimento do Espirito,
que se opera em todo o mundo durante o sono,
meu guia espiritual me exercita em vigilia.
Enquanto o corpo esta entorpecido, o Espirito se
transporta para longe, visita as pessoas e os locais
que aprecia, e a seguir volta sem esforgo. O que
me parece mais surpreendente é que, enquanto
estou como em catalepsia, tenho consciéncia
desse desprendimento. Exercito-me também no
recolhimento, o «que me proporciona a
agradavel visita de Espiritos simpaticos,
encarnados e desencarnados. Este Ultimo estudo
s6 ocorre durante a noite, cerca de duas ou trés
horas e quando o corpo, repousado, desperta. Fico
alguns instantes a espera, como depois de uma
evocacao. Entdo sinto a presenca do Espirito por
uma impressdo fisica e logo surge em meu
pensamento uma imagem que me faz reconhecé-
lo. Estabelece-se um dialogo mental, como na
comunicagao intuitiva, e esse género de conversa
tem algo de adoravelmente intimo. Muitas vezes
meu irmao e minha irma encarnados me
visitam, as vezes acompanhados por meu pai e
minha mae, do mundo dos Espiritos.

‘Ha poucos dias tive a vossa visita, caro
mestre, e pela dogura do fluido que me penetrava,
eu julgava que fosse um dos nossos bons
protetores celestes. Imaginai a minha alegria ao
reconhecer em meu pensamento, ou, antes, em
meu cérebro, como o proprio timbre de vossa voz.
Lamennais nos deu uma comunicagdo a esse
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respeito e deve encorajar os meus esforgos. Eu
nao vos poderia dizer do encanto que da esse
género de mediunidade. Se tiverdes junto a vos
alguns médiuns intuitivos, habituados ao
recolhimento e a tensédo de espirito, eles podem
ensaiar também. Evoca-se e, em vez de escrever,
conversa-se, exprimindo bem as ideias, sem
verborragia.

“Muitas vezes meu guia me fez a observagao
de que eu tinha um Espirito sofredor, um amigo
que vem instruir-se ou buscar consolagoes.
Sim, o Espiritismo é um beneficio inapreciavel;
abre vasto campo a caridade, e aquele que esta
inspirado de bons sentimentos, se ndo pode vir em
socorro de seu irmado materialmente, sempre o
pode espiritualmente.” (")

Na narrativa do argelino correspondente do
Codificador, percebe-se que ele, em estado de
vigilia, consegue conversar pelo pensamento, ou
como diz, estabelece “um diadlogo mental” com

Espiritos, sejam de vivos ou mortos.

Vejamos este trecho do comentario de Allan
Kardec, sobre o caso:

Esta mediunidade, a qual damos o nome de
mediunidade mental, por certo n&o € prépria para
convencer os incrédulos, porque nada tem de
ostensiva, nem desses efeitos que chocam os
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sentidos; é toda para a satisfagdo intima de quem
a possui. Mas também é preciso reconhecer que
ela se presta muito a ilusdo e que é o caso de
desconfiar das aparéncias. Quanto a existéncia
da faculdade, ndo se poderia p6-la em divida;
pensamos mesmo que deve ser a mais frequente,
porque é consideravel o numero das pessoas que,
em estado de vigilia, sofrem a influéncia dos
Espiritos e recebem a inspiragio de um
pensamento, que sentem nao ser o seu. A
impressdo agradavel ou penosa que por vezes se
sente a vista de alguém que se vé pela primeira
vez; o pressentimento que se tem da aproximacéao
de uma pessoa; a penetragao e a transmissao do
pensamento sdo outros tantos efeitos que se
prendem a mesma causa e constituem uma
espécie de mediunidade, que se pode dizer
universal, pois cada um lhe possui, ao menos, 0s
rudimentos. Mas para experimentar seus efeitos
marcantes é necessario uma aptidao especial
ou, melhor, um grau de sensibilidade mais ou
menos desenvolvido conforme os individuos. A
esse titulo, como temos dito desde longo tempo,
todos sdao médiuns, e Deus ndo deserdou
ninguém da preciosa vantagem de receber os
salutares efluvios do mundo espiritual, que se
traduzem de mil maneiras diferentes. Mas as
variedades que existem no organismo humano
ndo permitem a todo o mundo obter efeitos
idénticos e ostensivos. ("®) (italico do original)

A respeito desse tema, varios Espiritos deram

instrucdes, entre eles Sao Luis, de cuja mensagem
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transcrevemos:

Ja vos foi dito que a mediunidade se revelaria
por diferentes formas. Esta que o vosso
Presidente qualificou de mental estd bem
designada. [...].

O médium falante entra em comunicagcdo com
os Espiritos que o assistem; fala com eles; seu
espirito os vé, ou melhor, os adivinha; apenas nao
faz sendo transmitir o que lhe dizem, ao passo que
o médium mental pode, se for bem formado,
dirigir perguntas e receber repostas, sem
intermédio da pena ou do lapis, mais facilmente
que o médium intuitivo, pois aqui o Espirito do
médium, estando mais desprendido, é um
intérprete mais fiel. Mas para isto é necessario
um ardente desejo de ser util, trabalhar em vista do
bem com um sentimento puro de todo pensamento
de amor-proprio e de interesse. De todas as
faculdades medilnicas, € a mais sutil e a mais
delicada: basta o menor sopro impuro para a
manchar. Sé nestas condi¢des € que o médium
mental obterd provas da realidade das
comunicagdes. Em pouco vereis surgir entre vos
médiuns falantes que vos surpreenderdao por sua
eloguéncia e por sua légica. (")

O Codificador disse que a mediunidade mental

é “uma espécie de mediunidade, que se pode dizer

universal”, razao pela qual diz “como temos dito
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desde longo tempo, todos sdao médiuns, e Deus nao
deserdou ninguém”. Sao Luis, protetor da Sociedade
Espirita de Paris, simplesmente assinou embaixo.

Bingo!

Do artigo “Sr. Louis Jourdan e o Livro dos
Espiritos”, publicado na Revista Espirita 1861, més
de abril, destacamos o0 seguinte trecho dos
comentarios do Codificador:

[...] Nao sendo os Espiritos sen&o as almas dos
homens, despojadas do grosseiro envoltério do
corpo, ha Espiritos desde que houve homens no
Universo (ndo dizemos na Terra); esses Espiritos
constituem o mundo invisivel que povoa os
espacos, que nos cerca e em meio ao qual
vivemos sem o suspeitar, como igualmente
vivemos, sem O perceber, em meio ao mundo
microscopico. Em todos os tempos esses
Espiritos tém exercido sua influéncia sobre o
mundo visivel;, em todos os tempos os que sao
bons e sabios tém auxiliado o génio por
inspiragdes, enquanto outros se limitam a nos guiar
nos atos ordinarios da vida; mas essas
inspiragées, que ocorrem pela transmissao de
pensamento a pensamento, sdo ocultas e nao
podem deixar nenhum tragco material. Se o
Espirito quiser manifestar-se de maneira ostensiva,
€ preciso que atue sobre a matéria; se quer que o
seu ensino, ao invés de expressar a confusio e a
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incerteza do pensamento, tenha precisdo e
estabilidade, nao dispensa sinais materiais e, para
iISSO — que nos permitam a expressdo — serve-se
de tudo quanto Ihe cai @ méo, desde que seja nas
condicdes apropriadas a sua natureza. Utiliza uma
pena ou lapis, se quer escrever, um objeto
qualquer, mesa ou cagarola, se quer bater, sem
que por isso seja humilhado. Havera algo mais
vulgar que uma pena de ganso? [...] Ora, como os
Espiritos nao podem segurar a pena sem
intermediario, fazem-na sustentar por alguém
que se chama um médium, que inspiram e
dirigem. Algumas vezes esse médium age com
conhecimento de <causa: é o médium
propriamente dito; outras vezes atua de
maneira inconsciente da causa que o solicita: é
o caso de todos os homens inspirados que,
assim, sdo médiuns sem o saber. [...]. (¥)

Tomando-nos do segmento “essas inspiracoes,

que ocorrem pela transmissao de pensamento”,

entendemos que isso é exatamente a telepatia.

Através da faculdade medidnica, o médium
consegue captar o pensamento do Espirito que quer
se comunicar, que podera ser transmitido a terceiros

por duas vias: pela escrita, temos a psicografia ou

pela fala, que designamos de psicofonia. E com esse

exemplo que hoje passamos a considerar a telepatia

como um tipo de mediunidade.
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Na Revista Espirita 1867, més de novembro,
no artigo “Os pressentimentos e os prognésticos”,
lemos:

Ao lado das intuicoes pessoais do Espirito,
ha que se colocar as que lhe sdao sugeridas por
outros Espiritos, quer em vigilia, quer durante o
sono, pela transmissao de pensamento de alma
a alma. E assim que muitas vezes se é advertido
de um perigo, solicitado a tomar tal ou qual
direcdo, sem que por isto o Espirito deixe de ter o
seu livre-arbitrio. Sdo conselhos, e nao ordens,
porque € sempre senhor de sua vontade. (*')

Disso podemos concluir que, na pior das
hipoteses, todos somos médiuns inspirados. No texto
foi dito intuitivo, este tipo de médium, como vimos, é
0 que escreve o pensamento do Espirito.

Para reforcar o que j& dissemos, vamos
relembrar algumas transcricbes que trazem a ideia
da transmissao de pensamento:

[...] em geral se refere as pessoas dotadas de
um poder mediatriz muito grande, seja para
produzir efeitos fisicos, seja para transmitir o
pensamento dos Espiritos pela escrita ou pela
palavra. (%)
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[...] N&o ignorais que muitos pensamentos
vos ocorrem ao mesmo tempo sobre 0 mesmo
assunto e, frequentemente, bastante contraditérios.
Pois bem! Neles ha sempre um pouco de vos e
um pouco de nés, [...]. (¥)

Os Espiritos sedutores se esforcam por nos
afastar do caminho do bem, sugerindo-nos maus
pensamentos. Aproveitam-se de todas as nossas
fraquezas, [...]. (**)

Meédiuns intuitivos: aqueles com quem os
Espiritos se comunicam pelo pensamento e
cuja mao é conduzida voluntariamente. [...]. (¥)

[...] ndo ha quem nao tenha os seus Espiritos
protetores e familiares, que tudo fazem para
transmitir bons pensamentos aos seus
protegidos. [...]." (%%)

‘“[...] a penetragao e a transmissao do
pensamento, sao também efeitos que se prendem
a mesma causa e constitui uma espécie de
mediunidade, que se pode dizer universal, [...].”

")

Essa Ultima, muito bem corrobora a nossa
atual percepcao de que a telepatia é um tipo de
mediunidade.
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O que entender de “sem ser médium”
ou “os que nao tém mediunidade”?

Em O Livro dos Médiuns, Segunda Parte,
cap. Il - Manifestacdes fisicas. Mesas girantes, no 1°
paragrafo do item 61, temos um exemplo na

expressao “nao tém mediunidade”:

61. Para que o fendmeno se produza, é
indispensavel a intervencao de uma ou muitas
pessoas dotadas de aptidao especial, que se
designam pelo nome de médiuns. O numero dos
cooperadores € indiferente, a ndo ser que exista
entre eles alguns médiuns ignorados. Quanto aos
que nao tém mediunidade, sua presen¢a nao
produz nenhum resultado, podendo mesmo ser
mais prejudicial do que util, pela disposi¢édo de
espirito em que muitas vezes se encontram. ()

A aptidao especial mencionada é para a
producao de efeitos fisicos que, certamente, nao é
um fendmeno produzido por todo e qualgquer médium

ostensivo.
Em relacdo ao “quanto aos que ndo tém
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mediunidade”, sem a compreensao de que Allan
Kardec classificou a mediunidade em dois sentidos,
ter-se-4 uma interpretacao equivocada, porguanto
aqui ele fala dela no sentido restrito, exatamente

aquele que nao se aplica indistintamente a todos.

Do cap. XXV - Evocacdes de O Livro dos
Médiuns, da Segunda Parte, destacamos a 12
pergunta do item 282 - Perguntas sobre as

evocacoes:

1. Pode alguém evocar os Espiritos sem ser
médium?

— Todos podem evocar os Espiritos. Se os
evocados nao puderem manifestar-se
materialmente, nem por isso deixam de se
aproximar e ouvir o evocador. (*)

Sem ser médium deve ser considerado no
sentido de restrito.

Nao temos duvida de que, além desse, ha
varios outros momentos em que o Codificador diz,
sugere ou da a entender que nem todos somos
médiuns, porém, todas as vezes o faz no sentido

restrito, porquanto, no sentido amplo, como
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sobejamente visto, ele afirmar o contrario. E disso
que ainda nao se deram conta os que afirmam que

nem todos nds somos médiuns.

Alias, temos percebido uma certa confusao a
referéncia feita a pessoas elétricas. Em O Livro dos
Médiuns, cap. IV - Teoria das manifestacdes fisicas,

tépico “Movimentos e suspensdes”, item 74, lemos:

20. As pessoas ditas elétricas podem ser
consideradas médiuns?

— Essas pessoas tiram de si mesmas o fluido
necessario a produgao do fenébmeno e podem agir
sem auxilio dos Espiritos. Nao sao propriamente
médiuns, no sentido exato da palavra. Mas pode
ser também que um Espirito as assista e aproveite
de suas disposig¢oes naturais. (*°)

Nao podemos deixar de levar em conta o
contexto que é sobre a Teoria das manifestacdes

fisicas.

Em O Livro dos Médiuns, cap. XIV - Médiuns,
tépico “Médiuns de efeitos fisicos”, item 163, temos:

E a esta categoria medilinica, ao que parece,
que deviam pertencer as pessoas dotadas de

83



uma certa carga de eletricidade natural,
verdadeiros torpedos humanos, produzindo por
simples contato todos os efeitos de atracdo e
repulsao.

Seria erroneo, entretanto, considera-las
como médiuns, porque a verdadeira
mediunidade supde a intervengao direta de um
Espirito. Ora, as experiéncias provaram, de
conclusiva, que nesse caso a eletricidade € o unico
agente dos fendbmenos. Essa estranha faculdade,
que quase se poderia chamar de doencga, pode
as vezes ligar-se a mediunidade, como se vé no
caso do Espirito batedor de Bergzabem, mas na
maioria das vezes é completamente independente.
Segundo dissemos a unica prova da intervencao
dos Espiritos é o carater inteligente das
manifestagdes. Todas as vezes que esse fator ndo
existir & logico atribuir-se aos fatos a causas
puramente fisicas. Resta a questdao de saber se
as pessoas elétricas teriam maior aptidao para
se tornarem médiuns de efeitos fisicos. [...]. (*')

Mas, ainda, é necessario ver algum caso para

se compreender o que seja uma pessoa elétrica.

Na Revista Espirita 1869, més de abril,
temos o artigo “A crianca elétrica”, do qual
destacamos o seguinte trecho:

Eis em duas palavras do que se trata, diz o
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Memorial de la Loire:

“Ha uns quinze dias nasceu, neste lugarejo, um
menino que, desde a sua entrada no mundo,
manifestou as mais espantosas virtudes, os sabios
diriam as propriedades mais singulares. Apenas
batizado, tornou-se impalpavel e intangivel!
Intangivel ndo como a sensitiva, mas ao modo de
uma garrafa de Leyde[n] carregada de
eletricidade, que n&o se pode tocar sem sentir
uma viva comocao. Depois, ele é luminoso! De
todas as suas extremidades escapam, por
momentos, eflivios brilhantes que o fazem
assemelhar-se a um vaga-lume.

“A medida que o bebé se desenvolve e se
fortalece, esses curiosos fendbmenos se revelam
com mais energia e mais intensidade. Da mesma
maneira se reproduzem de novo. Conta-se, por
exemplo, que, em certos dias, quando se
aproxima das maos ou dos pés da crianga
algum objeto de pequeno volume, tal como uma
colher, uma faca, uma taga, mesmo um prato,
estes utensilios sao tomados de um
estremecimento e de uma vibragao subitos, que
nada pode explicar.” (%)

No comentario de Allan Kardec, lemos:

Nenhum espirita, seguramente, vera nesse fato
algo de sobrenatural nem de maravilhoso. E um
fenémeno puramente fisico, uma variante, pela
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forma, daquele que apresentam as pessoas
ditas elétricas. Sabe-se que certos animais,
como a raia-elétrica e o gimnoto, tém
propriedades analogas. (*)

Para entendermos o que seja a garrafa de
Leyden, mencionada na transcricao, vejamos esta
imagem (°%):

Garrafa de Leyden

As garrafas de Leyden se popularizaram rapidamente
e se tornaram um instrumento importante nas
pesquisas sobre eletricidade.

E dentro do contexto sobre as manifestacdes
fisicas que foi afirmado sobre as pessoas “que
produzem de forma natural, descargas elétricas” (°°)
nao serem médiuns, porgue “elas tiram de si

mesmas o fluido necessario a producao do
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fendmeno” (°). Levando-se em conta esse fato
narrado, poder-se-ia dizer que, no maximo, seria

uma faculdade animica.

Recorremos ao Dicionario Online de
Portugués, para esclarecer a respeito do gimnoto:
“Peixe das aguas doces da América do Sul,
semelhante a uma enguia, capaz de paralisar suas
presas pela emissao de violenta descarga elétrica.
(Atinge 2,5 m de comprimento.)” (°’)

Retomando o fio da meada. Ademais, como
vimos em seu discurso aos espiritas de Bordeaux,
Allan Kardec afirmou “ndo sou médium, no sentido
vulgar da palavra” (°®), demonstrando haver, pelo
menos, mais um outro sentido para a faculdade
mediunica, exatamente o sentido amplo. Ou seja,
conclui-se que ele estd dizendo nao ter a
mediunidade no sentido restrito.

Em A Génese, cap. XIV - Os fluidos, tépico “Il.
Explicacao de alguns fen6menos considerados
sobrenaturais”, item 22, Allan Kardec explica:

O perispirito é o tragco de unido entre a vida
corporea € a vida espiritual; E por seu intermédio
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que o Espirito encarnado se acha em relacao
continua com os desencarnados; €, em suma,
com o auxilio dele que se operam no homem
fendbmenos especiais, cuja causa fundamental nao
se encontra na matéria tangivel e que, por essa
raz&o, parecem sobrenaturais. (*°)

Sendo o perispirito o agente pelo qual se
estabelece a relacao entre os desencarnados e os
encarnados, caso o individuo tenha uma
predisposicao organica que possibilite sua expuncao
com maior facilidade, entdao se torna o que

denominamos de médium ostensivo.

Isso fica ainda mais claro no artigo “Estudo
sobre os possessos de Morzine - Causas da obsessao
e meios de combaté-la”, publicado na Revista
Espirita 1863, més de janeiro, do qual destacamos

o seqguinte trecho:

Como vimos, o perispirito representa
importante papel em todos os fenbmenos da vida;
€ a fonte de uma porcéo de afecgdes, cuja causa &
em vao buscada pelo escalpelo na alteracdo dos
o6rgdos, e contra as quais é impotente a
terapéutica. Por sua expansio explicam-se, ainda,
as reagbes de individuo a individuo, as atracbes e
as repulsodes instintivas, a agdo magnética, etc. No
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Espirito livre, isto é, desencarnado, substitui o
corpo material; € o agente sensitivo, o 6rgéo por
meio do qual ele age. Pela natureza fluidica e
expansiva do perispirito, o Espirito alcangca o
individuo sobre o qual quer atuar, rodeia-o,
envolve-o, penetra-o e o magnetiza. Vivendo em
meio ao mundo invisivel, o homem esta
incessantemente submetido a essas
influéncias, assim como as da atmosfera que
respira, traduzindo-se aquelas por efeitos morais e
fisioldgicos dos quais ndo se da conta e que,
muitas vezes, atribui a causas inteiramente
contrarias. [...]. (")

Portanto, o0 médium no sentido comum, ou
seja, o possuidor de mediunidade ostensiva é aquele
cujo perispirito, por ser mais expansivo, lhe permite

um contato mais efetivo com os do mundo invisivel.
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Mediunidade e a tal da predisposicao
organica

No cap. Il - O maravilhoso e o sobrenatural, de
O Livro dos Médiuns, mais especificamente no 2°
e ultimo paragrafo do item 7, lemos:

O pensamento é um dos atributos do
Espirito. A possibilidade, que eles tém, de atuar
sobre a matéria, de nos impressionar os sentidos
e, por conseguinte, de nos transmitir seus
pensamentos, resulta, se assim nos podemos
exprimir, da sua proépria constituicao fisiolégica.
Logo, nada ha de sobrenatural neste fato, nem de
maravilhoso. [...]. (")

Deduz-se que a possibilidade do Espirito
transmitir  seu pensamento  dependerd da
“constituicao fisioldgica” do encarnado, que lhe
permite, em maior ou menor condicdes, de capta-lo.
E disso que se concluir se ser organica a faculdade

ostensiva da mediunidade.

A respeito da faculdade medilnica o
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Codificador afirmou:

a) Em O Livro dos Médiuns, cap. XVIl -
Formacdao dos médiuns, item 209 e cap. XX -
Influéncia moral do  médium, item 226,

respectivamente:

[...] Tém-se Vvisto pessoas inteiramente
incrédulas ficarem espantadas de escreverem a
sua revelia, ao passo que crentes sinceros ndo o
conseguiam, o que prova que esta faculdade
depende de uma predisposicdo orgéanica. (')

“[...] A faculdade propriamente dita reside no
organismo; independente do moral. O mesmo,
porém, ndo se da com O seu uso, que pode ser
bom ou mau, de acordo com as qualidades do
médium.” (%)

b) Em O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. XXIV - Nao ponhais a candeia debaixo do

alqueire, item 12:

Digamos, antes de tudo, que a mediunidade é
inerente a uma disposi¢ao organica, de que todo
homem pode ser dotado, como da de ver, de ouvir,
de falar. Ora, nao ha nenhuma faculdade de que o
homem, por efeito do seu livre-arbitrio, ndo possa
abusar, [...]. (")
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c) Em Revista Espirita 1864, més de

fevereiro, artigo “A lenda do homem eterno”:

A mediunidade € uma faculdade inerente ao
organismo, mais ou menos desenvolvida,
conforme os individuos, que pode ser dada ao
mais indigno, como ao mais digno, arriscando-se o
primeiro a ser punido se ndo a aproveita ou dela
abusa. [...]. (')

Certamente, que o Codificador em todos esses
seus argumentos apoia na mediunidade no sentido
amplo, eis o0 ponto importantissimo para

compreensao disso.

d) De Obras Postumas, cap. Manifestacdes
dos Espiritos, topico “Manifestacdes visuais”, item

20, destacamos o seguinte trecho:

O fenémeno da aparicdo a uma sO pessoa,
entre muitas que se encontrem reunidas, explica-
se por ser necessaria, para que ele se produza,
uma combinagdo do fluido perispiritual do Espirito
com o da pessoa. E, para que isso se dé, é preciso
que haja entre esses fluidos uma espécie de
afinidade que permita a combinagéo. Se o Espirito
ndo encontra a necessaria aptidao organica, o
fendmeno da apari¢gao nao pode reproduzir-se;
se existe a aptiddo, o Espirito tem a liberdade de
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aproveita-la ou ndo. Dai resulta que, se duas
pessoas igualmente dotadas quanto a essa aptidao
se encontram juntas, pode o Espirito operar a
combinacéo fluidica apenas com aquela das duas
a quem ele queira mostrar-se. Se nao a operar
com a outra, esta ndo o verd. E como se se
tratasse de dois individuos cujos olhos estivessem
vendados: se um terceiro quiser mostrar-se a um
dos dois apenas, somente dos olhos desse retirara
a venda. A um, porém, que fosse cego, nada
adiantaria a retirada da venda: ele, por isso, nao
adquiriria a faculdade de ver. (%)

Nao temos duvida de que o tipo de
mediunidade aqui mencionado é o da vidéncia que,
embora seja uma faculdade bem especifica, também
tem relacao com a “necessidade de aptidao
organica” do médium receptor, razao pela qual nem

todos os médiuns sao videntes.

O que concluimos, é que, s.m.j. a tal de
predisposicao organica tem a ver com o perispirito,
que é o elemento fundamental ou o “fio condutor”
na comunicacao entre os habitantes dos dois planos
da vida. Nagqueles em que a mediunidade reside no
sentido restrito, essa disposicao organica permite
uma expansao particular do perispirito, tornando o

individuo um médium, no sentido restrito, para nao
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haver duvida.

Assim, os que nao tém essa predisposicao
organica que permite a expansao de seu perispirito
nao é considerado médium, por fazer parte daqueles

que possuem a mediunidade no sentido amplo.

Em O Livro dos Médiuns, vamos buscar no
cap. XXl - Mediunidade nos animais, informacdes
para o entendimento do nosso tema. No seguinte
trecho do item 236, o Espirito Erasto, a quem o
Codificador tinha em elevada conta, a certa altura,
explica:

“Ha um principio que todos os espiritas
admitem: o de que os semelhantes atuam com
seus semelhantes e como seus semelhantes.
Ora, quais sado os semelhantes dos Espiritos,
sendo os Espiritos, encarnados ou nao? Sera
preciso que repitamos isto incessantemente? Pois
bem! vou repetir mais uma vez: o vosso
perispirito e o nosso procedem do mesmo
meio, sdo de natureza idéntica, sdo semelhantes,
em suma. Possuem uma propriedade de
assimilagcao mais ou menos desenvolvida, de
magnetizacdo mais ou menos vigorosa, que
permite que nos ponhamos, Espiritos
desencarnados e encarnados, muito pronta e
facilmente em comunicagao uns com os outros.
Enfim, o que é peculiar aos médiuns, o que é da
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propria esséncia da individualidade deles, € uma
afinidade especial e, ao mesmo tempo, uma forga
de expansao particular, que lhes suprimem toda
refratariedade e estabelecem, entre eles e nos,
uma espécie de corrente, uma espécie de fusao,
que facilita as nossas comunicacgbes. Alids, é essa
refratariedade da matéria que se opde ao
desenvolvimento da mediunidade, na maior
parte dos que nao sao médiuns. (')

Quanto a mediunidade dos animais, ao final de
suas explicacoes, Erasto disse:

“Resumindo: os fatos mediunicos ndo podem
manifestar-se sem o0 concurso consciente ou
inconsciente dos médiuns, e € somente entre os
encarnados, Espiritos como nés, que podemos
encontrar os que nos possam servir de
médiuns. [...].” ('®)

E ainda que tenhamos algumas restricoes ao
livro Obras Postumas, porquanto nao foi publicado
por Allan Kardec, vamos trazer do cap. -
Manifestacdes dos Espiritos, tépico “Dos médiuns”,
estes dois paragrafos:

34. O fluido perispiritico é o agente de todos
os fendmenos espiritas, que s6 se podem
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produzir pela agado reciproca dos fluidos que
emitem o médium e o Espirito. O
desenvolvimento da faculdade mediunica depende
da natureza mais ou menos expansiva do
perispirito do médium e da maior ou menor
facilidade da sua assimilacdo pelo dos Espiritos;
depende, portanto, do organismo e pode ser
desenvolvida quando exista o principio; nao
pode, porém, ser adquirida quando o principio n&o
exista. A predisposicdo mediunica independe do
sexo, da idade e do temperamento. Ha médiuns
em todas as categorias de individuos, desde a
mais tenra idade, até a mais avangada.

35. As relagoes entre os Espiritos e os
médiuns se estabelecem por meio dos
respectivos perispiritos, dependendo a facilidade
dessas relagbes do grau de afinidade existente
entre os dois fluidos. Alguns ha que se combinam
facilmente, enquanto outros se repelem, donde se
segue que hao basta ser médium para que uma
pessoa se comunique indistintamente com
todos os Espiritos. Ha médiuns que s6 com
certos Espiritos podem comunicar-se ou com
Espiritos de certas categorias, e outros que néo o
podem a néao ser pela transmissdo do pensamento,
sem qualquer manifestagéo exterior. ('°)

Curioso é o fato de que os médiuns ostensivos
nao conseguem estabelecer relacdes com todos os
Espiritos, por conta da afinidade entre seus fluidos

com os do manifestante.
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Da obra Bastidores da Mediunidade (2004),
ditada pelo Espirito Nova, pelo médium Emanuel

Cristiano, destacamos o seguinte trecho:

Aproveitando os minutos, uma voz preocupada
lembrou:

— Que acontecera se, no planeta, envolvidos
com o0s problemas e deveres do mundo,
recusarmos a tarefa mediunica?

— O Pai, disse o benfeitor, respeita 0 nosso livre-
arbitrio. Desta forma, o médium podera recusar o
trabalho no campo meditunico, mas n&o se livrara
da sensibilidade meditnica.

Deixando de adquirir confiangca em Deus e sem
o0 conhecimento dos mecanismos da mediunidade,
que s&o adquiridos com o estudo do Espiritismo,
podera ser vitima facil dos = Espiritos
desequilibrados, sofredores e até perversos, uma
vez que é a sua propria constituicao fisica que
permite a expansado perispiritual, ocasionando
uma sensibilidade natural.

O médium consciente aceita a tarefa com amor
e dedicacao.

Aquele que recusar o trabalho meditnico
perdera a oportunidade de progresso e tera natural
dificuldade de desbravar a selva das proprias
imperfeicbes, sem usar o mecanismo concedido
por Deus. ("'°) (italico do original)
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Entao, a predisposicao organica tem relacao
direta com a expansividade perispiritual, base da

faculdade mediunica ostensiva.

Vejamos o que a Dra. Marlene Rossi Severino
Nobre (1937-2015) explica no “cap. 3. Que ha de
diferente no médium ostensivo?” do livro O Dom da
Mediunidade (2007):

Vocé deve estar se perguntando: “Se todos nos
somos médiuns, por que eu nao a percebo em
mim, enquanto ela aparece, claramente, em outras
pessoas?” Existe algo no médium ostensivo que o
torna diferente dos demais? O que é que ele
possui que permite mais expressiva comunicagao
dos Espiritos?

Vamos raciocinar, colhendo informagdes dos
instrutores espirituais ("), afirma Lammenais: “O
perispirito € o agente por meio do qual nos
comunicamos convosco, quer indiretamente,
pelo vosso corpo ou pelo vosso perispirito, quer
diretamente, pela vossa alma; donde, infinitas
modalidades de médiuns e de comunicacdes”.

E dizem mais ('"?):

O perispirito, envoltdrio fluidico, semimaterial,
que serve de ligagdo entre a alma e o corpo,
existe, pois, durante a vida corpérea; é o
intermediario de todas as sensagbes que o
espirito recebe e pelo qual transmite a sua
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vontade ao exterior e atua sobre os 6rgdos do
corpo. Para nos servirmos de uma comparagao

7

material, diremos que é o fio condutor, que
serve para a recepgao e a transmissao do
pensamento.

As respostas esclarecem a razao pela qual
todos os seres humanos sdao médiuns: todos
nos possuimos perispirito ou corpo espiritual, que é
o verdadeiro veiculo de manifestagcao do espirito.

Coletemos ainda mais amplas informacbes a
reflexdo: Lammenais (%) afirma que “esse
envoltério fluidico e responsavel pela
perfectibilidade dos sentidos, a extensao da vista e
das ideias”. E Kardec (%) enfatiza que a natureza
desse envoltério “se eteriza, a medida que ele se
depura e eleva na hierarquia espiritual”.

Por outro lado, ha um outro fator importante a
considerar: o corpo fisico. Gabriel Delanne ('°)
reconhece que “a mediunidade ndo €& uma
faculdade sobrenatural, um dom miraculoso, ela
depende simplesmente de uma propriedade
fisiolégica do sistema nervoso, ndo tem
nenhuma relagcdo necessariamente com a
moralidade ou o grau de inteligéncia do médium”. E
cita Kardec que, em O Livro dos Médiuns, afirma:
"... a faculdade propriamente dita depende do
organismo, independe do moral”.

Realmente, os instrutores afirmam varias vezes
que a mediunidade “depende da organizacido” e
“‘pode desenvolver-se pelo exercicio”. Temos,
portanto, duas revelagdes importantes que nos
auxiliardo a raciocinar: 1) o perispirito condensa
em si  mesmo, em sua organizagdo, a
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perfectibilidade dos sentidos, a extensao da vista e
das ideias; por isso, a medida que evolui, vai se
tornando mais depurado e sensivel, 2) a
mediunidade depende do organismo fisico.
Devemos, pois, procurar nesses dois fatores o
algo a mais dos chamados médiuns ostensivos.

[.].

[...] o algo a mais dos médiuns ostensivos
esta na intima relagdo entre o perispirito e o
organismo fisico. Embora a sua ascendéncia
sobre todo o corpo fisico, esse envoltério sutil
estd mais diretamente ligado a determinadas
estruturas organicas que lhe favorecem as mais
elevadas fungoes. No caso da mediunidade é a
glandula pineal. (')

E um pouco mais a frente, no cap. 5. Epifise, o

sentido novo dos seres humanos, lemos:

Para responder a pergunta sobre esse algo a
mais que eles possuem precisamos juntar ainda,
a argumentagdo [...], uma das hipbteses de
trabalho da Teoria do dr. Sergio Felipe de Oliveira
sobre as fungdes da pineal. O pesquisador afirma
que os médiuns ostensivos possuem mais
cristais de apatita na epifise ou glandula pineal,
o que favoreceria a captacdo de onda
eletromagnética — forma pela qual se propagam os
atomos mentais que compdem o0s pensamentos.

(117)
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Acreditamos que a autora conseguiu clarear
ainda mais a duvida, e além de explicar elementos
gue haviamos mencionado, foi mais longe
relacionando a epifise ou glandula pineal com a tal
predisposicao organica que da aos médiuns

ostensivos o algo a mais.
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As explicacoes de Herculano Pires
sobre o tema

Reconhecemos o]
valioso legado do jornalista
José Herculano Pires em
relacdo a Doutrina Espirita,
acreditamos ter sido ele um
dos mais notaveis defensores
do Espiritismo, cujo lema era

“Kardec em primeiro lugar”.

Julgamos que a importancia
do seu pensamento esta no fato de, sem a menor
duvida, ele ter sido um profundo conhecedor das
obras da Codificacao, ninguém o igualava nisso.

Tomemos da obra O Centro Espirita, na qual

Herculano Pires esclarece:

O conceito de mediunidade que vigora entre
ndés, na maioria esmagadora dos Centros, é
espantosamente ambivalente e portanto
contraditoria. Afirma-se ao mesmo tempo que a
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mediunidade é uma graga e uma provagao, que 0s
médiuns sdo espiritos grandemente faltosos, ndo
obstante adorados como enviados de Deus. Os
que estudam seriamente a Doutrina logo percebem
a falsidade desse conceito. A mediunidade é uma
faculdade natural da espécie humana, como
todas as demais faculdades. Toda criatura
humana é naturalmente dotada de
mediunidade. Kardec observou a existéncia da
mediunidade generalizada. Mas a mediunidade
manifesta-se nas criaturas em diferentes graus de
desenvolvimento. Todos somos médiuns, todos
possuimos o que hoje se chama de percepgao
extrassensorial, segundo a terminologia
parapsicolégica. [...]. ("'®)

Da obra Conversa Sobre Mediunidade:
Curas, Obsessoes e Sonhos / J. Herculano Pires,
organizada pelo escritor Wilson Garcia, vamos
destacar um trecho da resposta do nobre jornalista a
ouvintes a respeito da mediunidade:

a) Mediunidade estacionada:

[...] me parece que o senhor nao esta ainda em
condigbes realmente de desenvolver mediunidade,
e talvez nem possua mediunato, ou seja,
mediunidade de missado. O senhor talvez tenha
apenas essa mediunidade genérica que nés
todos temos — de perceber espirito, de sentir a
presenca de espiritos, de receber intuicbes — mas
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ndo a mediunidade de servigo. ('"°)

b) Mediunidade e inteligéncia:

Porque todos possuimos mediunidade. Se a
mediunidade é uma faculdade humana natural,
todos somos médiuns. Acontece que nossa
mediunidade no espiritismo é o que se chama de
mediunidade generalizada, mediunidade geral
que todo mundo possui. Mas aquilo que
chamamos comumente de médium é a pessoa
que se dedica a mediunidade, que presta
servicos no campo da mediunidade. Essa
pessoa estd cumprindo uma missdo meditinica. E
aquilo que os espiritos, em O livro dos
médiuns, chamaram de mediunato.

A pessoa investida de mediunato é aquela
que tem uma missao mediunica. Portanto, essa é a
que tem maior desenvolvimento de sua
mediunidade para realizagao do servigo que tem
de cumprir aqui na Terra, que tem de prestar aos
homens. [...]. (") (italico do original negrito nosso)

c) Consequéncias da mediunidade:

[...] O médium esta no exercicio de uma
faculdade humana natural. Todos nés temos
mediunidade. Nao €& preciso ser médium
especifico para trabalhos mediunicos para sermos
médiuns. Todos nés temos pressentimentos,
todos nés temos percepgcdes extrassensoriais,
todos nés estamos sujeitos a obsessdo e
perturbacido de espiritos inferiores, a tal ponto
que grande numero das pessoas perturbadas,
obsedadas que comparecem as sessdes espiritas
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devem ser tratadas, mas nao desenvolverao
mediunidade, porque ndo sao médiuns — nao
possuem mediunato, que é missdo medilnica.

(121)

d) Diagnose da mediunidade

A mediunidade sé pode ser diagnosticada
quando conhecemos os sintomas que a pessoa
revela. Como ja dissemos insistentemente, a
mediunidade é uma faculdade humana natural.
Nos todos possuimos mediunidade, mas a
variagdo de graus com que ela se manifesta é
muito grande. De maneira que sé os médiuns,
aqueles que estdo a servico da mediunidade,
que possuem grande e elevado grau meditnico,
é que realmente sdo chamados de médiuns
pela maioria das pessoas. Ora, sendo assim,
devemos compreender que a mediunidade se
revela por meio de suas manifestagoes. (%)

e) Mediunidade e divida carmica

[...] na verdade, a mediunidade nao é provagao,
nem prémio. A mediunidade é simplesmente
uma faculdade humana, natural. Nés todos
somos médiuns. No que consiste a mediunidade?
A mediunidade consiste em uma faculdade que
certas pessoas tém de se relacionarem com os
espiritos e servirem para que esses espiritos deem
comunicagdes e possam falar com as pessoas
encarnadas na Terra. Como todas as faculdades
humanas, essa é mais acentuada em alguns
individuos e menos acentuadas em outros.
Chamamos de médiuns as pessoas que tém
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essa faculdade bastante agucada e que por
isso mesmo estdo sujeitas a influenciagao
evidente dos espiritos, e ao envolvimento para
transmissdo de comunicagcbes. Chamamos de
médiuns especificamente essas pessoas que
possuem a mediunidade em alto grau, a
sensibilidade mediiunica bem desenvolvida —
assim chamamos de as pessoas que tem o senso
estético bem desenvolvido. ('%°)

Desculpe-nos, caro leitor, se nos alongamos
um pouco com as falas de Herculano Pires, mas
julgamos ter sido necessario porquanto elas se
completam umas as outras.

Além disso, Herculano Pires é bem didatico.
Assim a clareza com que ele trata a questao vem
esclarecer, sem deixar margem a ddvida, que, de

fato, todos nés somos médiuns.
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Conclusao

“‘Nés todos somos naturalmente
meédiuns. Portanto, a mediunidade
nao é um privilégio, ndo é uma graga
concedida somente a esta ou aquela
criatura.” (HERCULANO PIRES)

No decorrer de nossas varias pesquisas e
diante de tudo que aqui expomos, passamos a ter
mais fortalecida a conviccao de que, indistintamente,
todos nés somos médiuns, mas nem todos tém
mediunidade para, ostensivamente, dar
comunicacdo dos Espiritos por falta da predisposicdo
organica que |lhes permitam uma  maior

expansividade do seu perispirito.

Se, porventura, alguém ainda nos perguntar:
“Todos nés somos médiuns?” Responderemos: No
sentido amplo todos ndés somos, porém, no sentido
restrito, nao. Esperamos que dessa forma fique bem
esclarecida a questao.
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